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  အင ်းလ  ်း( အင ်းဖ  ်း )က  ်းရ   

အင ်းလ  ်း   ျိုင ်းခ မ ်းက  ်းရ  အုပ စု၊ က  င ကရွှေမမ ျိုြို့နယ  
 

 

 

 

 

၂၀၂၅ - ၂ ၀၂၆ခု ဘဏ္ဍ ကရ်းနှစ  

က  ်းရ  ဖ ံြို့ မဖ ျို်း တ ု်းတ   ကရ်းလုပ င န ်းစီမံ  န ်း(VDP) 

 

 
 

ပပျိုစကုရ်း ဆ ွဲသူ 

က  ်းရ  ဖ ံြို့ မဖ ျို်း တ ု်းတ   ကရ်းလုပ င န ်းက   မတီ 

        အင ်း ဖ  ်းကက  ်းရ  ၊ အင ်း လ  ်း    ျိုင ်းခမ ်းက   ်းရ  အုပ စု၊ က  င ကရွှေမမ ျို ြို့နယ  

(သမဝါယမနငှ ့် က  ်းလ  ဖ ြံို့မဖ ျို်းကရ်းဝန က ီ်းဌ န၊ 

မမ ျိုြို့နယ က  ်းလ  ကေသဖ ံြို့မဖ ျို်းတ ်ုးတ  ကရ်းဦ်းစ်ီးဌ န   ူ ီကရ်းဆ ွဲသ  ) 

 

 

 

 

 

 

 

၂၀၂၆ ခုနှစ ၊ ဇန နဝါရလီ 
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မ တ    

စဉ ် အက  ြော င််းအရြော  

 စ ြော်းခ   ်း ၃ 

 က  ်းရ ြော သ ယံဇ ြောတပြကပ ြေြံုံ၊  ၄ 

 က  ်းရ ြော ရြော သ ခွင်ပြ ပြ  ခဒိန်၊  ၅ 

 က  ်းရ ြောတွင််းနှ င့််က  ်းရ ြော ပြငြ်အဖွ ွဲ့ အစည််းြေ  ြော်းဆ  ်စြ်ြေှုပြြံုံ ၊  ၆ 

   

အြိုံင််း ( ) က  ်းရ ြော ၏ လ ်ရှိဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းအကပခ အကနနှင့်် ဦ်း စြော်းကြ်းကဆ ြော ငရ်  ်ြေ ည့်် 

ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ ြော်း 

၁။ တ ည်ကနရ ြောနှ င့်် ြထဝ ဝ င် အကနအထ ြော်း ၇ 

၂။ ရြောသ ဥတ ုံနှ င့်် သဘ ြောဝ အရင််းအပ ြေစ်ြေ ြော်း ၇ 

၃။ လူဦ်းကရ ဆိုံင်ရြော အခ  ် အလ ် ြေ ြော်း ၇ 

၄။ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ဆိုံင်ရြော စ ြေံခန  ် ခွ ြေှု အကပခအကန ၇ 

၅။ စ ်း ြွြော်းက ရ်း နှင့်် အ သ ်ကြေွ ်းြေှု အ ကပခ အကန  

 ( ) သ ်းန ှ ံစိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း ဇ ယြော်း ၇-၈ 

 (ခ)  ကြေွ်းပြေြူကရ်းလုံြ် ငန််း ၈ 

 (ဂ)  စိုံ ်ြ  ိ်းက ြေွ်းပြေ ြူကရ်း ြေဟုံတ်ကသ ြော အပခြော်းဝ ငက် ငရွ လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှ င့်် ကငွက  ်း ဆိုံင်ရြော ဝန်ကဆ ြောင်ြေှု ၉ 

၆ ။ အကပခခံအကဆ ြော အ် ဦနှ င့်် ဝန်ကဆ ြောင် ြေှုြေ  ြော်း  

 ( )  က  ်းလ  ် သ ယ် ယူြိုံ ကဆ ြောင်ကရ်း ၉ 

 (ခ)  က  ်းရ ြော ြေ ်းလ င််းက ရ်း ၉ 

 (ဂ)  သတ င််းန ှင့်် ဆ  ်သွ ယ်ကရ်း ၉ 

၇။ ြည ြောကရ်း ၉ 

၈။   န််း ြေြောကရ်း ၁၀ 

၉။ ကဘ ်းန တရြောယ်ြေ  ြော်းနှင့်် သ ဘြောဝြတ်ဝန််း  င် ထိန််းသြိေ််းကရ ်း ၁၀ 

၁၀။   ြော်း-ြေ ကရ်းရ ြော  ိစစရြ် ဆိုံင်ရြော ၁၀ 

၁၁။ ယဉ ်က  ်းြေှုနှ င့််လူ ငယ်ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ၁၀ 

၁၂။ က  ်းရ ြောတ ည်ဖငြိေ်ကရ်း နှင့်် ကဘ ်း င််းလံုံခခံ ကရ်း ၁၀ 

၁၃။ ဦ်း စြော်းကြ်းကဆြောင်ရ  ်ြေ ည့််  အဆိုံပြ  စ ြေံခ   ်လုံ ြ်ငန််း ြေ ြော်း ၁၁ 

အြိုံင််း (ခ)  စ ြေံခ  ်ဆိုံင် ရြော အခ  ် အလ  ်  

 စ ြံေခ  ် အဆိုံပြ လ ြော (၁) ၁၂-၁၃ 

ကနော ဆ် ်တ ွ   

 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၁) က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း က ြော်ြေတ ဝ ငြ်ေ ြော်း စြောရင််း ၁၄ 
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 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၂) က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အကထြော ် အ ူပြ  ဇ ယြော်းြေ  ြော်း ၁၅-၅၃ 

 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၃) က  ်းရ  ြော ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ဗ ြူဟ ြော တ ည်ကဆ ြော ြ်ေှု အကပခပြဇ ယြော်း ၅၄-၅၆ 
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စ  ်းခ ်ီး 

  ဤက  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း စ ြေံ  ိန််းသ ည် ၂၀ ၂၅-၂၀၂ ၆ ခ ုံ ဘဏ္ဍြောကရ်း နှစ်ြေ ှ ၂၀၂၉-၂ ၀၃၀ ခုံဘ ဏ္ဍြော 

ကရ်းန ှစ်အထိ (၅)နှစ်  ြော အက ြော ငအ် ထ ည်ကဖြ်ောက ဆြောင်ရ  ် ြေည့််  ျွန်ုံြ်တိုံ  က  ်းရ ြော ၏ ြထ ြေဦ်းဆံုံ်း က သ ြော 

လူထုံ အြေ ြော်းစုံကြေါ င််းြေါဝင် ကရ်းဆ ွ ထြော်း သည့်် က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း စ ြေံ ိန််းပ ဖ စ်ြေါသ ည် ။  နဦ ်း အ က န ပ ဖ င ် ့် 

စ  ြေ ံ  ိ န ် ်း ပ ဖ စ ် က ပ ြေ ြော  ် က ရ ်း အ တ ွ  ် လ ိ ုံ အ ြ ် က သ ြော န ည ် ်း ြ ည ြော ြေ  ြော ်း ြ ံ ့် ြ ိ ုံ ်း က ြ ်း က သ ြော သြေဝေါယြေနှင့်် 

က  ်းလ ်ဖံွွဲ့ဖဖိ ်းဝန်က  ်းဌြောန၊ က  ်းလ ်ကဒသဖံွွဲ့ဖဖိ ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနအြော်း အထူ်းြင် က  ်း ဇူ်းတ င် 

ရှိြေါသည် ။ အကရ်း က  ်း က သြော အခ   ် အလ ် ြေ ြော ်းန ှင့်် အ က  ံ ဉ ြော ဏ ် ြေ  ြော ်း  ိ ုံ တ  ် တ  ် က  ွ က  ွ ြ ံ ့် ြ ိ ုံ ်း က ြ ်း 

က သ ြော က   ်း ရ  ြော အ ုံ ြ ် စ ုံ အ ုံ ြ ် ခ   ြ ် က ရ ်း ြေ ှ ြူ ်း န ှ င ် ့် သ ် ဆိုံင်ရြော ဝန် ထြေ််းြေ ြော်း ိုံ လည််း က  ်းဇူ်း တ ငရ်ှိြေါ သ ည်။ 

   ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ  ြောတ ွင်  ျွန်ုံြ်တိုံ  ိုံ ယ်တိုံင် ရြ်ရ ြောလုံြ် ငန််းြေ ြော်း ိုံ စ စဉ ်ခ ြေတှ ်ကဆြောင် ရ  ် 

ခ ့်  က သြော် လ ည််း လူထုံ အြေ ြော်းစန စ်တ   ြူ်းက ြေါင် ်းြေါဝင်ကဆ ြောင်ရ  ် သ ည့်် နည််းလြေ််းြေ  ြော်းနှင့်် လုံြ်ထံုံ ်း 

လုံြ်န ည််းြေ ြော်း ိုံ ြေသိခ ့်  ြေါ။ လူ ထုံ ိုံ ယ်တိုံင် စန စ်တ    ြူ်းကြေါင််းက ဆြောင်ရ  ်န ည််း ိုံ အ သံုံ်းပြ ၍ 

 ျွန်ုံြ်တိုံ  အခ င််းခ  င််းတ ိုံ ငြ်င် ကဆွ်း ကနွ်းည ိနိှု င််း အကပဖရှြော  ရ ြောတွင် သ င် တ န််း လုံြ်ကဆြော ငက်ြ်းရံုံ သြော ြေ   

နည််းက ြ်းလြေ််းပြ  ူည ြံ့်ြိုံ ်းက ြ်း သည့်် ဖြိေ ွဲ့နယ်က  ်းလ ်ကဒသဖံွွဲ့ဖဖိ ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနြှေ ဝန်ထြ်ေ်းြေ ြော်း  

စ စဉ်ကဆြောင်ရ  ်ကြ်းြေါသည်။ ဤလုံ ြ်ငန််း စဉ ်က  ြောင့််  ျွန်ုံြ်တိုံ သ ည် က  ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းစ ြံေ ိန််းကရ်းဆွ  

ရြောတွင်  ိန််းဂဏန််းနှင့်် သတင််းအခ  ်အလ ်တိုံ ၏ အကရ်းြေါြေှု ိုံ သိရှိရံုံ သ ြောြေ   က  ်း ရ ြောအုံြ်စုံ 

အုံြ်ခ  ြ်ကရ်း ြေှြူ်းရံုံ်း  ့် သိုံ က သြော  ိန််းဂဏန််းအခ   ်အလ  ် ရရ ှိနိုံင်ကသြော ကနရြောြေ ြော်းြေှလ ည််းက ြော  ် ယူ 

ရရ ှိခ ့်ြေါသ ည်။ ထိုံ ပြင ် ထြြ်ေံ လိုံအြ်က သ ြော  ိန် ်းဂ ဏန််း၊ အခ  ် အ လ  ်ြေ ြော်းနှ င့်် နည််းြ ည ြောြံ့် ြိုံ်းြေှုတိုံ  ိုံ 

ဖြေိ ွဲ့န ယ်အ ဆင့််ဌြောန ဆိုံင်ရ ြောြေ ြော်းြေှ ရယူရန် လိုံအ ြ်က  ြောင််း ိုံ လ ည််း က ြောင််း စွြော သိရှိခ ့်ြေါ သ ည်။  

  ယခုံကရ်း ဆွ ထ ြော်းကသ ြော အစ အစဉ ် ိုံ ထြြ်ေံရရှိ သ ည့််  ိန််းဂဏန််း အခ  ်အလ  ်ြေ ြော်း ထ ြ်ပဖ ည့်် 

ကြ်းပခ င််းပ ဖင့်် ြိုံြိေုံက ြောင််း လြောြေ ည်ြေှ ြော ကသခ  ြော ြေါ သ ည်။ ဤလုံ ြ်ငန််း သ ည် ဆ ် လ ် လုံြ်ကဆြောင်ရြေည့်် 

လုံြ်ငန််းပဖစ်ဖြ ်း လုံ ြ်ငန််းကဆြောင်ရ  ်ကနြေှု တစ်ဝ ်ခန် အကရြော ်တွင် လုံ ြ်ငန််း တ ိုံ်းတ  ်ြေှု၊ ကြေါ်က ြေါ ် 

လြော သ ည့်် အခ ် အခ ြေ  ြော်းနှင့်် ဦ်း စြော်းကြ်းကရ ်း ခ ယ်ြေှုြေ  ြော်းနှင့်် လုံြ် ငန််း အစ အစဉ်ြေ ြော်း ိုံ ြူေကဘြောင်အတွင််း 

ပြ ပြင်ကပြြောင််းလ ြေှုြေ ြော်း ဆ ်လ ်လုံြ်ကဆြောင်သွြော်းရြေါြေည်။ 

  ဤဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အစ အစဉ ်တွင် ကဖြောပ်ြြေါရှိက သြော ဦ်း စြော်းကြ်းလုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း စုံစည််းကဆြော ငရ်  ်နိုံင်ရန် 

အတွ ် က  ်းရ ြော အုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြ်ကရ်း ြေှြူ်း၊ ဖြေိ ွဲ့န ယ်အ ဆင့််တ ွင် လ ည််း အကထကွ ထွအုံ ြ်ခ  ြ်ကရ်း ဦ ်းစ  ်းဌ ြောန၊ 

က  ်းလ ်က ဒသ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ကရ်း ဦ်း စ ်း ဌြောနစ သ ည့်် သ ် ဆိုံင်ရြော ဦ်း စ ်း ဌြောန အ သ ်းသ ်း တိုံ ၏ ဆ ်လ ် 

ြံ့်ြိုံ်းြေှု ြေ ြော်းရရိှနိုံ င်ြေည်ဟုံ  ျွန်ုံ ြ်တိုံ  ကြေ ြ်ောလင့််ြေါသည်။ ဆ ်လ ်၍ ကနောင်တွင်လည််း  ျွန်ုံ ြ်တိုံ ၏ ဖွံ ွဲ့ ဖဖိ ်းကရ ်း 

ဆိုံင်ရြော အြော်း ထုံတ်ြေှုအ က ပခ အကနြေ ြော်း ိုံ ဆန််းစ စ်သံုံ်းသ ြ်ရန်နှင့်် အ  ပဖ တ ်ရန်အတွ ် ြံ့်ြိုံ်း ူ ည ြေှုြေ  ြော်း 

ရရ ှိနိုံင်ြေည်ပ ဖစ်ြေါက  ြောင််း ယံုံ  ည် ြေါ သည် ။  

  ဤအစ အစဉ်တွင် အဓိ အြော်းပဖင့်် က  ်းရ ြော၏ လ ်ရိှဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းအကပခအကန၊ ဦ်းစြော်းကြ်းကဆြော ငရ်  ်  

ြေည့်် ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်င န််း ြေ ြော်း ၊ နှစ်စဉ ်ဦ်းစြော်းကြ်းစ  ြေံခ  ် အဆိုံပြ လ ြော၊ က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းဗ ြူဟ ြော 

တ ည်ကဆြော  ်ြေှု အကပခပြ ဇယြော်းစ သ ည်တိုံ  ိုံ အဓိ  ထြော်း ကဖြောပ် ြထ ြော်းြေါ သ ည်။ 
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အင ်းလ  ်း(အင ်းဖ  ်း)က  ်းရ   သယံဇ တပပ ကပမပံု ၊ က  င က ရွှေမမ ျိုြို့န ယ  
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အင ်းလ  ်း(အင ်းဖ  ်း)က  ်းရ   ရ  သီခ င ပပ ပပ ခေ န ၊  က  င ကရွှေမ မ ျိုြို့နယ  
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အင ်းလ  ်း(အင ်းဖ  ်း)က  ်းရ   က  ်း ရ  တ င ်းနှင ့် က   ်းရ  ပပ င ပ ဆ  စပ မှုပ ပပံ၊ု  က   င ကရွှေမ မ ျိုြို့နယ  
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အပ ငု ်း ( )  

က  ်းရ  ၏လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ ျို်းကရ်းအကပခအကနနငှ ့် 

ဦ်းစ ်းကပ်းကဆ င ရ   မ  ့် ဖ ြံို့မဖ ျို်းကရ်းလပု ငန ်းမ  ်း 
 

၁။   တ  ကန ရ နှ င ့် ပထဝဝီ င  အကနအ ထ ်း 

အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က  ်းရ ြောသည် ရှြ်ေ်းပြည်နယ်(ကတြောင်ြိုံ င််း)၊  ကတြောင်က  ်းခရိုံ င်၊  ကညြောင်ကရွှေဖြိေ ွဲ့နယ် 

အင််းလ ြော်း    ိ င််းခ ြေ််း က  ်းရ  ြောအုံ ြ်စုံတွင် တ ည်ရှိြေါ သ ည်။ က ညြော ငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့ ၏ ကတ ြောင်ဘ ်(၁၃)ြေိုံင်ခန  ် အ ွ ြော 

တ ွင် တည်ရိှြေါသည်။ က  ်းရ ြော၏အကရှွဲ့ဘ ်နှင့်် ကပြေြော ်ဘ ်တိုံ တွင်  စိုံ  ်ြ  ိ်းကပြေြေ ြော်းနှင့််ြလြ်ကပြေြေ ြော်း၊ 

ကတြောင်ဘ ်တွင် က  ြော ်တိုံ င်က  ်းရ ြောနှင့်် အကနော ်ဘ ်တွင်    ိင််းခြ်ေ်းကရှွဲ့က  ်းရ  ြောတ ိုံ နှ င့်် ထိစြ်၍ 

တ ည်ရှိကနြေါ သ ည်။ က  ်းရ  ြောတ ွင်   အင််းသ ြော်းလူြေ   ိ်း ြေ ြော်း ကနထိုံ င ် ြေါ သ ည်။ 

၂။   ရ သီဥတုနှင ့် သဘ ဝ အရင ်းအပမစ မ  ်း 

အင််းလ  ြော်း(အ င််းဖ ြော်း)က   ်းရ  ြော ၏ ရြောသ ဥတ ုံြေှြော ကအ်းပြေစ ွတ်စ ိုံကသ ြော ရြောသ ဥတ ုံပဖစ်ြေါသ ည် ။ စိုံ ်ြ  ိ ်း 

နိုံငက်သ ြော ကပြေဧရ ိ ယြော ြေှြော လယ်ကပ ြေ (၇ ၀)ဧ နှ င့်် ဥယ ြောဉ်ခခ ံ(၃၂)ဧ  စုံစုံ ကြေါင််း စိုံ ်ြ   ိ်းဧ (၁၀၂)ဧ  

ရှိြေါ သည်။ ကပြေ ဆ လ ြောအ ရညအ်က သွ်း အ သင့်် အ တ င့််က ြော င််းြေွန်ြေါ သပဖ င့်် ဓေါတ်ကပြေဩဇြော အ သင့်် အတင့်် သြော 

သံုံ်းစွ ၍ စိုံ ်ြ   ိ်းန ိုံင်ြေါ သ ည်။က   ်းရ  ြောတ ွ င် ဓေါတ် သတ တ နှင့်် အပခြော်း သဘြော ဝရင််းပြေစ ်ြေ ြော်း ရှြောကဖွက တ ွွဲ့ရှိပခ င််း 

ြေရှိြေါ။ သဘ ြောဝအ ြင် ြေ  ိ်းစ ိတ်ြေ ြော်း နှင့် ် တ ိရိစဆ ြောန်ြေ  ိ်းစ ိတ် ြေ  ြော်း သ ည် ယခင်  အ သင့်် အတ င့််ကတ ွွဲ့ရှိ 

ရကသြ်ော လ ည််း ယခုံအခေါ ရှြော်းြေါ်းလြောဖ ြ ပဖစ်ြေါ သ ည်။ က  ်းရ ြောတွင်  ကပြေကြေါ် က ရကြေါြေ ြော်းြေါ သည် ။ 

၃။  လူဦ်းက ရဆ ုင ရ  အခ   အလ  မ  ်း  

အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က  ်းရ ြောတွင် အိြ်ေကပခ(၆၇)အိြ်ေ၊ အိြ်ေကထြောင်စုံ(၆၁)စုံ ၊ လူဦ်းကရကြေါင််း (၂၇၁)ဦ်း 

ရိှြေါသည်။ အြိေ်ကပခနှင့်် လူဦ်းကရ အခ  ိ်း ည ြေ သည် ဟုံ ယူဆြေါ သ ည်။ က  ်း ရ ြောတွင် (၁၄)နှစ်ကအ ြော ်  ကလ်း 

သ ည်(၆ ၅)ဦ်း ရှိဖြ ်း (၆ ၅)နှစ်နှင့််အ ထ ် သ  ်က  ်းရ  ြောအိုံြေ  ြော်း စုံစုံကြေါင််း (၂ ၅)ဦ်း သ ြော ရှိြေါ သပဖင့် ် က   ်းရ  ြောရှိ 

လူဦ်းကရ ၏ (၆ ၇)ရ ြောခိုံင်နှု န််း ြေှြော အလုံြ် လုံြ်နိုံ ငသ် ည့်် အရ ယ်ပ ဖစ်ကသ ြောက  ြောင့်် က  ်းရ ြော ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ကရ်း 

အတွ ် ြူ်းကြေါင််းြေါ ဝငန်ိုံ ငြ်ေှုအ ြော်းက ြော င််းက သ ြော က  ်းရ ြောပဖစ်ြ ေါသ ည် ။ က  ်းရ  ြောတ ွင်   ြော်းြေဦ်းကရ  ွြောဟ ြေှု 

ြေရှိြေါ။ 

၄။  ဖ ံြို့မဖ ျို်းကရ ်းဆ ုင ရ  စီမံခန  ခ ွဲမှုအကပခ အကန 

         အင််းလ ြော်း(အ င််းဖ ြော်း)က  ်းရ ြောတွင် ဖွံွဲ့ဖဖိ ်း ကရ်းအတ ွ ် က  ်းရ ြောရှိ ရြောအိြေ်ြှေ ြူ်း ၊ ဆယ် အိ ြေ်ြေှု်းန ှင့်် 

လူင ယ်ကခ ေါင််းကဆ ြောင်တိုံ ြေှ ဦ်း ကဆြောင၍် က  ်းရ ြောတွင််းရ ှိ အဖွ ွဲ့အစ ည််း/က ြော်ြေတ အသ ်း သ ်းြေှ ဝိုံင််းဝန ််း 

ကဆြောငရ်  ်  ြေါ သ ည်။ က  ်းရ ြောပြ ငြ်အ ဖွ ွဲ့အစ ည််း ြေ ြော်းနှင့် ် ခ တိ ် ဆ ်ြေှု လ ်လှ ြေ််းြေ သပ ဖင့်် ပြ ည်တွင််း/ 

ပြည်ြ အဖွ ွဲ့အစ ည််းြေ  ြော်းပဖ စ်ကသြော UNDP၊ ကရွှေအင််း သူ၊ Save the Children၊  ECCD Net Work စသ ည့်် 

အဖွ ွဲ့အစ ည််းြေ ြော်းြေှ စိုံ ် ြ  ိ်းက ြေွ်းပြေြူကရ်း ၊ လူ ြေှုဖွံွဲ့ဖဖိ  ်းက ရ်း နှင့်် ြညြောကရ်းတ ိုံ အ တ ွ ် ကခ  ်းက ငြွေ ြော်း ၊ ကထ ြော ြ်ံ့် 

ကငွြေ ြော်း ဝငက်ရြော က် ဆြော ငရ်  ်ကြ်း လ   ်ရှိြေါ သ ည် ။ 

၅။ စီ်းပ  ်းက ရ်းနှင ့် အ သ  ကမ ်းမှု အ ကပခအ ကန 

( )   သီ်းနှံစ ု  ပ  ျို်း ကရ်း ဇ ယ :  
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         အင််းလ ြော်း(အ င််းဖ ြော်း)က  ်းရ ြောတွင် စိုံ ်ြ   ိ ်း ကပြေြေ ြော်း ိုံ စြေါ်း၊ ခရ ြေ််းခ ဉ ်သ ်း စိုံ ်ြ  ိ်း  ြေါ သ ည်။ 

စြေါ်း  ိုံ ကဖကဖြော်ဝေါရ လြေှ ဩဂုံတ် ဘြောလအ ထိ လ ည််းက ြော င််း၊ ခရ ြေ််းခ  ဉ ်သ ်း ိုံ ဇန်န ဝေါရ လ ြေှ ကြေလအ ထိ 

လည််းက ြောင််း စိုံ ် ြ  ိ်း ခ နိ်ပဖစ ်ြေါ သ ည်။   ြန််း၊ စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း နှင့် ်   ြန််းတ ိုံ ပဖင့်် အ ဓိ အ သ ်က ြေွ ်း 

ဝြေ််းက  ြော င််းပ ြ သည့်် အိ ြေ်ကထြော ငစ်ုံအ ြေ ြော်း ဆံုံ်းရ ှိဖြ ်း အပခြော်းဝင်ကငရွ လုံြ် ငန််း လုံြ် ိုံင် သူြေ  ြော်း အန ည််းင ယ် 

ရှိြေါသည် ။ 

         စိုံ ်ြ  ိ်းက ပြေြေ ြော်း သ ည် က  ်းရ ြောအန ်း ြတ်ဝ န််း   ငတ် ွင် သ ြောရှိသပဖ င့်် နှစ်စဉ ်ပြ ပြင်၍ စိုံ ်ြ  ိ်း   

ြေါသည် ။စိုံ ်ြ   ိ်းက ပြေအ ြော်း အသံုံ်းခ  ၍ရ နိုံင် သ ည့်် အ တ ိုံင််းအတြော အထိ စိုံ ်ြ   ိ ်းလုံြ် ိုံင ် ြေါ သည် ။ က  ်းရ ြော 

ရှိအြိေ်ကထ ြောင်စုံ(၂၆)စ ုံ သ ြော စိုံ ်ြ  ိ်းက ပြေအန ည််းင ယ် စ  ြိုံင်ဆိုံင်  ြ ေါသ ည် ။စိုံ  ်ြ  ိ်းက ပြေ ထြ် ြေံတိုံ်းခ   ွဲ့ ၍ ြေရ 

သပဖင့်် ကပြေ ယြော ြေ ့်ြေ ြော်းပြြော်း ြေါသည် ။ 

          စိုံ ်ြ  ိ်းက ရရ ရှိရန ် ကခ  ြောင််းကရ ိုံ အ ဓိ အြော်းထ ြော်း၍ စိုံ ်ြ  ိ်း  ြေါသ ည် ။ သ ်းန ှံြေ  ြော်း သည် ြံုံြှေန် 

အြော်းပ ဖင့်် ရ ြော သ ဥတ ုံအက ပခ အကန ြေှန် န်ြေှု အက ြေါ်ြေူတည်၍ အ ထွ န်ှု န််း က ြောင််း သည့်် နှစ်ရှိ သ  ့် သိုံ  

တ စ်ခ ေါတစ ်ရံဆံုံ်းရံှု်းြေှုြေ ြော်း ပဖစ်ကြေါ်တ တ ်ြေါ သည် ။  

          က  ်းရ ြောတွင ် အဆင့််ပြေ င့််စိုံ ်ြ   ိ်းက ရ်း သံုံ ်းစ  ် ိရိယြော ြေ ြော်း အ သင့်် အတင့်် ြိုံင် ဆိုံင်  ြေါသည် ။ 

အခ  ိွဲ့ ကတ ြော ငသူ် ြေ ြော်းသ ည် န ်း စြ်ရြော က  ်းရ ြောရှ ိ စ ် ိရိယ ြောြေ ြော်း ငေှါ်းရ ြေ််း ၍ စိုံ ်ြ  ိ်းလုံြ်  ိုံင်  ြ ေါသ ည် ။ 

စိုံ ်ြ  ိ်း ကပြေြေ  ြော်းတ ွင် သ ဘြောဝကပြေ သဇြောြေ  ြော်း အ သံုံ်းြေပြ နိုံ ငသ်ပ ဖင့်် ဓေါတ်ကပ ြေ သဇြော ြေ ြော်း ိုံ သြော အ သံုံ ်းပ ြ   ရ 

ြေါသည် ။ ဓေါတ်ကပြေ သဇ ြောြေ ြော်း ိုံ  က  ြော တ် ိုံ င်က ်း ၊ ကတ ြော ငတ် ိုံက ်း ၊ ကြေှြ်ောဘ က ်း၊ နန ််းြန် က ်း နှင့်် 

ကညြောင်ကရွှေက ်း/ဖြိေ ွဲ့တိုံ တွင်  ဝယ်ယူရရိှနိုံ င်သည်။ထွ ် ုံန်ြေ ြော်း ိုံ န ်းစြ်ရြောက ်းတွင်လည််းက ြောင််း၊ ကညြောင်ကရွှေ 

က ်း/ဖြေိ ွဲ့ တ ွင်လည််းက ြော င််း ကရြောင််းခ  နိုံ င် သည် ။ က ဆ်း ဆိုံင်ြေ ြော်းြေှ ကရ ြောင််းခ  သ ည့်် ြိုံ်းသတ ်က ဆ်း ၊ ကြေါ င််းသ တ ် 

ကဆ်း ြေ ြော်း ိုံ သ ြော အ သံုံ်းပ ြ   သ ည် ။ ြိုံ်းသတ ်က ဆ်း သံုံ်း၍ ြေိြေတိ ိုံ ၏ စိုံ  ်ခင််းြေ ြော်း ိုံ  ြော  ွ ယ်က  ြော င််း 

ကတ ွွဲ့ရြေါသ ည်။ အခ   ိွဲ့ နှစ်တွင် ြိုံ်း  ကရြော ် ြေှုြေ ြော်းသပဖ င့်် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း ဌြော နန ှင့်် ခ တိ ်ဆ ်၍ နည််းြ ည ြော 

ကတ ြောင််းခ ံရသ ည့််နှစ် လ ည််း ရှိြေါ သ ည်။ ယခုံ နှစ်တွင် ရြော သ ဥတ ုံြေှန် ကသြောက  ြောင့်် သ ်းန ှံအ ထွ န်ှုန််း 

အသင့််အတ င့််က ြော င််းြေါ သ ည်။ က  ်းရ ြောရှ ိ ကတ ြော ငသူ်ြေ  ြော်း သ ည် ကငွက  ်း အခ ်အခ ပဖစ်က ြေါ်ြေါ   က  ်းရ ြော 

ပြငြ်အ ဖွ ွဲ့အစ ည််းြေ ြော်းထံ တ ွင် အတိုံ်း(၂%)ြေှ(၅%)ကြ်း၍လည််းက ြောင််း ၊ ကဆွြေ  ိ်းြေ  ြော်းထံ၌ သ ြော အခ   ိ ွဲ့ အတိုံ်း 

ပဖင့််၊ အခ  ိွဲ့ အတိုံ်းြေ ့်ပဖ င့်် လည််းက ြောင််း ကခ  ်းက ငွ ြေ ြော်းကခ  ်း ယူ၍ အခ ် အခ ြေ ြော်း ကပဖရှင််း  ရ ြေါသည် ။ 

သ ်းန ှံကြေါ်ခ နိ်တ ွ င် ပြန်လည်က ြ်းဆြ်ရြေါ သ ည်။ အခ  ိွဲ့ နှစ်ြေ ြော်း သည် ဖ  ်ြိုံ်းြေ ြော်း  ကရြော  ်ပခ င််း နှ င့်် 

ရြောသ ဥတ ုံြေ ြေှန်ပခင််းတ ိုံ  က ံ ရြေါ  သ ်းန ှံြေ ြော်း ဆံုံ်းရံှု်းြေှုြေ ြော်းပဖစ်ကြေါ် သပဖင့်် က ြ်းဆြ်ရန ် ခ ်ခ   ြေါ သ ည်။  

(ခ)   ကမ ်းပမြူ ကရ်း လုပ ငန ်း 

       က  ်းရ ြောတွင ်   ြန််း နှင့်် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း လုံြ်င န််း  ိုံသြော အဓိ  လုံြ်  ိုံ င ် ပခ င််းက   ြော င့်် ကြေွ်းပြေြူကရ်း 

လုံြ်ငန််း အြော်း စ ်း ြွ ြော်းပဖစ် ကြေွ်းပြေြူကရ်းလုံြ် ငန််း လုံြ် ိုံ ငသူ် ြေ ြော်း ြေရှိြေါ ။ စြော်း   ်ကပ ြေ ရှြော်းြေါ်းပ ခင််း နှင့်် 

နည််းြ ညြော လ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှု အြော်းနည််းပခင််းက  ြောင့်် လည််း ပဖစ်ြေါသည်။ ကြွေ်းပြေြူကရ်းလုံ ြ်ငန််း လုံ ြ် ိုံ င်ရန်အတွ ် 

နည််းြညြောဝန်က ဆြောင် ြေှုြေ  ြော်း၊ ြေ  ိ်းက  ြောင််းြေ   ိ်း သန ်ြေ ြော်းရရ ှိရန် လိုံအ ြ်ြေါ သ ည်။ ကြေွ်းပြေြူကရ်းန ှင့််  ုံ သကရ ်းဦ ်းစ  ်း 

ဌြောနန ှင့်် ခ တိ ်ဆ ် ြေှုလ ည််း အြော်းန ည််းြေါ သ ည်။ 

(ဂ)  စ ု  ပ  ျို်းကမ ်းပမ ြူကရ်း မဟုတ က သ  အပခ  ်းဝင က င ရ လုပ ငန ်းမ  ်း  
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         ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ ြောသည် စိုံ  ်ြ  ိ်းကရ်းြေဟုံ တ်ကသြော အပခြော်းဝင်ကငွရလုံ ြ်ငန််းြေ ြော်းပဖစ်ကသြော ယ က န််း၊ 

လ ်လ လ ် ြော်းက ်း သ ည်နှင့်် အ လှပြင်/ဝ ြ်ကရှြော့်စသ ည်တိုံ  ိုံ လုံ ြ် ိုံင် သူအန ည််းင ယ် သြော ရှိသပ ဖ င့်် 

အပခြော်းဝင်က ငရွလုံြ် ငန််းြေ ြော်း လုံြ် ိုံင်နိုံ ငရ်န ်အတ ွ  ် သ ်/ကြေွ်း သငတ် န််း ြေ  ြော်းပဖစ် သည့်် အြ်ခ  ြ်၊ ဝ ြ်ကရှ ြော့် ၊ 

အြိေ်တွင််းြေှု လုံြ် ငန််း  ့်သိုံ ကသြော အဆင့််ပြေ င့်် သငတ် န််း ြေ ြော်းဖွ င့််လစှ်ကြ်း ရန ် လိုံ အြ်လ   ်ရှိြ ေါသ ည် ။ 

(ဃ)  ဘဏ နှင ့် က င က  ်း ဆ ုင ရ  ဝန ကဆ  င မှု 

       ကခ  ်းက ငြွေ ြော်းအြော်း က  ်းရ ြောပြ ငြ်အ ဖွ ွဲ့အစ ည််းြေ ြော်းပဖစ်သ ည့်် UNDPနှင့် ် ကရွှေအ င််းသူစ သ ည့်် အဖွ ွဲ့ြေ ြော်း 

ထံတွင်လည််းက ြောင််း သြေဝေါယြေအသင််း၊ အစိုံ်းရဘဏ်၊ က  ်းရ ြောရိှ ကငွတိုံ်းကခ ်းသူြေ ြော်းထံတွင်လည််းက ြောင််း၊ 

ကဆွြေ  ိ်းြေ  ြော်းထံတွ ငလ် ည််း က ြောင််း ကခ  ်းက ငြွေ  ြော်း ရယူ  ြေါ သ ည်။ အ ဆ ငြ်ေကပြက သြောြိေ သ ြော်းစုံြေ ြော်းသ ည် 

ကငွက  ်း အခ ် အခ ြေ ြော်း ပဖစ်ကြေါ်ြေါ  ြေိတ်က ဆွ၊ ကဆွြေ  ိ်းြေ  ြော်းထံ ၌သ ြော ြြေြော ဏအန ည််းင ယ် ကခ  ်းယူ၍ 

အခ ်အခ  ိုံ ကပဖရှင််း  ရြေါသ ည် ။ ကငွက  ်း နှင့် ် ြတ် သ  ်၍ အြေ   ိ ်း သြော်း၊ အြေ  ိ်း သြေ ်းြေ  ြော်း အြော်းလံုံ်း 

လ ်လှ ြေ််းြေ ြေှု ရှိြေါ သ ည်။ 

၆။  အကပခခံအ ကဆ   အဦနှ င ့် ဝန ကဆ င မှုမ  ်း 

( )  က  ်းလ   သယ ယူပ  ု က ဆ င ကရ်း  

          ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ ြော တ ွင် ကလှ၊ စ ်ကလှ အြေ ြော်းဆံုံ်းြိုံင် ဆိုံင်ဖြ ်း  ြော်း၊ ဆိုံ င ် ယ်အတ င့််အ သ င့်် 

ရှိြေါသည် ။ က  ်းရ ြော သ ည့်် ကရကြေါ် ရ ြောပ ဖစ်သပ ဖင့်် အဓ ိ သယ် ယူြိုံ က ဆြော ငက်ရ်းသ ည် ကရလြေ််းပ ဖစ် ြေါသည် ။ 

ဖြေိ ွဲ့န ယ်ခ င််း ဆ ်လ ြေ််းြေ ြေှ က  ်းရ ြောခ င််းဆ  ်လ ြေ််း သ ည် ကပြေသ ြော်းလြေ််းပ ဖစ်သပဖ င့်် လြေ််းြန ််းဆ  ်သွ ယ် 

ကရ်း ခ ်ခ ကသြောက  ်းရ  ြော ပဖစ်ြေါသည် ။ သ ်းန ှံထွ  ် ုံန်ြေ ြော်းအ ြော်း သ ယ် ယူြိုံ ကဆ ြောင်ရ ြော တ ွင်  ုံန်   စရ ိ တ ် 

သ ် သြောကစရန ် အတွ ် ရ ြောခ င််းဆ ်လ ြေ််းြေ ြော်း အဆင့််ပြေင့််တ ငက်ြ်းရန ်(သိုံ ြေဟုံတ်)  ုံန် ထုံတ် လြေ််းြေ ြော ်း 

ကဖြော ် လုံြ်ကြ်းရန ်  လိုံ အြ်လ   ်ရှိ ြ ေါသ ည် ။ 

(ခ)   က  ်းရ   မီ်း လင ်း ကရ်း 

          က  ်းရ ြောတွင ် ြေဟြောဓေါတ ် အြော်းလိုံ င််း ကရြော  ်ရှိ သပဖ င့်် အြိေ်က ထြော ငစ်ုံ(၆ ၁)စ ုံ လံုံ်း သ ည် လ  ြ်စစ် ြေ ်း 

အသံုံ်းပြ   ြေါ သ ည်။ ြေ ်း နှင့်ြ်တ်သ  ်၍ ြ   ်စ ်း ြေါ  ပြ ပြ ငရ်န ်အခ ် အခ  ရှိြေါ သ ည်။ (၂၄)နော ရ ြေ ်းလင် ်း 

ကသြောက   ်းရ  ြောပဖစ် သပဖ င့်် က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်က ရ်း အတွ ် အကထ ြော ် အ  ူပြ ြေါ သ ည်။ 

(ဂ)   သတင ်းနှ င ့် ဆ  သ ယ က ရ်း 

         ဆ ်သွယ်ကရ်း ြေှ ြော ကညြော ငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့န ှင့်် အလှ ြေ််းကဝ်း ကသြ်ော လ ည််း ဖုံန််း ဆ ်သွ ယ်ကရ်း လိုံ င််းက  ြောင််းြေွန် 

သပဖင့်် သတ င််းန ှ င့်် ဆ ်သွ ယ်ကရ်း  ဏ္ဍတွ င် လ ် လှြ်ေ်းြေ ်းြေှုရှိြေါ သ ည်။ သတ င််းန ှင့််ဆ  ်သွ ယ်ကရ ်း 

 ဏ္ဍတွင် အခ  နိ်နှင့်် တ ကပြ်း ည  ရရ ှိနိုံင်သပ ဖ င့်် က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းအ တ ွ ်လ ည််း အကထြော  ်အ ပူြ   

ြေါသည် ။က  ်းရ ြောတွ င ် အြေ  ိ်း သြေ ်းြေ  ြော်း သ ည် အြေ  ိ်း သြော်း ြေ ြော်းနှ င့််တန ််း တ ူ  သတ င််း အခ  ် အလ ် ြေ ြော်း 

လ ်လှ ြေ််းြေ ြေှု ရှိြေါ သ ည်။ 

၇။  ပ  ကရ ်း 

         က  ်းရ ြောလဦူ်း ကရ စုံစုံကြေါင််း(၂၇၁)ဦ်း တ ွင် တ  က သိုံလ်တ  ်ကရြော ်ဆ နှ င့်် တ  ကသိုံလ် အဆင့််ဖ ြ ်း 

သူ(၁၆)ဦ်းခန ်ရိှသပဖင့် ် ြညြောကရ်းအြော်းက ြောင််းပခင််း ိုံ ကဖြ်ောပြလ  ်ရိှြေါသည်။က  ်းရ ြောတွင် ြူေလတန််းက  ြောင််း 

သြောရိှသပဖင့်် ြူေလတန််းြညြောတတ်ကပြေြော ်ဖြ ်းလ င် ြေိဘလုံြ် ငန််းန ှင့်် စိုံ ်ြ   ိ ်းက ရ်း အလုံြ် ဝ ငက်ရြော ် လုံြ် ိုံ င် 
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  သ ည်ြေှြော ြေ ြော်းပြြော်းြေါ သ ည်။ အလ ယ်တန ််း၊ အထ ်တန််း နှ င့်် တ  က သိုံလ်  ိုံ န ်း စြ်ရြော က   ်းရ  ြော/ဖြေိ ွဲ့ 

တ ိုံ တ ွင် သွ ြော်းကရြော ြ် ညြော သင ်  ြော်း  ရ ြေါ သ ည်။ က   ြောင််းစ ရိတ ်ကထ ြော ြ်ံ့်နိုံင် သ ည့်် က  ြော င််း သြော်း ြေိ ဘ 

အနည််းစ ုံ သ ည် ြေိြေတိ ိုံ ၏ သြော်း/သြေ ်းြေ  ြော်း ိုံ အပခ ြော်းက  ်းရ ြော/ဖြေိ ွဲ့တ ိုံ တ ွင် ထ ြော်း၍ ဆ ်လ ်ြ ညြော သ င ် ြော ်း 

ကစြေါသည် ။ ထ  ို့က က္ ြော င့်် တ က္ကသ  လ်အဆ င့််ပ  ြီး  နညြ်ီးရ ခြ ငြ်ီးခ ြစ်  ါ သ ည်။ 

၈။    န ်းမ ကရ်း 

        န််း ြေြောကရ်းအကပခ အကနြေှြော က   ်းရ  ြောတ ွ င် ကသ်ွးလွန်တ ုံြ်က  ွ်း ၊ ကသွ ်းတ ိုံ်း၊ ဆ ်းခ   ိကရြောဂေါ နှင့် ် အသည် ်း 

ကရြောဂေါ(ဘ )စသည့်် ကရြောဂေါြေ ြော်း အနည််းငယ် ပဖစ်ြွြော်းြေှုရိှဖြ ်း  ယခုံနှစ်သည် က  ်းရ ြော၌ အသ ်ရှု လြ်ေ်းက  ြောင််း 

 ူ်းစ ်ကရြောဂေါ အနည််းငယ်ပဖစ်ြွြော်းခ ့် ြေါသည်။ အပခြော်းကရြောဂေါပဖစ်ြွြော်းြေှု ြေရိှြေါ။   န််းြေြောကရ်း ဌြောန ြေရှိ သပဖင့်် 

န ်း စြ်ရြောက  ်းရ ြောရှိ က ဆ်း ရံုံ/ ကဆ်း ခန ််းတ ွင် သွြော်းက ရြော  ်ကဆ်း  ုံ သရ ြေါသည် ။ ကဆ်း ရံုံ/ ကဆ်း ခန ််းန ှင့်် 

အလှြေ််းြေက ဝ်းသပဖ င့်် က ဆ်း ဝေါ်း ုံသ ြေှု လ ် လှ ြေ််းြေ ြေှု ရှိြေါ သ ည်။ လွန်ခ ့်ကသြော(၁၂)လအတွင််း က  ်းရ ြော၌ 

  န််းြေြောကရ်းဌြောနြှေ  ြော ွ ယ်ကဆ်း ြေ  ြော်း ပြည့််စံုံစွ ြောလ ြော ကရြော ထ်ိုံ်းန ှံကြ်း လ  ် ရှိြေါသည် ။ 

၉။  ကဘ်းအနတ ရ ယ မ  ်းနှ င ့် သဘ ဝ ပတ ဝန ်း  င ထ န ်းသ မ ်း ကရ်း 

        က  ်းရ ြောတွင ် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း လုံြ် ငန််း၌ ဇ ဝဓေါတ်ကပြေဩဇ ြော ိုံ အ သံုံ်းပြ ၍ စိုံ ်ြ   ိ်း  ရ ြေါသပဖ င့်် 

ကပြေဆ ဩဇ ြောြေ ြော်း ြ  ်စ ်းယိုံယွင််းလြောပခ င််း၊ လူဦ်း ကရတ ိုံ်းြွြော်းလြော သပဖ င့်် အ ြင်ြေ  ိ်းစ ိတ်ြေ ြော်း နှင့်် ငေါ်းြေ  ိ်းစိတ် 

ြေ ြော်း နည််းြေါ်းလြောပခင််းစသည့်် ကဘ်းအနတရြောယ်ြေ ြော်း က ံ ကတွွဲ့လြောရဖြ ်း သဘြောဝြတ်ဝန််း  င် ထိန် ်းသိြ်ေ်းြေှု 

အကနပဖင့်် စွန် ြစ်ြစစ ည််း စ ြေံခန ် ခွ ြေှုစနစ် ြေရှိကသ်းပ ခင််းန ှင့်် အြိေှု ် ြေ ြော်း ိုံ စန စ်တ   စွန ်ြစ်ပခင််းြေရ ှိ သ ပ ဖ င့််  

သဘြောဝ ြတ်ဝန ််း  င်နှင့်် ြတ်သ ်၍ အခ ်အခ ရှိဖြ ်း အနတရြောယ်က  ံ ကတ ွွဲ့ဖွယ် ရှိြေါ သ ည်။ 

၁၀။     ်း-မ ကရ်း ရ   စစ ရပ ဆ ုင ရ  

       က  ်းရ ြောတွင ် အြေ  ိ ်းသြေ ်းြေ ြော်းသ ည် စ ြေံ အုံြ် ခ  ြက်ရ်းစ နစ ် ြေှအ ြ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ ြော်းကဆြော င် ရ  ်ြေှု 

နှင့်် အပခြော်း ဏ္ဍနှင့်် အဖွ ွဲ့အစည််းအသ ်းသ ်းတွင် အြေ  ိ်းသြော်းြေ ြော်းနှင့်် တန််းတူ တ ်က ွစွြောြူ်းကြေါင််းြေါဝင် 

ကဆြောင်ရ  ်  ြေါ သ ည်။ က  ်းရ ြောတွင် အြေ   ိ်းသ ြေ ်းြေ ြော်းနှင့်် အြေ   ိ်းသ ြော်းြေ ြော်း ၏ ကန စြော်း လုံြ်အ ြော်းခရ ရှိ ြေှုသည် 

အနည််း ငယ် သ ြော  ွြော ဟြေှုရှိ ကသ ြောလ် ည််း သ တ င််းအခ  ် အလ  ်နှင့်် ကငကွ  ်းလ ်လှြေ််းြေ ြေှုတိုံ တ ွ င် 

အြေ  ိ်း သြော်းနှ င့််တန ််းတ ူ အခွင့်် အလြေ််းရရ ှိြ ေါသ ည် ။ က  ်းရ ြောရှိ အြေ   ိ်းသြေ ်းြေ ြော်း သည် အ  ြေ််းဖ ် ြေှုြေ ြော ်း 

အတွ ် ဥြကဒနှ င့််တရ ြော်း ြေ တြေှုဆိုံ ငရ် ြော  အသိ အပြေ ငြ်ေ ြော်း အသင့််အတ င့််ရှိြေါ သ ည်။ 

၁၁။       ယဉ က  ်းမှုနှင ့် လူငယ ဖ ြံို့မဖ ျို်း ကရ်း 

         လူငယ်ြေ  ြော်းအတွ  ် ဘြော သြောကရ်းြွ အပြ င် အပခြော်းကြ  ြော် ြွ ရွှေင်ြွ ြေ  ြော်း  င််းြကြ်းပခင််း ရှိြ ေါသ ည် ။ 

က  ်းရ ြော သည် စ ည််းလံုံ်း ည ည တ ်က သြောက  ြော င့်် သြောကရ်း၊ နောကရ်း ြေ  ြော်း၊ ြွ ကတ ြောြ်ေ ြော်း၊ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ ြော်း 

ကဆြောင်ရ  ်ရြောတွင် လူငယ်(  ြော်း/ြေ)တ ်က ွစွြောြေါဝင် လုံ ြ်ကဆြောင်  ြေါသည်။ က  ်းရ ြော၌ လူငယ်အတွ ် 

အြော်း စ ြော်း ွင််းန ှင့်် အကထ ြော အ်  ူပြ ြစစ ည် ်းြေ ြော်းြေရ ှိပခင််း၊ လူင ယ်ရိ ြ်သြော၊ စြော  ည့််တိုံ  ် ြေရှိပခင််း 

တ ိုံ က  ြောင့်် လူင ယ်ြေ ြော်း သ ည် အပခြော်း အြော်း စ ြော်းကရ်းရ ြောနှင့်် အသိ ြည ြောြေ ြော်း ိုံယ်တ ိုံ ငက်လ့် လြောပ ခင််းန ှ င့်် 

စူ်း စြေ််းရ ှြောကဖွပခင််းတ ွင် အ ြော်းနည််းလ   ် ရှိြေါ သ ည်။ 

၁၂။        က  ်းရ  တ  မ င မ ကရ်းနှင ့် ကဘ်း  င ်း လံခုခံျိုကရ်း  
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        က  ်းရ ြောတွင ် သ ဘြောဝကဘ ်းအနတရ ြောယ်က လ  ြော့်ခ ကရ်း အတွ ် အစ အ ြေြံေ ြော်းနှ င့်် အဖွ ွဲ့ြေ  ြော်းဖွ ွဲ့စ ည််းထ ြော်း 

ပခ င််း ြေရှိြေါ။ရ ဘ  ်ဆိုံ င် ရြောြေှ အသိြည ြောကြ်းက ဟြောကပြြော ြွ ြေ ြော်း  ့် သိုံ  ဝန်ကဆ ြောင်ြေှု ြေ ြော်း လ ည််း ရရ ှိြေါသ ည် ။ 

က  ်းရ ြော သည် တ ရ ြော်းဥြ ကဒစိုံ်း ြေိုံ်း၍ စည််းလံုံ်းည ညွ တ ်ကသြော က  ်းရ  ြောပဖစ် သပ ဖင့်် ြေူခင််းပဖစ်ြွ ြော်းြေှု ြေ ြော်း ြေရှိြေါ။ 
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၁၃။ ဦ်းစ ်းကပ်းကဆ  င ရ   မ  ့်  အ ဆ ုပပျို စီမံခ   လပု ငန ်းမ  ်း 

စဉ  စမီံခ    ( Project ) 
ဦ်းစ ်းကပ်း 

အဆင ့် 

၂၀၂၁-

၂၀၂၂(၆) 

၂၀၂၂-

၂၀၂၃ 

၂၀၂၃-

၂၀၂၄ 

၂၀၂၄-

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅-

၂၀၂၆ 

၁ ကရ စင်နှင့််ကရစ က္်ရ  တ ည် ကဆြောက္်ခြ ငြ်ီး ၁ ✓     

၂ ကရသန ်စင်စ ် ဝယ် ယူပခ င််း ၂  ✓    

၃ အတိုံ်းန ည််းကခ ်းကငွ(ရန ်ြံုံ ကငွ)ထူက ထြော ငက်ြ်းပခ င််း(ပ ြေစိြေ််းကရ ြောင်  ့် သိုံ က သြော) ၃   ✓   

၄ ကဆ်း ကြ်းခန ််းတ ည်ကဆြော  ်ပခ င််း ၄    ✓  

၅ ဘုံန ််းက  ်းက  ြောင််းခခ ံစ ည််း ရိုံ်း ြောရံပခင််း ၅     ✓ 

၆ နောကရ်း  ူည ြေှု ြော်းဝ ယ် ယူပခင််း ၆ ✓     

၇ သ ်ကြေွ်း သငတ် န််း(စ ် ခ  ြ၊် ဝြ်ကရှ ြော့်၊ အိ ြေ်တွင််း ြေှု(ြေုံန ် လုံြ်န ည််း)) ၇  ✓    

၈ ြေ ်းတ ိုံင်လ လှယ်ပခင််း ၈   ✓   

၉ အြိေှု ်ြေ ်း ရိှုွဲ့ စ ်ဝယ် ယူပခ င််း ၉    ✓  

၁၀ 
စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း လုံြ် ငန််းသံုံ်းစ  ် ိရိယ ြောအရစ ်  စန စ် ဝယ် ယူနိုံင်ကရ်း 

ကဆြောငရ်  ်ပခ င််း 
၁၀     ✓ 

၁၁ 
ဆင််းရ နွြေ််းြေါ်းက သြော အြိေ်က ထြောငစ်ုံ ြေ ြောအ ြော်း ြည ြော ကရ်းက ထြော ်ြံ့်က  ်းရ ရှိက ရ်း 

ကဆြောငရ်  ်ပခ င််း 
၁၁  ✓    

၁၂ စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း ၊ ကြေွ်းပြေြူကရ်း သငတ် န််း/ကဟြောကပ ြြောြွ ဖွ င့််လစှ်ကြ်း ပခ င််း ၁၂    ✓  

        



14 
 

အပ ုင ်း (ခ)   

စီမံခ   ဆ ုင ရ  အခ   အလ  မ  ်း 

စမီံခ   အဆ ပုပျိုလ  (သ ု ) စမီံခ   အက   င ်းအရ  ( Project Profile ) 

က  ်းရ ြော                  -  အင ််းလ ြော ်း(အင််းဖ ြော ်း)က  ်းရ ြော 
က  ်းရ ြောအုံြ်စုံ          -  အင ််းလ ြော ်း   ိင််းခြေ််း က  ်းရ ြောအုံြ်စုံ 
ဖြေိ ွဲ့နယ်                   -  ကညြောင်ကရွှေဖြေ ိွဲ့နယ ်
တိုံင််း/ပြည်နယ်        -  ရှြေ််းပြည်နယ်(ကတြောငြ်ိုံင််း) 

စမီံခ   အမ           -  ကရ စင်နှင့််ကရစ က္်ရ  တ ည်ကဆြော ်ပခင််းလုံြင်န််း 

စမီံခ   ကဆ င ရ   ရန  လ ုအပ က   င ်း ရငှ ်းလင ်းကဖ  ပပခ    (သ ု ) လ  ရှ အကပခအကန 

               အင််းလ ြော ်း(အင ််းဖ ြော ်း)က  ်းရ ြော တငွ ် ကသြော  ်သံုံ်းကရ်းြေဖလူံုံသည့်် အခ ်အခ  နစှစ် ဉ် 

က  ံ ကတွွဲ့ ကနရြေါသပဖင့် ်ကရစင် တည်ကဆြော ်ရန ်လိုံအြ်ရပခင််း ပဖစြ်ေါသည်။ 

စမီံခ   ရ  ရ ယ ခ    (လ  ရှ အကပခအကနအ ်း ပ ုက  င ်းကအ င  ကဆ င ရ   လ ုသ  ့် 

ဆနဒကဖ  ပပရန ) 

ကရစင်တည်ကဆြော ်ပခင််းကဆြောင်ရ  ်ကြ်းပခင််းအြော ်းပဖင့််  က  ်းရ ြော သူ/သြော ်းြေ ြော ်း သန ်ရငှ််း ကသြော 

ကသြော  ်သံုံ်းကရြေ ြော ်းဖူလံုံစြွော ရရိှလြောြေည်ပဖစဖ်ြ ်း   န််းြေြော သန ရ်ှင််းကရ်း  ဏ္ဍတွင ် တိုံ်းတ ် ပြေင့်ြ်ေြော ်း 

လြော ကစရန် ရည်ရ ယ်ြေါသည်။ 

 

ကမ   မှန ်းအ   ျို်းရလေ  (လ  ငင ်းရ  ရ ယ ခ    ကရ   ရှ မပ်ီးကနော  ထပ ဆင ့်ရရှ လ မ  ့် အ   ျို်း  

က  ်းဇူ်းမ   ်း ) 

ကရစင်ကဆြော င်ရ  ်ကြ်းပခင််းအြော ်းပဖင့်် က  ်းရ ြောရှ ိ က  ်းရ ြောသ/ူသြော ်းြေ ြော ်းသည် သန ်ရငှ််းကသြော 

ကသြော  ်သံုံ်းကရ်းြေ ြော ်း ိုံ တစ်နှစ်ြတလ်ံုံ်းဖလူံုံစွြောအသံုံ်းပြ နိုံင်ဖြ ်း   န််းြေြော သန ရ်ှင််းသပဖင့်် 

ကဆ်းဝေါ်း ုံသရန်အတ ်ွ ကငွ ုံနက်  ်း  ြေ ှုလည််း သ ်သြော လြော ြေည်  ပဖစြ်ေါသည။် 

စမီံခ   ဆ ုင ရ  အခ   အလ  ကဖ  ပပပခင ်း (ဘ လပု မ  ၊ဘယ ကလ   ပမ ဏလုပ ရမ   ) 

           ကရစင်တည်ကဆြော ်ပခင််းလုံြင်န််း အြော ်း ခန ်ြေ ှန််း ုံန်  ကင ွ ြ ် သိန််း(၁၅၅၀ ၀၀၀ဝ)ိ 

ပဖင့်် ကဆြော င်ရ  ်သွြော ်းြေါြေည။် 

စမီံခ     ုန   စရ တ ထ  ့်ဝင မှု 

ခန  မှန ်း ုန   စရ တ  (  ပ ) ထ  ့်ဝင မ  ့် အစအီစဉ  
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• ၁၀၀ ၀၀၀၀ဝ/ိ-(ကငွသြော်း) 

•                     (ကငွသြော်း) 

•  ၁၇၀၀ ၀၀ဝ/ိ- (ြစစည််း/လုံြအ်ြော ်း) 

• က  ်းလ  ်ဦ်းစ ်း 

• က  ်းရ ြော 

• က  ်းရ ြော 

 

အ   ျို်းခံစ ်းသူဦ်းကရ 
လူဦ်းကရ 

ဆင ်းရွဲခ မ ်းသ မှု အဆင ့်အတန ်း 

(အ မ ကပခ) 

   ်း မ ကပါင ်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင ်း 

က  ်းရ ြောအဆင့်် ၁၃၁ ၁၄၀ ၂၇၁ ၆ ၁၄ ၁၆ ၂၅ ၆ ၁ 

အ   ိ်းခံစြော ်းြေည့််သူ ဦ်းကရ ၁၃၁ ၁၄၀ ၂၇၁ - - - - - 

ြေှတခ်  ။် ကခ ြော ငလ်ညအ်ဆင့်် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့်် -၂ ၊ ဆင််းရ -၃၊ အလ ွန်ဆင််းရ  - ၄ 
 

စီမံခ    အက  င အထ  ကဖ  မ   ့် န  ်းလမ ်းနှ င ့် အစီအစဉ  မ  ်း 

(၁)   တ ဝန ယူအက  င အထ  ကဖ  မ  ့် အဖ ွဲြို့အစ  ်း ( မ  ်း ) 

- က  ်းရ ြောဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းလုံြင်န််းက ြော ်ြေတ  

- က  ်းရ ြောလထူုံ 

- က  ်းလ  ်ကဒသဖွံွဲ့ဖဖ ိ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောန 

(၂)   စမီံခ   စတင မ  ့် အခ  န ခန  မှန ်း - (၈.၁၁.၂ ၀၂ ၁) 

(၃)   စမီံခ    မပ်ီးစ်ီးမ  ့် အခ  န  - (၃၁.၁.၂၀၂၂ ) 

(၄)   က  ်းရ  ထ  ့်ဝင မှု ရရှ ကအ င  ကဆ င ရ   မ  ့် အစီအစဉ  - 

က  ်းရ ြောသ/ူသြော ်းြေ ြော ်း လုံြအ်ြော ်းကြ်းရနအ်တွ ် က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းလုံြ်ငန််း 

က ြော ်ြေတ ြေှ က  ်းရ ြောအတွင််း အသခံ  ွဲ့စ ်ပဖင့်လ်ည််းက ြောင််း၊ သ ်ဆိုံင်ရြော ရြောအိြေြ်ေှြူ်းြေ ြော ်း၊ 

ဆယ်အြိေ်ြေှြူ်းြေ ြော ်းြေှ အြိုံင််းလိုံ ် နိှု်းကဆြော ်၍လည််းက ြောင််း ကဆြော င်ရ  ်သွြော်းြ ေါြေည။် 

 

(၅) လပု ငန ်းလ  ပတ ကရ်း၊ ပပျိုပပင ထ န ်းသ မ ်းကရ်းတ  ုအတ    အဖ ွဲြို့အစ  ်းဆ ငု ရ နငှ ့် ကင က  ်း 

ဆ ငု ရ  အစီအစဉ မ  ်း 

က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်း တိုံ်းတ ်ကရ်းလုံြင်န််း က ြော ်ြေတ ၊ ရြြ်ေိရြဖ်ြေ ြော ်းနှင့်ရ် ြောသူရ ြော သြော ်းြေ ြော ်း 

ြူ်းကြေါင ််း၍ လုံြ်ငန််းြေ ြော ်းအခ နိြ်ေ ဖြ ်းစ ်းကရ်း၊ အရညအ်ကသွ်းပြည့်ြ်ေှ ကရ်းတိုံ  ိုံ ကဆြောင်ရ  ်သွြော်း 

ြေည်ပဖစဖ်ြ ်း တံတြော ်းကရရှည်တညတ်ံ့်ကရ်းအတ ်ွ ရြောအိြေြ်ေှြူ်းဦ်းကဆြောင်၍ က  ်းရ ြောသ/ူ သြော ်းြေ ြော်း 

တိုံ အတ ူြူ်းကြေါင််း၍ နစှစ်ဉ်ပြ ပြင်ထိန််းသိြေ််း၍ အသံုံ်းပြ သြွော ်းြေည် ပဖစြ်ေါသည။် 
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စဉ အမ  အဘအမ  
ကမ ်းသ ကရ ဇ 

(အသ  )
မှတ ပုံတင အမှတ တ ဝန ဖုန ်းနံပါတ မှတ ခ   

၁ ဦ်းနိုံင်လင််းကအြောင် ဦ်းတင်ကြေြောင် ၂၆.၇.၁၉၉၂ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၈၉၅၆၁ ဥ ကဌ ၀၉-၂၅၉၁၅၂၆၁၈ √

၂ ဦ်းကရွှေထွန််း ဦ်းပြေကြေြောင် ၂၇.၉.၁၉၉၇၉ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၈၆၄၁၉ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၂၅၉၃၉၉၆၀၉ √

၃ ကဒေါ်ပြေကထွ်း ဦ်းန ၄၃ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၆၃၅၉၆ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၂၆၂၁၄၀၇၄၃ √

၄ ဦ်းကအြောင် ိုံထ ် ဦ်းဝင််းနိုံင် ဆန််း၇.၈.၁၃၅၈ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၁၅၂၁၇၂ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၆၈၉၀၆၀၉၆၉

၅ ကဒေါ်ခင်သ ်ြိေုံ်း ဦ်းကြေြောင် ဆန််း၈.၁.၁၃၄၄ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၈၄၉၄၈ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၅၉၉၇၇၈၈၃

၆ ကဒေါ်စနဒောဖဖိ ်း ဦ်းြိေုံ်း ၆.၄.၁၉၉၆ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၁၁၂၃၅၆ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၆၈၆၆၀၂၂၀၉

၇ ဦ်းကြေြောင်ကလ်း ဦ်းက  ြ်ောစိန် ၄၀ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၉၄၁၂၈ အတွင််းကရ်းြှေြူ်း ၀၉-၄၅၀၃၇၇၀၄၅

ကနော  ဆ   တ ွဲ (၁) 

အင ်း လ  ်း(အင ်း ဖ  ်း)က   ်းရ  ၊ အင ်း လ  ်း   ျို င ်း ခမ ်း က  ်းရ  အုပ စု၊ က  ်း ရ  ဖ ံြို့မဖ ျို်းက ရ်းက   မတီဝ င မ  ်းစ ရင ်း 
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ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအက ွာကအ်ကူပ ြုဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   ကက ျေးရ ွာလမူှုစ ျေး  ွာျေးကရျေးအကပခအကေ 

(က)  လူဦျေးကရနှင့််လူဦျေးကရဆ ုင်ရွာအခ က်အလက်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနငှ့််လူဦျေးကရဆ ုင်ရွာအခ က်အလက်မ ွာျေး 

အသက်အု ်စ ု က ွာျေး မ စုစုက ါင်ျေး 

မသေ်စ မ်ျေးသူ 

အကရအတ က ်

က ွာျေး မ 

၁  နစှ် ကအြောက္ ် န  ို့စ  ို့အရွယ ် ၃ ၃ ၆ ၁ ၁ 

၁  နစှ်မှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်ကအြော က္်က္က လြီးငယ ် ၃ ၆ ၉ - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ်  မူလတ န်ြီးကက္ ြောင်ြီးသြော ြီးအရယွ ် ၁ ၂ ၁ ၂ ၂၄ - - 

၁ ၀ နစှ်မှ ၁ ၄ နစှ်  အလယတ် န်ြီးကက္ ြောင်ြီးသြော ြီးအရယွ ် ၁ ၅ ၁ ၁ ၂၆ - - 

၁ ၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်  အလ  ်လ  ်န  င်သည့််အရယွ ် ၈၈ ၉၃ ၁ ၈၁ - - 

၆၅ နှစ် နှင့်် အထက္ ် သက္်ကက္ ြီးရယွ ်ကက္ ြီး ၁ ၀ ၁ ၅ ၂၅ - - 

စုစုက ါင်ျေး ၁၃၁ ၁၄၀ ၂၇၁ ၁ ၁ 

စုစုက ါင်ျေး အ မ်က ွာငစ် ု ၆၁ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်က ွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအု ်စအုု ်ခ ြု က်ရျေးမှ ျေးရ ုျေး။ 

မှတ်ခ က်။ ။အသက်အု ်စ၁ုနစှ်ကအွာက်ဆ ုသည်မှွာ ကမ ျေးကင်ျေးစမှအသက် (၁) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆ ုသည်မှွာ 

အသက် (၁) နှစ်ပ ည့်အ်ရ ယ်မှ (၅) နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ၊် ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆ ုသည်မှွာအသက် (၅) နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက် 

(၁၀)နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ ုသည်မှွာအသက် (၁၀) နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက ် (၁၅) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ ုသည်မှွာ အသက်(၁၅)နှစ်ပ ည့််သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ၊် အသက်၆၅နှစန်ှင့် ်

အ က်ဆ ုသည်မှွာ အသက ်(၆၅) နှစ်ပ ည့််အရ ယ်နှင့်၎်င်ျေး က်အသက်ကက ျေးသည့်အ်ရ ယ်မ ွာျေးက ု ဆ ုလ ုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် နိုံ စိုံ  က လ်းအရ ယ ်သည် လူနည််းစုံသြောရှိဖြ ်း ြူေလတ န််းနှင့်် 

အလယတ် န််းက  ြောင််းက နအရ ယ ် အသင့်အ်တ င့််ရှြိေါသည်။ အလုံြ်လုံြ်နိုံင်သည့် ် အရ ယ ်ြေ ြော်းပြြော်းဖြ ်း သ က်  ်းရ ယ ်အိုံ 

(၂၅)ဦ ်းသြောရှိြေါသည်။ က  ်းရ ြောတငွ် ြေသန်စွြ်ေ်းနိုံ စိုံ အရ ယ ် (၂)ဦ ်းရှိြေါသည်။ 

(ခ)  အလု ်လု ်န ငု်သအူငအ်ွာျေး 

(ခ-၁) လု ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနှင့််ဝင်ကင ရလု ်ငေ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လု ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနှင့််ဝင်ကင ရလု ်ငေ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

စဉ ် လု ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလု ်အက ငု ် အဓ က ဝင်ကင ရ 

လု ်ငေ်ျေးမဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကင ရ 

လု ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လု ်က ငု်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ငု်မှု 

 

(မှတ ်ြ က္်က္  

က သြ ြောစ ြော ြတ ်

ပ  ြီးမှန်ရြော တ စ်ြ 

က္  သြော က ရြွီးရန။်)  

အ မ် 

က ွာင်

စ ု

မ သွာျေးစု 

ဝင်လု ်

အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ မ် 

က ွာင်စ ု

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

စ ုက ်  ြုျေးစ ျေး  ွာျေး လု ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

၁ 
လယ်ယွာစ ုက ်  ြုျေးကရျေး 

က္  ယ်   င် ၁ ၇ ၃၁ - - - ၄၁ ခမင့််   လတ ်  
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စဉ ် လု ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလု ်အက ငု ် အဓ က ဝင်ကင ရ 

လု ်ငေ်ျေးမဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကင ရ 

လု ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လု ်က ငု်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ငု်မှု 

 

(မှတ ်ြ က္်က္  

က သြ ြောစ ြော ြတ ်

ပ  ြီးမှန်ရြော တ စ်ြ 

က္  သြော က ရြွီးရန။်)  

အ မ် 

က ွာင်

စ ု

မ သွာျေးစု 

ဝင်လု ်

အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ မ် 

က ွာင်စ ု

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

လ  ်ငန်ြီး န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
  

   
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

၂ 

တ ရစဆွာေ် ကမ ျေးပမ ကရျေး  

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
      

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

၃ 

ငါျေးလု ်ငေ်ျေး (ကရခ  ြု/ကရငေ်ငါျေး/ ုစ ေ ်စကသွာ ကရသတတဝါမ ွာျေး ဖမ်ျေးပခင်ျေး၊ ကမ ျေးပမ ပခင်ျေး) 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

၄ 

သစ်ကတွာလု ်ငေ်ျေး 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာ အပခွာျေးဝင်ကင ရလု ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတြုတူျေးကဖွာ်ကရျေး၊ ကက ွာက ု်တ်လု ်ကရျေးနှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး  ုတ်လု ်ပခင်ျေး 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

၆ 

 ုတ်ကုေလု် ်ငေ်ျေး 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
၅ ၉ ၁ - ၂ ၄ 

ခမင့််   လတ ် 

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
၄ ၈ - - - ၁ ၂ 

ခမင့််   လတ ်  

န မ့််  

၇ 
လျှ ်စစ်၊ ဓွာတ်ကင ွံ့ နငှ့်် ကရက ျေးကဝကရျေး 

က္  ယ်   င်       ခမင့််   လတ်  
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စဉ ် လု ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလု ်အက ငု ် အဓ က ဝင်ကင ရ 

လု ်ငေ်ျေးမဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကင ရ 

လု ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လု ်က ငု်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ငု်မှု 

 

(မှတ ်ြ က္်က္  

က သြ ြောစ ြော ြတ ်

ပ  ြီးမှန်ရြော တ စ်ြ 

က္  သြော က ရြွီးရန။်)  

အ မ် 

က ွာင်

စ ု

မ သွာျေးစု 

ဝင်လု ်

အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ မ် 

က ွာင်စ ု

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

လ  ်ငန်ြီး န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

၈ 

ကဆွာက်လု ်ကရျေး၊ လက်သမွာျေး၊  ေ်ျေးရ  လု ်ငေ်ျေး 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
၁ ၂ - - - ၃ 

ခမင့််   လတ ် 

န မ့််  

၉ 

ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာနငှ့်် တွာရှည်ခ အ မ်သ ုျေး စစည်ျေးမ ွာျေး ပ ငဆ်င်ကရျေး  

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

၁၀ 

ကျွမျ်ေးက င် ညွာရှင်မ ွာျေး (ဆ  င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ခ ြု ၊် အင်ဂ င်ေ ယွာ၊ သငတ်ေ်ျေးက ျေးသူ စသည်) 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
၄ ၄ ၁ ၁ ၁ ၃ 

ခမင့််   လတ ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

၁၁ 

လက်လ - လက်ကွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
၇ ၁ ၈ - - - ၂ 

ခမင့််   လတ ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   

လတ ်န မ့််  

၁၂ 

ဟ ုတယ် နှင့်် စွာျေးကသွာက်ဆ ုင ်လု ်ငေ်ျေး 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

၁၃ 

  ုို့ကဆွာင်ကရျေး၊ သ ုကလှွာငက်ရျေးနှင့်် ဆက်သ ယက်ရျေး 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
 

   
  

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး       ခမင့််   လတ်  
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စဉ ် လု ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလု ်အက ငု ် အဓ က ဝင်ကင ရ 

လု ်ငေ်ျေးမဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကင ရ 

လု ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လု ်က ငု်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ငု်မှု 

 

(မှတ ်ြ က္်က္  

က သြ ြောစ ြော ြတ ်

ပ  ြီးမှန်ရြော တ စ်ြ 

က္  သြော က ရြွီးရန။်)  

အ မ် 

က ွာင်

စ ု

မ သွာျေးစု 

ဝင်လု ်

အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ မ် 

က ွာင်စ ု

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

/ ဝနထ်မ်ြီး န မ့််  

၁၄ 

ကင ကခ ျေး ဝေ်ကဆွာင်မှု လု ်ငေ်ျေး (ဘဏ် နှင့်် ကင ကခ ျေးပခင်ျေး အ ါအဝင် ကင က ကျေးဝေက်ဆွာင်မှု လု ်ငေ်ျေး) 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

၁၅ 

အ မ်ခခ ကပမ၊ ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာ၊ ကရွာင်ျေးဝယ် ငွှာျေးရမ်ျေးပခင်ျေးနှင့်် ဆက်စ ်ကသွာ လု ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

၁၆ 

ပ ည်သူဝေ်ကဆွာင်မှုလု ်ငေ်ျေးမ ွာျေး (အု ်ခ ြု က်ရျေး၊ကွာက ယ်ကရျေးနှင့််ကဘျေးကင်ျေးလ ုခခ ြုကရျေး) 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
      

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
      

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

၁၇ 

 ညွာကရျေး  

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
      

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

၁၈ 

က ေျ်ေးမွာကရျေး 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

၁၉ 

လူမှုကရျေး လု ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

၂၀ အ မ်မ ွာျေးတ င် အငွှာျေးလ ုကလု် ်သူမ ွာျေးနှင့်် အမ  ြုျေးအမည ်မကဖွာ်ပ န ုင်ကသွာ လု ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 
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စဉ ် လု ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလု ်အက ငု ် အဓ က ဝင်ကင ရ 

လု ်ငေ်ျေးမဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကင ရ 

လု ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လု ်က ငု်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ငု်မှု 

 

(မှတ ်ြ က္်က္  

က သြ ြောစ ြော ြတ ်

ပ  ြီးမှန်ရြော တ စ်ြ 

က္  သြော က ရြွီးရန။်)  

အ မ် 

က ွာင်

စ ု

မ သွာျေးစု 

ဝင်လု ်

အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ မ် 

က ွာင်စ ု

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
 

    
 

 
အလ  ်သမြော ြီး 

/ က္  န်ြီး / 

ရြောသ အလ  က္ ်

အလ  ်သမြော ြီး 

၂၃ ၄၇ ၁ ၃ ၂ ၂၀ 

၂၁ 

ပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််ကုမပဏ မ ွာျေးတ င်လု ်က ငု်သမူ ွာျေး 

က္  ယ်   င် 

လ  ်ငန်ြီး 
      

ခမင့််   လတ ်  

န မ့််  

အလ  ်သမြော ြီး 

/ ဝနထ်မ်ြီး 
 

    
 

ခမင့််   လတ်  

န မ့််  

 စုစုက ါင်ျေး ၆၁ ၁ ၁ ၉ ၃ ၄ ၅ ၈၅  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်က ွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအု ်စအုု ်ခ ြု က်ရျေးမှ ျေးရ ုျေး။ 

မှတ်ခ က်။။“အပခွာျေးဝင်ကင ရလု ်ငေ်ျေးအပဖစ ်

လု ်က ငု်သမူ ွာျေး”အက ရအတ  က္်တ င် “မ သွာျေးစုဝင်လ ်ုအွာျေး”  ်မ  ည့််သ င်ျေးက က္ြော က္ယ် ူခြင်ြီး မခ ြုရ ါ။ “ရ ်တညန် ုင်မှု 

(ေ မ့််၊လတ်၊ပမင့််)” ဆ  သညမှ်ြောက ြြောခ်  ါလ  ်ငန်ြီးတစ်ြ တ  င်က္  ယ ်   င်လ  ်ငန်ြီးလ  ်လ  သူ (သ  ို့မဟ တ ်) အလ  ်သမြော ြီး/ 

ဝနထ်မ်ြီးအခြစလ်  ်က္  င်လ  သူမ ြော ြီးအတ  က္်အလ  ်အက္  င်အြ င့််အလမ်ြီးရရှ န  င်မှုအက ခြအကနက္  ဆ  လ   ါသည်။ဥ  မြော -

“စ ုက ်  ြုျေးကရျေး” က္ဏ္ဍ၏ “က ုယ်  ုင်လု ်ငေ်ျေး”တ  င် ရ ်တညန်  င်မှု “ပမင့််” ဆ   ါက္ အဆ   ါလ  ်ငန်ြီးတ င ်  က္  ယ ်   င်လ  ်ငန်ြီး  

တ စ်ြ လ  ်က္  င်ရန်အြ င့််အလမ်ြီးမ ြော ြီးက နသညဟ် ဆ  လ   ါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် စိုံ ြ်  ိ်းက ပြေြေလံုံကလြော ်သပဖင့််   ြန််းပဖင့် ် အဓိ  

အသ ်ကြွေ်းဝြ်ေ်းက  ြောင််းပြ သည့်် အိြ်ေက ထြောင်စုံြေ ြော်းပြြော်းဖြ ်း စိုံ ြ်  ိ်းကရ်း၊ က ်းက ရြောင််း၊ ယ ကန််းနှင့်် အပခြော်းဝင်ကငွရလုံြ်ငန််း 

လုံြ် ိုံင်သူ အသင့်အ်တင့်် ရှြိေါသည်။ 

(ခ-၂)  လု ်ငေ်ျေးနငှ့််က ွာျေး၊မအလ ုကအ်ေည်ျေးဆ ုျေးနှင့််အမ ွာျေးဆ ျုေးလု ်အွာျေးခနှုေ်ျေး ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လု ်ငေ်ျေးနှင့််က ွာျေး၊မအလ ုကအ်ေည်ျေးဆ ုျေးနငှ့််အမ ွာျေးဆ ုျေးလု ်အွာျေးခနှုေ်ျေး ွာျေး 

စဉ  အလု ်အက ငု ် ကရတ က်   ု
အမ ွာျေးဆ ုျေး (က  ်) အေည်ျေးဆ ုျေး (က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၁ လယ ်ယြော စ  က္ ်  ြုြီးကရြီး က နို့စြောြီး ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ  ရစဆြောန်က မ ြီးခမြူက ရြီး က နို့စြောြီး ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၃ 
ငါြီးလ  ်ငန်ြီး 

(က ရြ  ြု/က ရငန်င ါြီးြမ်ြီးခြင်ြီး၊က မ ြီးခမြူခြင်ြီး) 
က နို့စြောြီး - - - - 

၄ သတ တြုတ ူြီးက ြြောက် ရြီး၊က က္ ြော က္ထ် တ ် က နို့စြောြီး - - - - 
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စဉ  အလု ်အက ငု ် ကရတ က်   ု
အမ ွာျေးဆ ုျေး (က  ်) အေည်ျေးဆ ုျေး (က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

လ  ်က ရြီး နငှ့်် သဘြော ဝရင်ြီးခမစမ် ြော ြီး 

ထ တ ်လ  ်ခြင်ြီး 

၅ ထ တ ်က္ နလ်  ်ငန်ြီး က နို့စြောြီး ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၆ 
က ဆြော က္်လ  ်က ရြီး၊ လက္်သမြောြီး၊ 

 န်ြီးရ လ  ်ငန်ြီး 
က နို့စြောြီး ၁ ၂၀၀၀ - ၉၀၀၀ - 

၇ 
ယ ြော ဉ်၊ စက္်က္ ရ ယ ြော ၊ အ မ်သ  ြီး စစည်ြီး 

မ ြော ြီး ခ င်ဆငက် ရြီး 
က နို့စြောြီး ၈၀၀၀ - ၇၀၀၀ - 

၈ လက္်လ -လက္်က္ြော ြီး ကရြော င်ြီးဝယ ်က ရြီး က နို့စြောြီး ၅၀၀၀ ၄၅၀၀ ၄၅၀၀ ၄၀၀၀ 

၉ 

က္ျွမြ်ီးက္ င် ညြော ရငှ်မ ြော ြီး (ဆ  င်၊ 

အလှခ င်၊ အ ြ် ြု ်၊ အငဂ် င ်န ယ ြော ၊ 

သင်တ န်ြီး က  ြီးသူ စသည်) 

က နို့စြောြီး - - - - 

၁ ၀ ဟ  တယ ်နငှ့်် စြောြီးက သြော က္်ဆ  င် လ  ်ငန်ြီး က နို့စြောြီး     

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအု ်စု၊လယ်သမွာျေးအု ်စု။ 

မှတ်ခ က်(၁) လခစွာျေးအလု ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်ကင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) ောရ တ က်ပဖင့််ရကသွာအလု ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်ကင  = (တစ်ောရ ဝငက်င ×၈) 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ်   ြော်း-ြေ လုံြ်အြော်းခရရှိြေှု အနည််းငယ ် ြွောဟြေှု ရှိြေါသည်။  

(ဂ)  သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ ုက ်  ြုျေးန ုင်ကသွာကပမဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) ကက ျေးရ ွာ၏စ ကု်   ြုျေးကပမ  ုင်ဆ ုင်မှု 

ကပမအမ  ြုျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) ကပမဆ လ ွာအရညအ်ကသ ျေး(မှနရ်ြော တ စ်ြ က္  သြောက ရြွီးရန)် 

လယ်ကပမ ၇၀ က က္ြောင်ြီး            သင့််          ည ့်  

ယွာကပမ / ကတွာငယ်ွာကပမ - က က္ြောင်ြီး            သင့််           ည ့်  

ဥယ ွာဉ်ခခ ကပမ ၃၂ က က္ြောင်ြီး            သင့််           ည ့်  

က ုင်ျေး/ကျွေ်ျေးကပမ( ျွန််းက ြေ ြော) - က က္ြောင်ြီး            သင့််           ည ့်  

ဓေ ကတွာကပမ - က က္ြောင်ြီး            သင့််           ည ့်  

စွာျေးက က်ကပမ - က က္ြောင်ြီး            သင့််           ည ့်  

ကပမလ တ်ကပမလ ် ၈ က က္ြောင်ြီး            သင့််           ည ့်  

စုစုက ါင်ျေး ၁ ၁ ၀  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်က ွာငစ်ုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအု ်စ၊ု  (၃) လယယ်ွာ

ကပမစ မ ခေိ်ု့ခ  ကရျေးနှင့််စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ (၄) ကက ျေးရ ွာအု စ်ုအု ်ခ ြု က်ရျေးမှ ျေးရ ုျေး။ 

မှတ်ခ က်။ ။ ကပမလ တ်ကပမလ ်ဆ ုသည်မှွာ ယခင်ကသ ျေးစွာျေးခ ယူလု ်က ုင်လွာခ ့်ဖ  ျေး အက ကွာင်ျေးအမ  ြုျေးမ  ြုျေးက ကွာင့်် 

စ ေ်ို့လ တ် ွာျေးသည့်် သ ျေးစွာျေးခ ယူလု ်က ငု်သမူရှ ကသွာစ ုက ်  ြုျေးကရျေး (သ ုို့) ကမ ျေးပမ ကရျေးလု ်က ငု်န ုင်သည့််ကပမနငှ့်် န ုငင် ကတွာ်က 

သ ျေးသေ်ို့လ ွာ ွာျေးသတ်မှတ်သည့်် ကပမမ ွာျေးက ုဆ ုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် လယက် ပြေ(၇၀)ဧ ၊ ဥ ယ  ြောဉ်ခခကံ ပြေ(၃၂)ဧ  စုံစုံက ြေါင််း 

က ပြေလွတက် ပြေလြ်(၈)ဧ  စုံစုံကြေါင််းက ပြေဧ (၁၁ ၀)ဧ ရှိြေါသည်။ က ပြေယ ြောြေ ြော်းတ ိုံ်းခ  ွဲ့၍ြေရသပဖင့်် စိုံ ြ်  ိ်းကပြေ 
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နည််းြေါ်းရပခင််း ပဖစြ်ေါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတြုနငှ့််အပခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတြုနငှ့််အပခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနှင့််အေ ျေး တ်ဝေ်ျေး

က င်တ င်သဘွာဝအတ ငု်ျေး

ကတ ွံ့ရှ န ငု်မှု 

(မှန်ရြောတ စ်ြ က္  သြော ကရြွီးရန်

) 

အသ ုျေးခ န ုင်မှု 

(မှန်ရြောတ စ်ြ က္  သြော ကရြွီးရ

န)် 

လ ေ်ခ ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကေ(မှန်ရြော တစ်

ြ က္  သြော ကရြွီးရန)် 

သတတြုနှင့်အ်ပခွာျေးတ င်ျေး  က်

သယ ဇွာတမ ွာျေး 

(ဓွာတ်ကင ွံ့၊ကရေ ၊ကက ွာက်မ 

က်စသည်။) 

မ ြော ြီး     သင့််   နည်ြီး     

မရှ   

လ ယ ်  ြက်္ 

အသ  ြီးမခ ြုန  င် ါ  

က လ ြော ့်  တ   ြီး  

အက ခ ြော င်ြီးအလဲမရှ   

ကက ွာက်၊သ ၊ကက ွာက်စရစ်စ

သည်မ ွာျေး 

မ ြော ြီး     သင့််   နည်ြီး 

မရှ   

လ ယ ်  

ြက်္အသ  ြီးမခ ြုန  င် ါ  

က လ ြော ့်  တ   ြီး 

အကခ ြောင ်ြီးအလဲမရှ   

သဘွာဝအ င်မ  ြုျေးစ တ်မ ွာျေး 

(န ာျေးစွာ၊ကဆျေးဘက်ဝင်အ င်

မ ွာျေး)  

မ ြော ြီး     သင့််   နည်ြီး     

မရှ   

လ ယ ်  ြက်္ 

အသ  ြီးမခ ြုန  င် ါ  

က လ ြော ့်  တ   ြီး  

အက ခ ြော င်ြီးအလဲမရှ   

သဘွာဝတ ရစဆွာေ်မ  ြုျေးစ တ်မ ွာျေး 
မ ြော ြီး     သင့််   နည်ြီး     

မရှ   
 

က လ ြော ့်  တ   ြီး  

အက ခ ြော င်ြီးအလဲမရှ   

ကရ - ကပမက ေါ်ကရ 

(အင်ျေး၊အ ုင၊်ကေ်၊ကခ ွာင်ျေး၊ပမစ၊်

စ မ့််စမ်ျေး) 

မ ြော ြီး    သင့််   နည်ြီး     

မရှ   

လ ယ ်  ြက်္ 

အသ  ြီးမခ ြုန  င် ါ  

က လ ြော ့်  တ   ြီး  

အက ခ ြော င်ြီးအလဲမရှ   

ကရ - ကပမကအွာက်ကရ 

(တ င်ျေးတ မ၊်တ င်ျေးေက်၊လက်

တူျေးတ င်ျေး) 

မ ြော ြီး     သင့််  နည်ြီး     

မရှ   

လ ယ ်  ြက်္ 

အသ  ြီးမခ ြုန  င် ါ  

က လ ြော ့်  တ   ြီး  

အက ခ ြော င်ြီးအလဲမရှ   

သစ်ကတွာ - အ  ူ ငု်ျေး 

သစ်ကတွာ 

မ ြော ြီး     သင့််   နည်ြီး     

မရှ   

လ ယ ်  ြက်္ 

အသ  ြီးမခ ြုန  င် ါ  

က လ ြော ့်  တ   ြီး  

အက ခ ြော င်ြီးအလဲမရှ   

သစ်ကတွာ - ဒ ကရကတွာမ ွာျေး 
မ ြော ြီး     သင့််   နည်ြီး     

မရှ   

လ ယ ်  ြက်္ 

အသ  ြီးမခ ြုန  င် ါ  

က လ ြော ့်  တ   ြီး  

အက ခ ြော င်ြီးအလဲမရှ   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊သစ်ကတွာဦျေးစ ျေးဌွာေ၊အက  က  အု ်ခ ြု က်ရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် က ရက ြေါ်ရ ြောပဖစသ်ပဖင့် ် က ရကြေါ်က ရနငှ့်် က ပြေက အြော က် ရြေ ြော်း 

အသင့််အတ င့်က်တ ွွဲ့ရှိရဖြ ်း အသံုံ်းခ ရန် လွယ် ူြေါသည်။သဘြောဝတိရိစဆြောန်ြေ  ိ်းစတိ ်နှင့်် သဘြောဝအြင်ြေ  ိ်းစတိ ်ြေ ြော်း ယ ခင်  

က ြေါြေ ြော်းက သြော်လည််း ယ ခုံအခေါရြှော်းြေါ်းလြောဖြ ်းပဖစြ်ေါသည်။  ဓေါတ ်သတ တ နငှ့််အပခြော်းသဘြောဝရင််းပြေစ်ြေ ြော်း ရြှောက ဖွက တွွဲ့ ရှိပခင််း 

ြေရှိြေါ။  

(ဃ) ဥစစွာဓေအဆင့်အ်ကပခအကေ 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓေအဆင့််အကပခအကေ 

အက ကွာင်ျေးအရွာ သတ်မှတစ် နှုေျ်ေး 
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အဆင်ကပ ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ် ု

အလယ်အလတ်ရှ 

ကသွာအ မ်က ွာင်စ ု

မကပ လည်ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ် ု

အလ ေ်မကပ လည်ကသွာ

အ မ်က ွာငစ် ု

ကပမယွာ  ုင်ဆ ုင်မှု မ ွာျေး အသင့််အတင့် ် ေည်ျေး အလ န်နည်ြီး (သ  ို့) မရှ  

အ မ်အကပခအကေ အလ ေ်ကကွာင်ျေး 
အသင့််အတင့်် 

ကကွာင်ျေး 
ည ့် အလ ေ်ည ့် 

ကုေ် ုတ်လု ်မှုနှင့််

ဆ ုင်ကသွာ  ငု်ဆ ငု်မှု 
မ ွာျေး အသင့််အတင့် ် ေည်ျေး မရှ  

အဓ ကစ ျေး  ွာျေးကရျေးလု

 ်ငေ်ျေး 

စ ျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) 

အလ ေ်ကကွာင်ျေး 

စ ျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) 

အသင့််အတင့် ်
စ ျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) ေည်ျေး 

စ ျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) 

အလ ေ်ေည်ျေး 

အ မ်က ွာငစ် ု ၆ ၁ ၄ ၁ ၆ ၂၅ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ကက ျေးရ ွာလ ုျေးကျွတအ်စည်ျေးအကဝျေးပ ြုလု ်ပခင်ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။     ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က  ်းရ ြောရှိ အိြ်ေက ထြောင်စုံြေ ြော်းအြော်း ဥ စစြောဓနအဆင့််သတ ်ြှေတ်ရြောတငွ် 

အြေ ြော်းစုံသည် အလွန်ြေက ပြလည်က သြော အိြ်ေက ထြောငစ်ုံြေ ြော်းပြြော်းဖြ ်း ြေက ပြလညက် သြောအိြ်ေက ထြောင်စုံြေ ြော်းပဖစ ် ဖြ ်း 

အလယ ်အလတ ်ရိှက သြော အိြ်ေက ထြောင်စုံ အသင့်အ်တ င့််ရှကိ   ြောင ််း က တွွဲ့ ရှိရြေါသည်။ 

(င)    ခ ုက်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစွာဖူလ ုမှု 

ဇယွာျေး (၇) ကခ ျေးငှွာျေးပခင်ျေးမရှ ဘ တစ်ကေို့လျှင်အေည်ျေးဆ ုျေးနှစေ် ်စွာျေးန ုင်သည့််အ မ်က ွာင်စမု ွာျေး (ဥစစွာဓေအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄”  

အ မ်က ွာငစ်ုက ါင်ျေး၏၃၀ရွာခ ငု်နှုေ်ျေးစ ) 

အခ  ေ်ကွာလ 
အ မ်က ွာငစ်ုအ

ကရအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်

သည့််အ မ်က ွာင်စုအ

ကရအတ က ်

ကပဖရှင်ျေးသည့််ေည်ျေးဗ  ဟွာ(ကပဖရှင်ျေးေည်ျေးတစ်ခစု အ

လ ုကအ် မ်က ွာင်စုအကရအတ က်မ ွာျေးက ုကဖွာ်ပ ရေ်) 

၃လကအွာက်ဝမ်ျေး 

စွာဖူလ ုမှု 
၃ - 

အပခွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလ စွာျေး     = ၀ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                     = ၀ 

အက ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ၀ 

ကခ ျေးယ ူ                        = ၃ 

လု ်အွာျေးခကက ြုယူ                 = ၀ 

၃လနှင့််၆လ ကွာျေးဝ

မ်ျေးစွာဖူလ ုမှု 
၉ - 

အပခွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလ စွာျေး     = ၀ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                     = ၀ 

အက ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ၁ 

ကခ ျေးယ ူ                       =  ၈ 

လု ်အွာျေးခကက ြုယူ                 = ၀ 

၆လမှ၁၂လအ  ဝ

မ်ျေးစွာဖူလ ုမှု 
၁ ၁ 

အပခွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလ စွာျေး     = ၀ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                    = ၀ 

အက ွာကအ်  ့်ယ ူ     = ၁ 

ကခ ျေးယ ူ                       = ၀ 

လု ်အွာျေးခကက ြုယူ                = ၀ 

ရင်ျေးပမစ်..ဥစစွာဓေအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်က ွာင်စုက ါင်ျေး၏၃၀ရွာခ ငု်နှုေ်ျေးစ အွာျေးစစတ်မ်ျေးကကွာကယ်ူပခင်ျေး။ 
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ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် ဥ စစြောဓနအဆင့်(်၃)နငှ့််(၄)၏(၃၀%)ပဖစက် သြော အိြ်ေကထြောင်စုံ 

(၁၃)စုံအြော ်း ဝြ်ေ်းစြောဖူလံုံြေှုအကပခအက န စစ်တြေ််းက  ြော ယ်ရူြောတငွ် အြေ ြော်းစုံသည် (၃)လနှင့််(၆)လ  ြော်း ဝြ်ေ်းစြောဖူလံုံသည့် ်

အိြ်ေက ထြောင်စုံြေ ြော်းပဖစ ် ဖြ ်း အခ ်အခ ြေ ြော်း ိုံ ကငွက  ်းကခ ်းယ ူ၍ က ပဖရှင််း  က   ြောင််း က တွွဲ့ ရှိရြေါသည်။ 

(င-၂)  ကူည ကစွာင့်က်ရှွာက်မှုအ ူျေးလ ုအ ်ကသွာအု ်စုမ ွာျေး၏  ခ ုက်လ ယ်မှုအကပခအကေ 

ဇယွာျေး (၈) ကူည ကစွာင့််ကရှွာက်မှုအ ူျေးလ ုအ ်ကသွာအု ်စမု ွာျေး၏  ခ ုက်လ ယ်မှုအကပခအကေ 

အက ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး မ က ါင်ျေး 

မ သွာျေးစုကစွာင့််ကရှွာက်မှုမရှ ကသွာသက်ကက ျေးရ ယအ် ု၆၄နစှ်နငှ့််အ က ် - - - 

မ သွာျေးစု/ရ ်ရ ွာ၏ကစွာင့််ကရှွာက်မှုမရှ ကသွာမသေ်စ မ်ျေးသည့် ု်ဂ္ ြုလ် - - - 

 အ မ်က ွာငစ်ုအကရအတ က ်

ဆင်ျေးရ ၍မ သွာျေးစုဦျေးကရမ ွာျေးသည့််အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်အ မ်က ွာင်စ ု - 

ဆင်ျေးရ ၍မ သွာျေးစုဦျေးကရမ ွာျေးသည့််မုဆ ုျေးဖ ု/ တစ်ခလု ်အ မ်က ွာင်စ ု - 

အပခွာျေးကဒသသ ုို့ ကွာပမင့််စ ွာသ ွာျေးကရွာက်ကေ  ငု်လ ်ုက ငုက်ေသည့််ဆင်ျေးရ သ

ည့််အ မ်က ွာင်စ ု
- 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။  ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ်  ူည က စြောင့််က ရြှော ်ြေှုအထူ်းလိုံအြ်က သြောအုံြ်စုံြေ ြော်း ပဖစ ်

သည့်် ြိေသြော်းစုံက စြောင့်က် ရြှော ြ်ေှုြေရှိက သြော သ ်က  ်းရ ယ ်အိုံ ၆၄နှစ်နှင့်အထ ် နှင့်် အြေ  ိ်းသြေ ်း/ြေုံဆိုံ်းဖိုံ ဦ ်းက ဆြောငက်သြော 

ြေရှိက   ြောင််း ကတွွဲ့ ရှိရြေါသည်။ 

(င-၃)  ကက ျေးရ ွာ၏  ခ ုက်သက်ကရွာက်လ ယ်မှုအကပခအကေ 

ဇယွာျေး (၉) ကက ျေးရ ွာ၏  ခ ုကသ်က်ကရွာက်လ ယ်မှုအကပခအကေနှင့််ကဘျေးအနတရွာယ်ကလ ွာ့်ခ ကရျေးအစ အမ မ ွာျေး 

စဉ ်   ခ ုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 
  ခ ုက်လ ယ်မှုအကပခအကေ 

(မှေ်ရွာတစ်ခကု ုသွာကရ ျေးရေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ငု်မှု 

(ထ ခ ု  မှုကလ ွာ့်ေည်ျေးကရျေးနှင့််လ ုက်

ကလ ွာည က  ပဖစ်ကစမည့်အ်စ အမ မ ွာျေး

) 
 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ်

၁ ပမစက်ရကက ျေးမှု       

၂ လျှ ်တပ တ်ကရကက ျေးပခင်ျေး       

၃ မုေ်တ ုင်ျေးဒ ကရ       

၄ ဆူောမ        

၅ တ ုင်ဖုေ်ျေးမုေတ် ုင်ျေး       

၆ ကလဆင်နှာကမွာင်ျေး       

၇ ငလ င ်       

၈ အ လူ ှုင်ျေး       

၉ စ ုက ်  ြုျေးကပမမ ွာျေးတ င်ကရင ဝင်ကရွာက်မှု       

၁၀ အကအျေးလ ှုင်ျေး       

၁၁ မ ုျေးသ ျေးက က က မှု       

၁၂ မ ုျေးကခါင်ပခင်ျေး ✓   ✓   
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စဉ ်   ခ ုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 
  ခ ုက်လ ယ်မှုအကပခအကေ 

(မှေ်ရွာတစ်ခကု ုသွာကရ ျေးရေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ငု်မှု 

(ထ ခ ု  မှုကလ ွာ့်ေည်ျေးကရျေးနှင့််လ ုက်

ကလ ွာည က  ပဖစ်ကစမည့်အ်စ အမ မ ွာျေး

) 

၁၃ ကတွာမ ျေးကလွာင်ပခင်ျေး ✓   ✓   

၁၄ ပမစက်မ်ျေး ါျေးဖ  ြုပခင်ျေး       

၁၅ ကမ်ျေးရ ုျေးတေ်ျေးတ ုကစ်ွာျေးမှု       

၁၆ ကပမဖ  ြုပခင်ျေး       
 လူက ကွာင့််ပဖစတ် ့်ကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ်

၁၇ စွာျေးေ ်ရ ကခွာမဖူလ ုမှု  
✓   ✓  

၁၈ 
သဘွာဝအရင်ျေးအပမစ်ရှွာျေး ါျေးမှု 

(ကပမ၊ကရ) 
✓   ✓   

၁၉ ကပမဖ  ြုပခင်ျေး၊ကပမဆ လ ွာ  က်စ ျေးပခင်ျေး ✓   ✓   

၂၀ သစ်ကတွာပ ြုေျ်ေးတ ျေးပခင်ျေး ✓   ✓   

၂၁ ငှက်ဖ ွာျေးကရွာဂါ ✓   ✓   

၂၂ တ ဘ ကရွာဂါ ✓   ✓   

၂၃ က ုယ်ခ အွာျေးက ဆင်ျေးမှုကရွာဂါ       

၂၄ က ်ကရွာဂါ ✓    ✓  

၂၅ ပ ည်တ င်ျေး ဋ  ကခ       

၂၆ တ ရစဆွာေက်ူျေးစက်ကရွာဂါက ကရွာက်မှု ✓   ✓   

၂၇ လူကုေက်ူျေးပခင်ျေး       

၂၈ 
ကဝျေးလ ကခါင်သ /လမ်ျေး ေ်ျေးဆက်သ ယ် 

ကရျေးခက်ခ ပခင်ျေးစသည ်
 

✓   ✓  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအု ်စု၊လူငယ်အု ်စု။ 

မှတ်ခ က်။ ။   ခ ုက်သက်ကရွာက်လ ယ်မှုဆ ုရွာ၌ ကက ျေးရ ွာတ င်စွာျေးေ ်ရ ကခွာမဖူလ ုပခင်ျေး၊ ကရကက ျေးပခင်ျေး၊မ ျုေးကခါငပ်ခင်ျေး 

စသည့်် အကပခအကေမ ွာျေးပဖစက် ေါ်ပခင်ျေးရှ  ါက ယင်ျေးပဖစစ်ဉမ် ွာျေးအတ က် ကက ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး   ခ ုက်သက်ကရွာက်မှု 

ရှ န ုင် ါသလွာျေး။   ခ ုက်မှုရှ  ါက ကက ျေးရ ွာ၏မည်သ ုို့ကသွာ အ မ်က ွာငစ်ုမ ွာျေးနှင့်် အ မ်က ွာင်စုမညမ်ျှ   ခ ုက်သက်ကရွာက်မှု 

ခ စွာျေး ကရ ါသလ ။ (ဥ မွာ။ ။ အ မ်က ွာငစ်ု၁၀၀တ င်၂၅အ မ်က ွာင်စုကအွာက် −  ေ မ့် ်

အ မ်က ွာငစ်ု၁၀၀တ င်၂၅မ၅ှ၀အ မ်က ွာင်စု −  လတ၊် အ မ်က ွာင်စ၁ု၀၀တ င်၅၀အ မ်က ွာင်စုအ က် −  ပမင့်)် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် က ပြေဆ လ ြောြ  ်စ ်းပခင််းနှင့်် သြောဘြောဝရင််းပြေစ်ရှြော်းြေါ်းပခင််း၊ 

တ ိရိစဆြောန် ူ်းစ က် ရြောဂေါ  ကရြော ်ြေှုနှင့််  ြ်က ရြောဂေါပဖစ်ြွြော်းြေှုအက ပခအက နြေ ြော်း သည် က   ်းရ ြောအက ြေါ် ထိခိုံ ်သ က် ရြော ်ြေှု 

အနည််းငယ ်ရိှဖြ ်း အသ ရ် ှုလြ်ေ်းက   ြောင််း ်ူးစ ်ပြေန် ြ်က ရြောဂေါထိန််းခ  ြ်တ ြော်းဆ ်း ြော ယွ ်က ရ်းအတ ွ ် ထိခိုံ ်ြေှု 

က လ ြော့်နည််းက ရ်းနငှ့််လိုံ က် လ ြောည က ထွပဖစ်ကစြေည့်် အစ အြံေြေ ြော်း စ စဉက် ဆြောင်ရ  ်ြေှုနှင့်် လြ်ေ်းြန််းဆ ်သွယ်က ရ်းက  ြောင််းြွေန် 

လြောက စက ရ်း  စွြ်ေ်းက ဆြောင်နိုံငြ်ေှုအြော်းက ြောင ််းက သြော်လည််း အပခြော်းထိခိုံ ်ြေှုက လ ြော့်နည််းက ရ်းအစ အြံေြေ ြော်း၏ စွြ်ေ်းက ဆြောငန်ိုံင်ြေှု 

အြော ်းနည််း  ြေါသည်။ 

(င-၄)    ခ ုက်သက်ကရွာက်မှုခ ရန ုင်သည့််သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀)   ခ ုက်သကက်ရွာက်မှုခ ရန ုင်သည့််သူမ ွာျေး 
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စဉ ်   ခ ုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 
  ခ ုက်လ ယ်မှုအကပခအကေ 

(မှေ်ရွာတစ်ခကု ုသွာကရ ျေးရေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ငု်မှု 

(ထ ခ ု  မှုကလ ွာ့်ေည်ျေးကရျေးနှင့်လ် ုက်

ကလ ွာည က  ပဖစက်စမည့််အစ အမ မ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ်

၁ လူငယ ် ✓   ✓   

၂ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်သည့််ဆင်ျေးရ သည့်် 

အ မ်က ွာငစ် ု
✓ 

 
 ✓  

 

၃ ဆင်ျေးရ သွာျေးကတွာင်သ ူ  
✓   ✓  

၄ သဘွာဝကဘျေးဒဏဆ် ုျေးရ ွာျေးစ ွာက ကရွာက်

န ုင်ကသွာအ မ်က ွာင်စု/ ကူျေးစက်ကရွာဂါ 

 ူကပ ွာကသွာကဒသတ င်ကေ  ုင်သူ 

 
     

၅  င်လယ်/ပမစက်မ်ျေးကဘျေးကေ  ငု်သမူ ွာျေး       

၆ မကတွာတ်ဆမှုပဖစ်န ငု်ကခ မ ွာျေးကသွာကေ

ရွာတ ငက်ေ  ုင်သူမ ွာျေး 
 

     

၇ ပ ည်တ င်ျေးကေရ ်စ ေို့်ခ ါကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးခ ရသူ

မ ွာျေး (IDP) 
 

     

၈ ကပမေ မ့််  ုင်ျေးကေ  ုင်သူမ ွာျေး       

၉ ငါျေးကေ်  ုင်ရှင်မ ွာျေး       

၁၀ လက်လု ်လက်စွာျေးမ ွာျေး၊က  ေ်ျေးမ ွာျေး  
✓   ✓  

၁၁ လူေည်ျေးစုလူမ  ြုျေးမ ွာျေး       

၁၂ 
ကဒသတ င်ျေး ဋ  ကခဧရ ယွာတ င်ကေ  ုင်

သူမ ွာျေး 
 

     

၁၃ ေယ်စ ်ကဒသတ င်ကေ  ငု်သမူ ွာျေး       

၁၄ ကရ တ င်ျေးလု ်သွာျေးမ ွာျေး       

၁၅ 
လှည့််လည်သ ွာျေးလွာ၍က ျေးကရွာင်ျေးသူ

မ ွာျေး 
 

✓ 
 

 ✓ 
 

၁၆ ကေရ ်ပ ေ်အကပခခ သူမ ွာျေး       

၁၇ ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလု ်သွာျေးမ ွာျေး  ✓   ✓  

၁၈ ကွာျေးကမွာင်ျေးဖ  ျေးအသက်ကမ ျေးသူမ ွာျေး  
✓   ✓  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု။ 

မှတ်ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာရှ လူငယ်မ ွာျေး၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်ကသွာ အ မ်က ွာင်စုမ ွာျေးစသည်တ ုို့သည် မည်သ ုို့ကသွာ 

အကပခအကေမ ွာျေးတ င် လ ယလ် ယ်ကူကူ  ခ ကု်သက်ကရွာက်မှုရှ န ုင် ါသလွာျေး။   ခ ကု်မှုရှ  ါကမည်မျှအ     ခ ကု် က 

 ါသေည်ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။က   ်းရ ြောတ ွင ် က ဘ်းအနတရြောယ ်ြေ ြော်း က ံ က တွွဲ့ လြောြေါ  လူငယ ်၊ အြေ  ိ်းသြေ ်းဦ ်းက ဆြောင်က သြော 

အိြ်ေက ထြောင်စုံြေ ြော်းသည့်် ထိခိုံ ်သ ်ကရြော ်ြေှု အနည််းငယ ်က ံ ကတ ွွဲ့နိုံင်ဖြ ်း လ ်လုံြ်လ ်စြော်း၊ ဆင််းရ က သြောက တြောင်သူ 

ြေ ြော်း၊ လှည့််လည်သွြော်းလြော၍က ်းက ရြောင််းသူြေ ြော်း နငှ့်် က ရွှေွဲ့က ပြြောင််းလုံြ်သြော်းြေ ြော်းစသည့်် အုံြ်စုံြေ ြော်းသည် ထိခိုံ ်သ ်ကရြော ်ြေှု 

အြော ်း အသင့်အ်တင့််ခံရနိုံင်သည့််အုံြ်စုံြေ ြော်း ပဖစြ်ေါသည်။ 
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(၂)       ကက ျေးရ ွာ၏လက်ရှ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအကပခအကေ 

(က) ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးအကပခအကေ 

(က-၁) ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လူ ုအကပခပ ြုအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လူ ုအကပခပ ြုအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ ်
အဖ  ွံ့အစည်ျေး

အမည ်

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မှန်ရြောတ စ်ြ 

က္  သြော က ရြွီး 

ရန်) 

အဖ  ွံ့ဝငဦ်ျေးကရ 
လု ်ငေ်ျေးတွာဝေ ်

(အနည်ြီးဆ  ြီးတ စ်ြ နငှ့််အထက္က် ရြွီး

န  င်သည်။) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ငု်မှု(

မှန်ရြော တ စြ် က္  

သြော က ရြွီးရန)် 
က ွာျေး မ က ါင်ျေး 

၁ 

ဘုံန််းက  ်း

က   ြောင််း 

က  ြော်ြေတ   

၁၂၃ ၉ - ၉ 

 ညွာကရျေး ကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

လ ုခခ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၂ 
ြေ ်းလင််းက ရ်း 

က  ြော်ြေတ   
၁၂၃ ၇ - ၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

လ ုခခ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၃ 
ြေ ်းလင််းက ရ်း 

က  ြော်ြေတ   
၁၂၃ ၆ - ၆ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

လ ုခခ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၄ 
လူငယက် ြေြော

င်ြေယအ်ဖွ ွဲ့ 
၁၂၃ ၃၃ ၃၀ ၆၃ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

လ ုခခ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၅ ရြ်ြိေရြ်ဖ ၁၂၃ ၇ ၆ ၁ ၃ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

လ ုခခ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆ 

ြူေက ိ  

က   ြောင််း 

က  ြော်ြေတ   

၁၂၃  ၅ ၅ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 
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စဉ ်
အဖ  ွံ့အစည်ျေး

အမည ်

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မှန်ရြောတ စ်ြ 

က္  သြော က ရြွီး 

ရန်) 

အဖ  ွံ့ဝငဦ်ျေးကရ 
လု ်ငေ်ျေးတွာဝေ ်

(အနည်ြီးဆ  ြီးတ စ်ြ နငှ့််အထက္က် ရြွီး

န  င်သည်။) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ငု်မှု(

မှန်ရြော တ စြ် က္  

သြော က ရြွီးရန)် 
က ွာျေး မ က ါင်ျေး 

လ ုခခ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

၇ 
တ ရြော်းြွ  

က  ြော်ြေတ   
၁၂၃ ၅  ၅ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

လ ုခခ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၈ 
လြ်ေ်းက  ြော်ြေ

တ   
၁၂၃ ၇  ၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

လ ုခခ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအု ်စု။ 

အု ်စုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

(၁) စ ျေး  ွာျေးကရျေးအကပခခ ကသွာအု ်စ-ု လယ်သမွာျေးအဖ  ွံ့၊ကင စုကင ကခ ျေးအဖ  ွံ့စသည့််။ 

(၂) လူမှုကရျေးအဖ  ွံ့ - ဥ မွာ - အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖ  ွံ့၊လူငယ်အဖ  ွံ့၊က ယု ူ်က ယု် အဖ  ွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင့်ယ်ဉ်ကက ျေးမှုအဖ  ွံ့။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် က   ်းရ ြောဖံွွဲ့ ဖဖ ိ်းကရ်း၊ သြောက ရ်း/နောက ရ်း၊ လံုံခခံ က ရ်းလုံြ်ငန််းြေ ြော်း 

အြော ်း က   ်းရ ြောတငွ််းရိှ လူထုံအက ပခပြ အဖွ ွဲ့အစည််းြေ ြော်းြှေ ဦ ်းက ဆြောင်၍ က ဆြောင်ရ   ် ဖြ ်း က   ်းရ ြောတ ွင််းအဖွ ွဲ့အစည််း 

ြေ ြော်းသည် လုံြ်ငန််းတ ြောဝနြ်ေ ြော်းစွြ်ေ်းက ဆြောင်နိုံင်ြေှု အြော်းက  ြောင််း  ြေါသည်။ 

(က-၂) ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးကဆွာင်ရ ကက်ေကသွာပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးကဆွာင်ရ က်ကေကသွာပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ ် အမည ်
အဖ  ွံ့အစည်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး(မှနရ်ြော တ စ်

ြ က္  သြော ကရြွီးရန)် 

အဖ  ွံ့အစည်ျေး၏လု ်ငေ်ျေးတွာဝေ်မ ွာျေးနှင့််

အစ အစဉ(်အနည်ြီးဆ  ြီးတ စ်ြ နငှ့််အထ

က္်က ရြွီးန  င်သည်) 

၁ UNDP ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 
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စဉ ် အမည ်
အဖ  ွံ့အစည်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး(မှနရ်ြော တ စ်

ြ က္  သြော ကရြွီးရန)် 

အဖ  ွံ့အစည်ျေး၏လု ်ငေ်ျေးတွာဝေ်မ ွာျေးနှင့််

အစ အစဉ(်အနည်ြီးဆ  ြီးတ စ်ြ နငှ့််အထ

က္်က ရြွီးန  င်သည်) 

၂ က ရွှေအင််းသူ ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၃ Save The Children ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၄ ECCD Net Work ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေး ကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၅ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၆ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု။ 

မှတ်ခ က်။ 

(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင့်် တ်သက်ကသွာအဖ  ွံ့အစည်ျေး (ပ ညတ် င်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ မွာ −ဓမမစကူျေးလ်ကဖွာင်ကဒျေးရှင်ျေး၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာအဖ  ွံ့အစည်ျေး (ပ ညတ် င်ျေး/ပ ည် ) (ဥ မွာ − C are  Inter nati onal, Save the  C hildre n, Gre t, 

Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရ ်ဘက်လူမှုအဖ  ွံ့အစည်ျေး  

(၄)  န ုင်င အမ ွာျေး၏ရေ်  ုကင ပဖင့််ကဆွာင်ရ က်ကသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ-ကလုသမဂ္အဖ  ွံ့၊ကမ္ွာ့်ဘဏ်၊ 

အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ုင်င တစ်ခ၏ုရေ်  ုကင ပဖင့််ဖ  ွံ့စည်ျေး ွာျေးကသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)   ရဟ တအဖ  ွံ့ (ပ ညတ် င်ျေး/ ပ ည် ) 

(၇)   ုဂ္လ ကအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

န ုင်င ကတွာ်မှကဒသအက  ြုျေး၊ပ ည်သူူ့အက  ြုျေးက ု  ကရွာက်စ ွာ မ်ျေးကဆွာင်န ုငက်စရေ်အလ ုို့ငွှာဥ ကဒ၊ေည်ျေးဥ ကဒ၊လမ်ျေးည ေခ် က်

မ ွာျေးပဖင့််ပ ဌွာေ်ျေးကွာဖ  ွံ့စည်ျေးက ျေး ွာျေးကေကသွာအဖ  ွံ့အစည်ျေး၊အသင်ျေးအဖ  ွံ့မ ွာျေး (ဥ မွာ - သမဝါယမဦျေးစ ျေးဌွာေ၏ 

သမဝါယမအသင်ျေး၊ကက ျေးလက်ကဒသဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတ ုျေးတက်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၏ပမစ မ်ျေးကရွာင်စသည်) တ ုို့က  ု ဤဇယွာျေးတ င် 
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 ည့််သ င်ျေးကဖွာ်ပ ပခင်ျေးမပ ြု ါရေ်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။က   ်းရ ြောတ ွင ် စိုံ ြ်  ိ်းက ြွေ်းပြေြူက ရ်းလုံြ်ငန််းအတ ွ ် လိုံအြ်က သြော က ငကွ   ်းအရင််းအနှ ်းြေ ြော်း နှင့် ်

ြညြော က ရ်းနငှ့်် က   ်းရ ြောလူြေှုဖံွွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်းလုံြ်ငန််းြေ ြော်းအတ ွ  ် က ထြော ်ြံ့်ကငွြေ ြော်းအြော်း UNDP၊ က ရွှေအင််းသူ၊ Save The 

Childrenနှင့်် ECCD Net Workအဖွ ွဲ့တ ိုံ ြှေ ဝင်က ရြော က် ဆြောင်ရ  က် ြ်းြေှုြေ ြော်းရှိသပဖင့်် အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောသည် 

က   ်းရ ြောပြင်ြအဖွ ွဲ့အစည််းနငှ့် ်ခ တိ ်ဆ ်ပခင််း လ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှု ရှိြေါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

(ခ)      စ ျေး  ွာျေးကရျေးနှင့်် အသက်ကမ ျေးမှု အကပခအကေ  

(ခ-၁)  သ ျေးနှ  ုတ်လု ်ကရျေး 

(၁) စ ုက ်  ြုျေးကပမ  ုင်ဆ ုင်မှုအရ ယအ်စွာျေး (ကပမ  ုင်ဆ ုင်သည့််အ မ်က ွာင်စုမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ ု  ပ  ျို်းကပမပ ုင ဆ ုင မှု 

စဉ ် ကပမ  ုင်ဆ ုင်မှုအရ ယ်အစွာျေး 
အ မ်က ွာငစ်ုအ

ကရအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်

သည့််အ မ်က ွာင်စု 

အကရအတ က ်

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအပမင်သတ်မှတ်ခ က် 

၁ ကပမယွာမ ့် ၂၉ ၃ ကပမမ ့်ယွာမ ့် 

၂ ၂.၅ဧကကအွာက ် ၁ ၆ ၂ ဆင်ျေးရ သွာျေးကတွာင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကွာျေး ၉ ၁ ကတွာင်သငူယ ်

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကွာျေး ၆ - ကတွာင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအ က ် ၁ - ကတွာင်သကူက ျေး 

ကက ျေးရ ွာရှ အ မ်က ွာင်စုစုစုက ါင်ျေး ၆၁ ၆  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်က ွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအု ်စအုု ်ခ ြု က်ရျေးမှ ျေးရ ုျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။က   ်းရ ြောတ ွင် စိုံ ်ြ  ိ်းကပြေတ ိုံ်းခ  ွဲ့၍ြေရနိုံင်သပဖင့်် အိြ်ေက ထြောင်စုံ(၃၂)စုံသည် စိုံ ြ်  ိ်းကပြေ 

အနည််းငယ ်စ ြိုံင်ဆိုံင်  ဖြ ်း အိြ်ေက ထြောင်စုံ(၂၉)စုံခန ်သည် က ပြေယ ြောြေ ့်ြေ ြော်း ပဖစ ် ြေါသည်။ 

(၂)   အစ ုျေးရနှင့်် ုဂ္လ ကကရအရင်ျေးအပမစ်မ ွာျေးမှကရသ င်ျေးန ငု်သည့််ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) ကက ျေးရ ွာ၏ကရအရင်ျေးအပမစ်နငှ့််ကရသ င်ျေးဧရ ယွာ 

စဉ ် အရင်ျေးအပမစ ်
ကရကသွာက(်

ဧက) 

ကရရရှ န ုင်မှု 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေး/ 

ရွာသ အလ ုက(်မှနရ်ြော

တ စ်ြ က္  သြော က ရြွီးရန)် 

လ ုကလွာက်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန်ရြောတ စ်ြ က္  သြော

က ရြွီးရန)် 

လ ေ်ခ ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကေ(မှန်ရြော တစ်

ြ က္  သြော ကရြွီးရန)် 

၁ ဆည ် - 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေးရွာ

သ အလ ုက် 

မကပဖဆ ု ါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ
 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  
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စဉ ် အရင်ျေးအပမစ ်
ကရကသွာက(်

ဧက) 

ကရရရှ န ုင်မှု 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေး/ 

ရွာသ အလ ုက(်မှနရ်ြော

တ စ်ြ က္  သြော က ရြွီးရန)် 

လ ုကလွာက်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန်ရြောတ စ်ြ က္  သြော

က ရြွီးရန)် 

လ ေ်ခ ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကေ(မှန်ရြော တစ်

ြ က္  သြော ကရြွီးရန)် 

၂ ကရလ  ဆည ် - 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေးရွာ

သ အလ ုက် 

မကပဖဆ ု ါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ
 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၃ 
ပမစက်ရတင ်

စ မ က ေျ်ေး 
- 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေးရွာ

သ အလ ုက် 

မကပဖဆ ု ါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ
 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၄ ကရသ င်ျေးကပမွာင်ျေး ၃၇ 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေးရွာ

သ အလ ုက် 

မကပဖဆ ု ါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ
 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၅ အဝ စ တ င်ျေး - 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေးရွာ

သ အလ ုက် 

မကပဖဆ ု ါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ
 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၆ 
လက်ငင်ကရတ 

င်ျေး 

 တစ်နှစ ်တ်လ ုျေးရွာ

သ အလ ုက် 

မကပဖဆ ု ါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ
 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၇ စ မ့််စမ်ျေးကရ 

 တစ်နှစ ်တ်လ ုျေးရွာ

သ အလ ုက် 

မကပဖဆ ု ါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ
 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၈ ကခ ွာင်ျေးကရ ၆၅ 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေး 

ရွာသ အလ ုက် 

မကပဖဆ ု ါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ
 

ကလ ွာ့် တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အု ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအု ်စု၊ (၂) ဆည်ကပမွာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၊စ ုက်   ြုျေးကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် စုိံ ြ်  ိ်းလယက်ပြေြေ ြော်းအြော ်း တစ်နှစြ်တ ်လံုံ်း 

က ရသွင််းက ပြေြောင််းနှင့်က် ခ ြောင််းက ရတ ိုံ ပဖင့် ် က ရသွင််းစိုံ ်ြ  ိ်းလ  ်ရှိဖြ ်း ရြောသ အလိုံ သ်ြောအသံုံ်းပြ   သပဖင့်် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ 

လံုံကလြော ်ြေှုရိှြေါသည်။ လွနခ် ့်က သြော (၁ ၀)နှစ် အက ပခအကနနှင့်် နိှုင််းယ ဉ်ြေါ  က ရသွင််းက ပြေြောင််းြှေ က ရသည်အက ပြြောင််းအလ  

ြေရှိက သြော်လည််း က ခ ြော်းက ရသည် က လ ြော့်နည််းလြောသည် ိုံ ကတ ွွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

(၃)    အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့််အ  က်နှုေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့််အ  က်နှုေ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စုစ ု

က ါင်ျေး 

စ ုက ်

ဧက 

တစ်ဧကအ  က်နှုေ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ုက ်  ြုျေး

သည့််

ကွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစု

လ ုအ ်ခ က် 

(မှန်ရြောတ စ်ြ 

က္  သြော က ရြွီးရ

အပမတ ်

ရရှ န ုင်မှု(မှန်

ရြော တ စ်ြ က္  

သြော က ရြွီးရန်) 

  ခ ုကလ် ယ်မှု

(မှန်ရြောတ စ်ြ 

က္  သြော က ရြွီးရန်

) 
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ယူေစ ်
အေည်ျေး

ဆ ုျေး 

အမ ွာျေး

ဆ ုျေး 

 ျှမ်ျေး 

မျှ 
မှ    

န)် 

စြေါ်း ၆၅ တ င််း ၆၀ ၈၀ ၇၀ ၂ ၈ 
ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ခရြ်ေ်းခ ဉ ် ၃၇ တ င််း ၁ ၀၀ ၁ ၂၀ ၁ ၁ ၀ ၁ ၅ 
ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

        
ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

        
ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

       
 ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

       
 ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအု ်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြော ရှ ိ ကတ ြောင်သြူေ ြော်းြှေ ြိုံငဆိ်ုံင်က သြော စိုံ ြ်  ိ်းက ပြေြေ ြော်းအြော်း စြေါ်း၊ 

ခရြ်ေ်းခ ဉသ် ်းတ ိုံ  ိုံ အဓိ စိုံ ်ြ  ိ်းလ  ်ရိှဖြ ်း သ ်းနှအံထွ ်နှုန််းသည် ရြောသ ဥ တ ုံနငှ့်် ြိုံ်းြွေြော်းက ရြောဂေါ  က ရြော ်ြေှုအက ပခအကန 

က ြေါ်ြူေတည်၍ အထွ ်က ြောင််းသည့််နှစ်ရိှသ  ့်သိုံ  အထွ ်နှုန််းနည််းသည့််နှစ်လည််းရှြိေါသည်။ ယ ခုံနစှ်သည် စြေါ်းနှင့်် 

ခရြ်ေ်းခ ဉသ် ်း အထွ ်နှုန််းအသင့််အတ င့်က်  ြောင််းသပဖင့် ်အပြေတ ်ရရှိြေှုလည််း အသင့်အ်တင့်် က  ြောင််းြွေန်ြေါသည်။  

(၄)   လယယ်ွာသ ုျေးစကက် ရ ယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) ကက ျေးရ ွာ၏စ ကု ်  ြုျေးကရျေးသ ုျေးက ရ ယွာမ ွာျေး  ုင်ဆ ငု်မှု 

စက်အမ  ြုျေးအစွာျေး 
တစဦ်ျေးခ င်ျေး 

  ုင် 
ရ ွာ  ငု ် အဖ  ွံ့  ငု ်

ငှွာျေးရမ်ျေးလု ်က ငု်ကေကသွာကတွာင်သူ 

အကရအတ က ်

  ေ်စက် - - - - 

လက်တ ေ်ျေး  ေ်စက် ၃ - - ၂၆ 

အကစ့်ခ က ရ ယွာ - - - - 

ရ တ်သ မ်ျေးက ခ ကလှို့စက ် - - - - 

ရ တ်သ မ်ျေးစက ် - - - - 

က  ြ က လှို့စက္ ် ၁ - - ၂၈ 

က ရစ  ်စက္ ် ၂၁ - - ၈ 

က ခြနင်ြီးက ရတ င်စက္ ် - - - - 

ပမက်ရ တ်စက ် ၇ - - ၂၂ 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်က ွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းလုံြ်ငန််းလုံြ်ငန််း ိုံင်သည့်် က တြောင်သနူည််းြေါ်း 

သပဖင့်် လယယ် ြောသံုံ်းက ခတြ်ေ စ ် ိရိယ ြောြေ ြော်း အနည််းငယ ်သြောြိုံင်ဆိုံင်   ြေါသည်။ စ ် ရိယိ ြောြေ ြော်း ိုံ န ်းစြ်ရြော 

က   ်းရ ြောတငွ် ငှေါ်းရြ်ေ်း၍ စိုံ ြ်  ိ်းလုံြ် ိုံင်ရ သည့်် က တြောင်သြူေ ြော်းလည််း ရှိက   ြောင််း ကတ ွွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

(၅)    သ ျေးနှ အ  က်နှုေ်ျေးတ ုျေးကစရေ်အတ က်အခ င့်အ်လမ်ျေးမ ွာျေး 
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ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ  က်နှုေျ်ေးတ ုျေးကစရေ်အတ က်အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

(မှန်ရြောတ စ်ြ က္  သြော ကရြွီးရန။်ဇယ ြော ြီး၁ ၇နငှ့််၁ ၈က္  ြ  တ ်ဆက္စ်စ်က ဆြီးပ  ြီး  

မှက ခြဆ  ရန်။က ခြဆ  ရန်မလ  အ ်ဟ ယူဆက သြောအြ က္်မ ြော ြီးရှ  ါက္ 

“မက ခြဆ   ါ” ဟူက သြော အက္ က္က်္  ကရွြီးရန။်) 

သဘြော ဝကရက ခမရြော သ ဥတ  အကနအထြော ြီး အလ ေ်ကကွာင်ျေးကကွာင်ျေးသင့််တင့််မျှတမကပဖဆ ု ါ 

လယ ်ယြောက ခမအသ  ြီးြ န  င်မှု အလ ေ်ကကွာင်ျေးကကွာင်ျေးသင့််တင့််မျှတမကပဖဆ ု ါ 

စ  က္ ်  ြုြီးကရအရင်ြီးအခမစ ် က ါမ ွာျေးအသင့််အတင့််ရှ မကပဖဆ ု ါ 

က ြ ြီးကင နှင ့်က်င က  က္ြီးဝနက် ဆြောင်မှု အလ ယတ်ကူရသည်ရသည်မကပဖဆ ု ါ 

သ ြီးနှ မ  ြုြီးကစ့်ရရှ န  င်မှု 
မ  ြုျေးကကွာင်ျေးမ  ြုျေးသေို့်မ ွာျေးက ုလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ငု်သည်သ ျေးနှ မ  ြုျေးကစ့်မ ွာျေး

ဝယယ်ူရရှ န ုင်သည်မကပဖဆ  ုါ 

သဘြော ဝကခ မက ဆ ြီး / က အြော ်ဂဲနစက် ခမ သဇြော 

နှင့််အခြြော ြီးကအြော ်ဂဲနစ်သ င်ြီးအြော ြီးစ မ ြော ြီး 
လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူ/ရန ငု်သည်ဝယယ်ူရန ုင်သည်မကပဖဆ ု ါ 

ဓြောတ     ြီးသတ ်က ဆြီး၊ဓြော တက် ခမ သဇြော နှင့်် 

အခြြော ြီးဓြောတ  က ေဒသ င်ြီးအြောြီးစ မ ြော ြီး 
လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူ/ရန ငု်သည်ဝယယ်ူရန ုင်သည်မကပဖဆ ု ါ 

လ  ်သြော ြီးရရှ န  င်မှု အလ ယတ်ကူရန ငု်သည်ရန ငု်သည်မကပဖဆ ု ါ 

နည်ြီး ညြော ၊အ  ်ြ ြု ်က ရြီး   င်ြီးဆ  င်ရြော 

ဝနက် ဆြောင်မှုမ ြော ြီး 
အလ ယတ်ကူရန ငု်သည်ရန ငု်သည်မကပဖဆ ု ါ 

သ ြီးနှ ကစ ြီးက္ က်္နငှ့််က္ န်သ ယ ်မှု 
သ ျေးနှ မ ွာျေးက ုလ ယ်ကစူ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့််ကရွာင်ျေးခ န ငု်သည် 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက ုကရွာင်ျေးခ န ုင်သည်မကပဖဆ ု ါ 

ရြောသ ဥတ  အက ခြအက နက ခ ြော င်ြီးလဲမှု 

(အ ြူ  န်၊မ  ြီးက ရြ  န်) 
  ခ ုက်သည်     မထ ခ ု  ပါ          မကပဖဆ ု ါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အု ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအု ်စု၊ (၂) သက်ဆ ုင်ရွာဖမ ြုွံ့ေယ်အစ ုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာေမ ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းလုံြ်ငန််းလုံြ် ိုံင်ရန် သဘြောဝကရကပ ြေရြောသ ဥ တ ုံ 

အက နအထြော်းက ြောင််းြွေန်ဖြ ်း သ ်းနှံအထွ ်နှုန််းတ ိုံ်းတ  ်ရနအ်တ ွ ် လိုံအြ်လ  ်ရိှကသြော စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းသွင််းအြော်းစုံြေ ြော်းနှင့် ်

လုံြ်သြော်းြေ ြော်း၊ က ခ ်းက ငွြေ ြော်းစသည့်် အခွင့်အ်လြ်ေ်းြေ ြော်း ရရှနိိုံင်ြေါသည်။ 

(၆)  သ ျေးနှ  ုတ်လု ်မှုအတ က်ပ ဿောနှင့််အခက်အခ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးနှ  ုတ်လု ်မှုအတ က်ပ ဿောနှင့််အခကအ်ခ မ ွာျေး 

ပ ဿောနှင့််အခက်အခ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

(အနည်ြီးဆ  ြီးတ စ်ြ နငှ့််အထက္က် ရြွီးန  င်သည်။ဇယြော ြီး၁ ၇နှင့်၁် ၈က္  ြ  တ ်

ဆက္်စစက် ဆြီးပ  ြီးမှက ခြဆ  ရန်။က ခြဆ  ရန်မလ  အ ်ဟ ယ ူဆကသြော အြ 

က္်မ ြော ြီးရှ  ါက္ “မက ခြဆ   ါ” ဟူက သြော အက္ က္က်္  ကရြွီးရန။်) 

သဘြော ဝကရက ခမရြော သ ဥတ  အကနအထြော ြီး ကပမဆ  သဇွာမကကွာင်ျေးရွာသ ဥတုမမှေ်မကပဖဆ ု ါ 

လယ ်ယြောက ခမအသ  ြီးြ န  င်မှု 

လယ်ယွာကပမတ ုျေးခ  ွံ့န ုင်မှုမရှ  ါလယယ်ွာကပမဆ ုျေးရ ှုျေးမှုမ ွာျေးသည် 

လယ်ယွာကပမဆ ုျေးရ ှုျေးမှုအသင့်အ်တင့််ရှ သည် 

 လ ်ကပမမ ွာျေးရှ သည် 

 လ ်ကပမအသင့််အတင့််ရှ သည်မကပဖဆ ု ါ 
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ပ ဿောနှင့််အခက်အခ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

(အနည်ြီးဆ  ြီးတ စ်ြ နငှ့််အထက္က် ရြွီးန  င်သည်။ဇယြော ြီး၁ ၇နှင့်၁် ၈က္  ြ  တ ်

ဆက္်စစက် ဆြီးပ  ြီးမှက ခြဆ  ရန်။က ခြဆ  ရန်မလ  အ ်ဟ ယ ူဆကသြော အြ 

က္်မ ြော ြီးရှ  ါက္ “မက ခြဆ   ါ” ဟူက သြော အက္ က္က်္  ကရြွီးရန။်) 

စ  က္ ်  ြုြီးကရအရင်ြီးအခမစ ် အလ ယတ်ကူမရန ုင်လ ုျေးဝမရမကပဖဆ ု ါ 

က ြ ြီးကင နှင ့်က်င က  က္ြီးဝနက် ဆြောင်မှု အလ ယတ်ကူမရန ုင်လ ုျေးဝမရမကပဖဆ ု ါ 

သ ြီးနှ မ  ြုြီးကစ့်ရရှ န  င်မှု အလ ယတ်ကူမရန ုင်လ ုျေးဝမရမကပဖဆ ု ါ 

သဘြော ဝကခ မက ဆ ြီး / က အြော ်ဂဲနစက် ခမ သဇြော နှင့််  

အခြြော ြီးက အြောဂ်ဲနစ်သ င်ြီးအြော ြီးစ မ ြော ြီး 
အလ ယတ်ကူမရန ုင်လ ုျေးဝမရမကပဖဆ ု ါ 

ဓြောတ     ြီးသတ ်က ဆြီး၊ဓြောတက် ခမ သဇြောနှင့််အခြြောြီး 

ဓြောတ  က ေဒသ င်ြီးအြောြီးစ မ ြော ြီး 
အလ ယတ်ကူမရန ုင်လ ုျေးဝမရမကပဖဆ ု ါ 

လ  ်သြော ြီးရရှ န  င်မှု အလ ယတ်ကူမရန ုင်လ ုျေးဝမရမကပဖဆ ု ါ 

နည်ြီး ညြော ၊အ  ်ြ ြု ်က ရြီး   င်ြီးဆ  င်ရြောဝနက် ဆြော

င်မှုမ ြော ြီး 
အလ ယတ်ကူမရန ုင်လ ုျေးဝမရမကပဖဆ ု ါ 

သ ြီးနှ ကစ ြီးက္ က်္နငှ့််က္ န်သ ယ ်မှု 
သ ျေးနှ မ ွာျေးက ုလ ယ်ကစူ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့််မကရွာင်ျေးခ န ုင် ါ 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက ုကရွာင်ျေးခ ရေ်ကစ ျေးက ကမ်ရှ  ါမကပဖဆ ု ါ 

ြ က္်   ြီးနှင့််က ရြော ဂါက္ က ရြောက္်မှု ဆ ုျေးရ ွာျေးစ ွာက အသင့််အတင့်က် အေည်ျေးငယ်မကပဖဆ ု ါ 

ရြောသ ဥတ  ဒဏ်ြ န  င်သည့်သ် ြီးနှ မ ြော ြီးနှင့်် တ ်သ

က္်က သြော သတင်ြီးအြ က္အ်လက္်လက္်  

လှမ်ြီးမ မှု 

အလ ယတ်ကူမရန ုင်လ ုျေးဝမရမကပဖဆ ု ါ 

ရြောသ အလ  က္ရ်ြော သ ဥတ  ြနို့်မှန်ြီးြ က္်မ ြော ြီးနှင့််

သ ြီးနှ စ မ ြနို့်ြ ဲမှုဆ  င်ရြောအကက္ ဉြော ဏ်မ ြော ြီးလက္်

လှမ်ြီးမ မှု 

အလ ယတ်ကူမရန ုင်လ ုျေးဝမရမကပဖဆ ု ါ 

ရင်ျေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအ ်ုစု၊ (၂) သက်ဆ ငု်ရွာဖမ ြုွံ့ေယအ်စ ုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာေမ ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် စိုံ ြ်  ိ်းက ပြေတ ိုံ်းခ  ွဲ့၍ြေရနိုံင်ပခင််း၊ စိုံ ြ်  ိ်းက ရ်းနည််းြညြော 

ဝနက် ဆြောင်ြေှုြေ ြော်း ရရိှရန်လိုံအြ်ပခင််းနှင့်် နှစ်စဉ်သ ်းနှံဖ  ်ြိုံ်းနှင့် က ရြောဂေါ  က ရြော ်ြေှုတိုံ က   ြောင ့်် သ ်းနှံထုံတ ်လုံြ်ြေှုအတ ွ် 

က ံ ကတ ွွဲ့က နရသည့်် အခ အ်ခ နငှ့််ပြဿနောြေ ြော်း ပဖစြ်ေါသည။် 

(ခ-၂)   ကမ ျေးပမ ကရျေးလု ်ငေ်ျေး 

(၁)   ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််ငါျေးလု ်ငေ်ျေးကဆွာင်ရ က်မှုအကပခအကေ 

ဇယွာျေး (၁၉) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််ငါျေးလု ်ငေ်ျေးကဆွာင်ရ က်မှုအကပခအကေ 

ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််ငါျေးလု ်ငေ်ျေး 
ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််ငါျေးလု ်ငေ်ျေးလု ်က ုင်ကေ

ကသွာအ မ်က ွာင်စ ု
ကကွာငက်ရ 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 

န ာျေး - - 

န ုို့စွာျေးန ာျေး - - 

ကျွ  - - 

ပမင်ျေး - - 
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ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််ငါျေးလု ်ငေ်ျေး 
ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််ငါျေးလု ်ငေ်ျေးလု ်က ုင်ကေ

ကသွာအ မ်က ွာင်စ ု
ကကွာငက်ရ 

ခမည်ြီး - - 

လြော ြီး - - 

ဆ တ ် - - 

သ  ြီး - - 

ဝက္ ် ၃ ၆ 

 က္က္ ် ၆ ၇၈ 

ဘဲ ၁ ၁ ၀ 

န ောြီးက နော က္ ် - - 

ငါျေးလု ်ငေ်ျေး 

ငါြီးက္န ် - - 

  ဇ န်က္န ် - - 

ဂဏန်ြီးက မ ြီးခမြူက ရြီးလ  ်ငန်ြီး - - 

က ရြ  ြုင ါြီးြမ်ြီးလ  ်ငန်ြီး - - 

က္မ်ြီးလ န်ငါြီးြမ်ြီးလ  ်ငန်ြီး - - 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်က ွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြော တငွ် စိုံ ြ်  ိ်းက ရ်း၊ ယ  ကန််း၊ က  ်းက ရြောင််းနှင့််   ြန််းတ ိုံ ပဖင့် ်

အဓိ အသ က် ြွေ်းဝြ်ေ်းက   ြောင််းပြ   ၍ က ြွေ်းပြေြူက ရ်းလုံြ်ငန််းအြော ်း စ ်းြွြော်းပဖစ် လုံြ် ိုံငသူ် ြေရှိြေါ။    ်၊ ဘ ၊ ဝ ် တ ိုံ  ိုံ 

စြော်းသံုံ်းရနအ်တ ွ် အနည််းငယ ်က ြွေ်းပြေြူထြော်းသည့်် အိြ်ေက ထြောင် စုံ(၁ ၀)စုံရိှက   ြောင််း က တွွဲ့ ရှရိြေါသည်။ 

(၂) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််သွာျေးငါျေး ုတ်လု ်မှုတ ုျေးတက်ကစရေအ်တ က်အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််သွာျေးငါျေး ုတ်လု ်မှုတ ုျေးတက်ကစရေ်အတ ကအ်ခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ခ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(်မှန်ရြော တ စြ် က္  သြော က ရြွီးရန။်ဇယြော ြီး၂၀နှင့််၂၁ က္  ြ  တ ်ဆက္်စစ်က ဆြီးပ  ြီးမှ

က ခြဆ  ရန်။ကခြဆ  ရန်မလ  အ ်ဟ ယ ူဆက သြောအြ က္်မ ြော ြီးရှ  ါက္ “မက ခြဆ   ါ” 

ဟူက သြော အက္ က္က်္  ကရြွီးရန။်) 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 

စွာျေးက က်ကပမ က ါမ ွာျေးအသင့််အတင့််မကပဖဆ ု ါ 

ကရရရှ မှု အလ ုအကလွာက်ရန ုင်အသင့််အတင့််ရန ုင်မကပဖဆ ု ါ 

မ  ြုြီးတ ရစဆြောန်လက္်လှမ်ြီးမ မှု 
မ  ြုျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူရန ငု်မ  ြုျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးအသင့််အ

တင့််ဝယယ်ူရန ုင်မကပဖဆ ု ါ 

က ြ ြီးကင  ကခ ျေးကင လ ယက်ူစ ွာရန ငု်ကခ ျေးကင အသင့်အ်တင့််ရန ုင်မကပဖဆ ု ါ 

သ င်ြီးအြောြီးစ  (ကမ ျေးပမ ကရျေးအစွာ၊ 

ကဆျေးစသည)် က စ ြီးက္ က္ ်

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ငု်သည် 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးဝယ်ယူန ငု်သည်မကပဖဆ ု ါ 

ဝနက် ဆြောင်မှုနငှ့််နည်ြီး ညြော   ့်   ြီး

မှု 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အု ခ် ြု ်ကရျေးဆ ငု်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ုင်သည်။ 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အု ခ် ြု ်ကရျေးဆ ငု်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးရန ုင်သည်။ 

မကပဖဆ ု ါ 
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အခ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ခ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(်မှန်ရြော တ စြ် က္  သြော က ရြွီးရန။်ဇယြော ြီး၂၀နှင့််၂၁ က္  ြ  တ ်ဆက္်စစ်က ဆြီးပ  ြီးမှ

က ခြဆ  ရန်။ကခြဆ  ရန်မလ  အ ်ဟ ယ ူဆက သြောအြ က္်မ ြော ြီးရှ  ါက္ “မက ခြဆ   ါ” 

ဟူက သြော အက္ က္က်္  ကရြွီးရန။်) 

ထ တ ်က္ နက် ရြောင်ြီးဝယ ်မှု 
 ုတ်ကုေမ် ွာျေးက ုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေစ် ွာပဖင့််ကရွာငျ်ေးခ န ုင်သည် 

 ုတ်ကုေမ် ွာျေးက ကုရွာင်ျေးခ န ငုသ်ည်မကပဖဆ ု ါ 

အ မ်ခခ ဝင်ျေးအတ င်ျေးကပမကေရွာလ ု

ကလွာက်မှု 
အလ ုအကလွာက်ရှ သည်အသင့််အတင့််ရှ သည်မကပဖဆ  ုါ 

ငါျေးလု ်ငေ်ျေး 

ငါျေး/ ုဇ ေ်ကမ ျေးပမ ရေ်ကရကပမ 

အကေအ ွာျေး 
အလ ေ်ကကွာင်ျေးကကွာင်ျေးသင့််တင့််မျှတမကပဖဆ ု ါ 

ငါျေး/ ုဇ ေ်သွာျေးက ါက ်

လက်လှမ်ျေးမ မှု 

လ ုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူရရှ န ုင်သည်ဝယ်ယူရန ငုသ်ည် 

မကပဖဆ ု ါ 

ကခ ျေးကင  
လ ုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သည်ကခ ျေးကင ရန ငုသ်ည် 

မကပဖဆ ု ါ 

သ င်ျေးအွာျေးစုလက်လှမ်ျေးမ မှု 
သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ငု်သည် 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးဝယ်ယူန ငု်သည်မကပဖဆ ု ါ 

နည်ြီး ညြော အက္ူအည နှင့််နည်ြီး

လမ်ြီးမ ြော ြီး 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အု ခ် ြု ်ကရျေးဆ ငု်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ုင်သည်။ 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အု ခ် ြု ်ကရျေးဆ ငု်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးရန ုင်သည်။ 

မကပဖဆ ု ါ 

ထ တ ်က္ နက် ရြောင်ြီးဝယ ်မှု 
 ုတ်ကုေမ် ွာျေးက ုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေစ် ွာပဖင့််ကရွာငျ်ေးခ န ုင်သည် 

 ုတ်ကုေမ် ွာျေးက ကုရွာင်ျေးခ န ငုသ်ည်မကပဖဆ ု ါ 

ငါျေးဖမ်ျေးခ င့််ရရှ န ုင်မှု လ ယ်ကူသည်အသင့််အတင့််လ ယ်ကူသည်မကပဖဆ ု ါ 

ရြောသ ဥတ  အက ခြအက နက ခ ြော င်ြီး

လဲမှု(အ ြူ  န်၊မ  ြီးကရြ  န်) 
  ခ ုက်သည်     မထ ခ ု  ပါ         မကပဖဆ ု ါ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအု ်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်းက   ်းရ ြောတ ွင် က ြွေ်းပြေြူက ရ်းနှင့််သြော်းငေါ်းထုံတ်လုံြ်ြေှုတိုံ်းတ  က် စရနအ်တ ွ  ်

စြော်း   က် ပြေအသင့််အတ င့််ရှဖိြ ်း သွင််းအြော်းစုံြေ ြော်းဝယ ်ယူနိုံငပ်ခင််းနငှ့်် လိုံအြ်က သြော က ခ ်းကငွြေ ြော်းရယ ူနိုံင် ပခင််းစသည့် ် အခွင့် ်

အလြ်ေ်းြေ ြော်း ရရိှနိုံင်ြေါသည်။  

(၃)    ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််သွာျေးငါျေး ုတ်လု ်မှုတ ုျေးတက်ကစရေအ်တ ကပ် ဿောနှင့်စ် ေ်ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််သွာျေးငါျေး ုတ်လု ်မှုတ ုျေးတက်ကစရေ်အတ ကပ် ဿောနှင့်စ် ေ်ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

ပ ဿောနှင့််အခက်အခ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(်အနည်ြီးဆ  ြီးတ စြ် နငှ့််အထက္က် ရြွီးန  င်သည်။ဇ

ယ ြော ြီး၂၀နှင့််၂၁ က္  ြ  တ ်ဆက္်စစ်က ဆြီးပ  ြီးမှက ခြဆ  ရန်။က ခြဆ  ရနမ်လ  အ ်ဟ 

ယ ူဆက သြော အြ က္်မ ြော ြီးရှ  ါက္ “မက ခြဆ   ါ” ဟူက သြော အက္ က္က်္  ကရွြီးရန။်) 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 

စွာျေးက က်ကပမ စွာျေးက က်ကပမရှွာျေး ါျေးသည်စွာျေးက က်ကပမလ ုျေးဝမရှ  ါမကပဖဆ ု ါ 
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ပ ဿောနှင့််အခက်အခ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(်အနည်ြီးဆ  ြီးတ စြ် နငှ့််အထက္က် ရြွီးန  င်သည်။ဇ

ယ ြော ြီး၂၀နှင့််၂၁ က္  ြ  တ ်ဆက္်စစ်က ဆြီးပ  ြီးမှက ခြဆ  ရန်။က ခြဆ  ရနမ်လ  အ ်ဟ 

ယ ူဆက သြော အြ က္်မ ြော ြီးရှ  ါက္ “မက ခြဆ   ါ” ဟူက သြော အက္ က္က်္  ကရွြီးရန။်) 

ကရရရှ မှု ကရရှွာျေး ါျေးသည်ကရလ ုျေးဝမရှ  ါမကပဖဆ ု ါ 

မ  ြုြီးတ ရစဆြောန်လက္်လှမ်ြီးမ မှု 
မ  ြုျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရန ငု် ါ 

မ  ြုျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ုျေးဝဝယယ်ူမရ ါ မကပဖဆ ု ါ 

က ြ ြီးကင  ကခ ျေးကင လ ယက်ူစ ွာမရန ငု် ါကခ ျေးကင လ ုျေးဝမရ ါမကပဖဆ  ုါ 

သ င်ြီးအြောြီးစ (ကမ ျေးပမ ကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစသည်) 

က စ ြီးက္ က္ ်

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရန ုင် ါ 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ုျေးဝဝယယ်ူမရ ါ မကပဖဆ ု ါ 

ဝနက် ဆြောင်မှုနငှ့််နည်ြီး ညြော   ့်   ြီးမှု 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အု ခ် ြု ်ကရျေးဆ ငု်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရ 

န ုင် ါ ေည်ျေး ညွာနငှ့််အု ခ် ြု ်ကရျေးဆ ုင်ရွာဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးမရ ါ 

မကပဖဆ ု ါ 

ထ တ ်က္ နက် ရြောင်ြီးဝယ ်မှု 
 ုတ်ကုေမ် ွာျေးက ုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေစ် ွာပဖင့််မကရွာင်ျေးခ န ုင် ါ 

 ုတ်ကုေမ် ွာျေးက ုမကရွာင်ျေးခ န ငု် ါမကပဖဆ ု ါ 

အ မ်ခခ ဝင်ျေးအတ င်ျေးကပမကေရွာလ ုကလွာက်မှု အလ ုအကလွာက်မရှ  ါလ ုျေးဝမရှ  ါမကပဖဆ ု ါ 

ငါျေးလု ်ငေ်ျေး 

ငါျေး/ ုဇ ေ်ကမ ျေးပမ ရေ်ကရကပမအကေအ ွာျေး ကရကပမအကေအ ွာျေးမကကွာင်ျေး ါမကပဖဆ ု ါ 

ငါျေး/ ုဇ ေ်သွာျေးက ါက်လက်လှမ်ျေးမ မှု 
လ ုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရ ါလ ုျေးဝဝယ်ယူမရ ါ 

မကပဖဆ ု ါ 

ကခ ျေးကင  
လ ုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကခ ျေးကင မရ ါလ ုျေးဝကခ ျေးကင မရ ါ 

မကပဖဆ ု ါ 

သ င်ျေးအွာျေးစုလက်လှမ်ျေးမ မှု 
သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရ ါ 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးဝယ်ယူမရ ါ မကပဖဆ ု ါ 

နည်ြီး ညြော အက္ူအည နှင့််နည်ြီးလမ်ြီးမ ြော ြီး 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အု ခ် ြု ်ကရျေးဆ ငု်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရ 

 ါ ေည်ျေး ညွာနှင့်အ်ု ်ခ ြု က်ရျေးဆ ုင်ရွာဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးမရ ါ 

မကပဖဆ ု ါ 

ထ တ ်က္ နက် ရြောင်ြီးဝယ ်မှု 
 ုတ်ကုေမ် ွာျေးက ုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေစ် ွာပဖင့််မကရွာင်ျေးခ န ုင် ါ 

 ုတ်ကုေမ် ွာျေးက ုလ ုျေးဝမကရွာင်ျေးခ န ုင် ါမကပဖဆ ု ါ 

ငါျေးဖမ်ျေးခ င့််ရရှ န ုင်မှု မလ ယ်ကူ ါမကပဖဆ ု ါ 

ကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေးနှင့််ပ င်ျေး ေ်ကသွာရွာသ ဥ

တုအကပခအကေမ ွာျေး (ဥ မွာ-ကရကက ျေးပခင်ျေးနှင့် ်

မ ုျေးကခါင်ပခင်ျေး) 

  ခ ုက်သည်     မထ ခ ု  ပါ          မကပဖဆ ု ါ 

အ ခူ  ေ်ကပ ွာင်ျေးလ မှု  ုပမေ်ပခင်ျေး န  ်း      မ  ်း   မရှ           မကပဖဆ ု ါ 

မ ုျေးရ ွာသ ေ်ျေးမှု  ုမ ွာျေးပခင်ျေး န  ်း      မ  ်း   မရှ           မကပဖဆ ု ါ 

ရြောသ အလ  က္ရ်ြော သ ဥတ  ြနို့်မှန်ြီးြ က္်မ ြော ြီးနှင့််

 င်လယင်ါြီးြမ်ြီးခြင်ြီးနငှ့််င ါြီးက မ ြီးခမြူက ရြီးလ  ်င

န်ြီးစ မ ြနို့်ြ ဲမှုဆ  င်ရြော အကက္ ဉြောဏ်မ ြော ြီး  

အလ ယ တ ူမရ      လုံ်းဝမရ          မကပဖဆ ု ါ 
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ပ ဿောနှင့််အခက်အခ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(်အနည်ြီးဆ  ြီးတ စြ် နငှ့််အထက္က် ရြွီးန  င်သည်။ဇ

ယ ြော ြီး၂၀နှင့််၂၁ က္  ြ  တ ်ဆက္်စစ်က ဆြီးပ  ြီးမှက ခြဆ  ရန်။က ခြဆ  ရနမ်လ  အ ်ဟ 

ယ ူဆက သြော အြ က္်မ ြော ြီးရှ  ါက္ “မက ခြဆ   ါ” ဟူက သြော အက္ က္က်္  ကရွြီးရန။်) 

လက္်လှမ်ြီးမ ခြင်ြီး 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတညအ်ု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအု ်စု၊ (၂) ဖမ ြုွံ့ေယက်မ ျေး/ကုဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ 

ဖမ ြုွံ့ေယင်ါျေးလု ်ငေ်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ်  သွင််းအြော်းစုံြေ ြော်းနှင့်် တ ိရိစဆြောန်ြေ  ိ်းက ြောင််းြေ  ိ်းသန ်ြေ ြော်းအြော ်း 

အလွယတ်  ူဝယယ် ူ၍ြေရနိုံငပ်ခင််း ၊ က ြွေ်းပြေြူက ရ်းဆိုံင်ရြော နည််းြညြော ဝနက် ဆြောင်ြေှုြေ ြော်းြေရရိှပခင််းနှင့်် ထုံတ ် ုံနြ်ေ ြော်းအြော ်း 

က  ်းနှုန််းြှေန် န်စွြောက ရြောင််းခ နိုံင်သည့်် က  ်း  ွ်ြေရှိပခင််းတ ိုံ က  ြောင့်် က ြွေ်းပြေြူက ရ်းနငှ့်သ်ြော်းငေါ်းထုံတ်လုံြ်ြေှုတိုံ်းတ  က် စရန် 

အတ ွ ် က ံ က တွွဲ့ က နရသည့်် ပြဿနော နငှ့််စိနက် ခေါ်ြေှုြေ ြော်း ပဖစြ်ေါသည်။ 

(ခ-၃)  စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာစ ျေး  ွာျေးကရျေးလု ်ငေ်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟတု်ကသွာအသက်ကမ ျေးလု ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ ကအ်ခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာ အသက်ကမ ျေးလု ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ က် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(်မှန်ရြော တစ်ြ က္  သြောက ရြွီးရန။်ဇယ ြော ြီး၂၂နှင့််၂၃က္  

ြ  တ ်ဆက္်စစ်က ဆြီးပ  ြီးမှက ခြဆ  ရန။်က ခြဆ  ရန်မလ  အ ်ဟ ယဆူက သြော အြ 

က္်မ ြော ြီးရှ  ါက္ “မက ခြဆ   ါ” ဟူက သြော အက္ က္က်္  ကရြွီးရန။်) 

လ  ်သြော ြီးအင ်အြော ြီးရရှ န  င်မှု မ ွာျေး အသင့််အတင့်် မကပဖဆ ု ါ 

လယ ်ယြော သြော ြီးငါြီးထ က္်က္ န်မဟ တ ်

က သြော အခြြောြီးက ဒသထ က္က်္ န်မ ြော ြီးက္  ကရြော

င်ြီးြ ရန်က စ ြီးက္ က္ရ်ှ ခြင်ြီး 

ကစ ျေးက ကက်ကွာင်ျေးရှ သည် ကစ ျေးက ကအ်သင့်အ်တင့်် မကပဖဆ ု ါ 

က စ ြီးက္ က္ဆ်  င်ရြောအသ အခမငရ်ှ ခြင်ြီး 
ကစ ျေးက ကအ်ကပခအကေက ကုကွာင်ျေးစ ွာောျေးလည်သ ရှ သည် 

အသင့််အတင့်ေ်ာျေးလည်သည်မကပဖဆ ု ါ 

လမ်ြီး န်ြီးဆက္်သ ယ ်က ရြီးအက ခြအက န ကကွာင်ျေးသင့််မကပဖဆ ု ါ 

က္ န် က္မ်ြီးရရှ န  င်ခြင်ြီး က ါမ ွာျေးသင့််မကပဖဆ ု ါ 

လျှ ်စစ်မ ြီးရရှ န  င်ခြင ်ြီး ကကွာင်ျေးသင့််မကပဖဆ ု ါ 

က ြ ြီးကင ရရှ န  ငခ်ြင်ြီး 
လ ုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သည် ကခ ျေးကင ရန ငု်သည် 

မကပဖဆ ု ါ 

အသက္်က မ ြီးဝမ်ြီးကက္ ြောင်ြီးနည်ြီး ညြော ဆ  င်

ရြောနှင့််အက သြီးစြော ြီး/အလတ ်စြောြီးစ ြီး  ြောြီးက ရြီး

ြ  ွံ့ပြ ြုြီးတ   ြီးတ က္်မှုဆ  င်ရြော ဝနက်ဆြော င်မှုရရှ 

ခြင်ြီး 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အက သြီးစြောြီး/အလတ ်စြောြီးစ ြီး  ြောြီးက ရြီးြ  ွံ့ပြ ြုြီးတ   ြီးတ က္်မှုဆ  င်ရြော

ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ုင်သည်။ 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အက သြီးစြောြီး/အလတ ်စြောြီးစ ြီး  ြောြီးက ရြီးြ  ွံ့ပြ ြုြီးတ   ြီးတ က္်မှုဆ  င်ရြော

ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးရန ငု်သည်။ မကပဖဆ ု ါ 

အလ  ်နှင့် ်လ  က္က် လ ြောည က ထ ခြစက် သြော 

(သ  ို့မဟ တ ်)အသက္က် မ ြီးဝမ်ြီးကက္ ြောင ်ြီးခ ြု

န  င်က သြော  ညြောတ စ်ြ ြ က္  တတ ်ကခမြောက္ ်

ခြင်ြီး 

ကျွမျ်ေးက င်စ ွာတတ်ကပမွာက်သည် အသင့်အ်တင့်် မကပဖဆ ု ါ 

အလ  ်အက္  ငအ်ြ င့်အ်လမ်ြီး မ ွာျေး အသင့််အတင့်် မကပဖဆ ု ါ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊စ ုက်   ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလု ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

လု ်က ငု်သအူု ်စု၊ လူငယအ် ်ုစု။ 
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ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြော သည် လြ်ေ်းြန််းဆ ်သွယ်က ရ်းအသင့််အတင့်် က ြောင််းြွေန်ဖြ ်း 

လ ြ်စစ်ြေ ်း(၂၄)နောရ ရရိှနိုံင်သပဖင့်် စိုံ ြ်  ိ်းကြေွ်းပြေြူက ရ်း ြေဟုံတက် သြော အသ ်ကြွေ်းလုံြ်ငန််းြေ ြော်းလုံြ် ိုံင်ရနအ်တ ွ  ်

အခွင့််အလြ်ေ်းက  ြောင််းြေ ြော်း ပဖစ်ြေါသည်။ 

(၂) စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟတု်ကသွာအသက်ကမ ျေးလု ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ ကပ် ဿောနှင့််အခက်အခ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာအသက်ကမ ျေးလု ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ က်ပ ဿောနှင့််အခကအ်ခ မ ွာျေး 

ပ ဿောနှင့််အခက်အခ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ခ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က်(အနည်ြီးဆ  ြီးတစ်ြ နှင့််အထက္က် ရြွီးန  င်သည်။ဇယ ြော ြီး၂၀  

နှင့််၂၁ က္  ြ  တ ်ဆက္်စစက် ဆြီးပ  ြီးမှက ခြဆ  ရန်။က ခြဆ  ရန်မလ  အ ်ဟ ယူဆ

က သြော အြ က္်မ ြော ြီးရှ  ါက္ “မက ခြဆ   ါ” ဟူက သြော အက္ က္က်္  ကရြွီးရန။်) 

လ  ်သြော ြီးအင ်အြော ြီးရရှ န  င်မှု ရှွာျေး ါျေးလ ုျေးဝမရှ မကပဖဆ ု ါ 

လယ ်ယြော သြော ြီးငါြီးထ က္်က္ န်မဟ တက် သြော 

အခြြော ြီးက ဒသထ က္က်္ န်မ ြော ြီးက္  က ရြောင်ြီးြ ရန်

က စ ြီးက္ က္ရ်ှ ခြင်ြီး 

ကစ ျေးက ကမ်ကကွာင်ျေးကစ ျေးက က်မရှ မကပဖဆ ု ါ 

က စ ြီးက္ က္ဆ်  င်ရြောအသ အခမငရ်ှ ခြင်ြီး 
ကစ ျေးက ကအ်ကပခအကေက ကုကွာင်ျေးစ ွာောျေးမလည် 

လ ုျေးဝောျေးမလည်မကပဖဆ ု ါ 

လမ်ြီး န်ြီးဆက္်သ ယ ်က ရြီးအက ခြအက န ည ့်အလ ေည် ့်မကပဖဆ ု ါ 

က္ န် က္မ်ြီးရရှ န  င်ခြင်ြီး ကုေ် ကမ်ျေးရရှ မှုေည်ျေးသည်ကုေ် ကမ်ျေးမရှ  ါမကပဖဆ ု ါ 

လျှ ်စစ်မ ြီးရရှ န  င်ခြင ်ြီး   ုမှေ်မရ ါလ ုျေးဝမရ ါမကပဖဆ ု ါ 

က ြ ြီးကင ရရှ န  ငခ်ြင်ြီး 
လ ုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကခ ျေးကင မရရှ  ါကခ ျေးကင မရ ါ 

မကပဖဆ ု ါ 

အသက္်က မ ြီးဝမ်ြီးကက္ ြောင်ြီးနည်ြီး ညြော ဆ  င်ရြော

နှင့််အက သြီးစြောြီး/အလတ ်စြောြီးစ ြီး  ြောြီးက ရြီးြ  ွံ့ပြ ြုြီး

တ   ြီးတက္်မှုဆ  င်ရြောဝန်က ဆြော ငမ်ှုရရှ ခြင်ြီး 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အက သြီးစြောြီး/အလတ ်စြောြီးစ ြီး  ြောြီးက ရြီးြ  ွံ့ပြ ြုြီးတ   ြီးတ က္်မှုဆ  င်  

ရြောဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရ ါ 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အက သြီးစြောြီး/အလတ ်စြောြီးစ ြီး  ြောြီးက ရြီးြ  ွံ့ပြ ြုြီးတ   ြီးတ က္်မှုဆ  င်  

ရြောဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးလ ုျေးဝမရ ါ မကပဖဆ ု ါ 

အလ  ်နှင့််လ  က္က် လ ြောည က ထ ခြစ်က သြော 

(သ  ို့မဟ တ ်)အသက္က် မ ြီးဝမ်ြီးကက္ ြောင ်ြီးခ ြု 

န  င်က သြော  ညြောတ စ်ြ ြ က္  တတ ်ကခမြောက္်ခြင်ြီး 

ကျွမျ်ေးက င်စ ွာတတ်ကပမွာက်ပခင်ျေးမရှ  လ ုျေးဝမတတ် 

မကပဖဆ ု ါ 

အလ  ်အက္  ငအ်ြ င့်အ်လမ်ြီး 
အလု ်အက ငုအ်ခ င့်အ်လမ်ျေးေည်ျေး 

အလု ်အက ငုအ်ခ င့်အ်လမ်ျေးမရှ  မကပဖဆ ု ါ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊စ ုက်   ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလု ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

လု ်က ငု်သအူု ်စု၊လူငယ်အု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် စိုံ ြ်  ိ်းက ြွေ်းပြေြူက ရ်း ြေဟုံတက် သြော အသ ်ကြွေ်းဝြ်ေ်းက  ြောင ််း 

လုံြ်ငန််းြေ ြော်းလုံြ် ိုံင်ရနအ်တ ွ ် က  ံကတ ွွဲ့က နရသည့်် ပြဿနော နငှ့််အခ ်အခ ြေ ြော်းြှေြော အသက္်က မ ြီးဝမ်ြီးကက္ ြောင်ြီးနည်ြီး ညြော 

ဆ  င်ရြောနငှ့်် အက သြီးစြောြီး/အလတ ်စြောြီးစ ြီး  ြောြီးက ရြီးြ  ွံ့ပြ ြုြီးတ   ြီးတ က္်မှုဆ  င်ရြော ဝနက် ဆြောင်မှုြေ ြော်းနှင့်် က ခ ်းကငွြေ ြော်းအလွယတ်  ူ 

ြေရရိှနိုံင်ပခင််းတ ိုံ ပဖစ်ြေါသည်။ 

(ဂ)   ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလု ်သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ်က ေါ်လွာ  ု၊  ုစ နှင့််အခ  ေ်ကွာလ 



42 

 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ်က ေါ်လွာ  ု၊  ုစ နငှ့််အခ  ေ်ကွာလ 

#   ုစ  
အ မ်က ွာငစ်ုအ

ကရအတ က ်

ပ ည်တ င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးကရ 

က ွာျေး မ က ါင်ျေး က ွာျေး မ က ါင်ျေး က ွာျေး မ က ါင်ျေး 

၁ 

“ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ြောြီး

လြော က နထ  င်သူ” 

တ စဦ် ြီးအနည်ြီးဆ  ြီးရှ 

က သြော အ မ်က ထြောင်စ  

နှင့််လူဦ ြီးက ရ 

၆ ၅ ၄ ၉ - - - ၅ ၄ ၉ 

၂ 

ကက ျေးရ ွာပ င် သ ုို့ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးမှုကွာလ 

၃လအထ           

၆လအထ           

၁ ၂လအထ           

၁ ၂လအထက္ ် ၅ ၄ ၉ - - - ၅ ၄ ၉ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်က ွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - 

စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလု ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလု ်က ငု်သအူု ်စ၊ုလငူယ်အု ်စု။ 

မှတ်ခ က်။ ။ က ရ ွံ့ က ခ ြော င်ြီးသ ြောြီးလြော ခြင်ြီး၏  တ ရြောြီးဝင်မှုမဝင်မှု၊  က ရ ွံ့က ခ ြောင်ြီးသ ြောြီးလြော သူ၏  သက ဘြော ဆနဒ ါမှု 

မ ါမှုစသည်ခြင့် ် မြ ခဲြြောြီးဘဲ၊  က္ြော ခမင့််ြ  န်အနည်ြီးအမ ြော ြီး  မက္နို့်သတ ်ဘဲ၊ မည်သည့််အက  က္ြော င်ြီးအရင်ြီးက က္ြော င့််  

က ရ ွံ့က ခ ြောင်ြီးသ ြောြီးလြော ရသည်ခြစ်က စက္ြော မူမူလဌြော ကနကဒသတစ်ြ မှန  င်င  ခြြောြီးသ  ို့ခြစက် စ၊ခ ညတ်  င်ြီးတ စ်နယတ် စ်က က္ြီးသ  ို့ခြစ်

က စက ရ ွံ့က ခ ြောင်ြီးသ ြောြီးလြောက နထ  င်သတူ   င်ြီးက္  “ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကေ  ုင်သူ” ဟ သတမှ်တ ်သည်။ န  ငင် က တြောတ်ြော ဝန၊်  

အြ ဲွံ့အ စည်ြီးတြော ဝနခ်ြင့်က် ရ ွံ့က ခ ြော င်ြီးအက ခြြ က နရသူမ ြော ြီး သည်လည်ြီးဤဇယ ြော ြီးတ  င်အက္  ြုြီးဝင် ါသည်။ သြော ြီးသမ ြီးနှင့််က ဆ  

မ  ြုြီးမ ြော ြီးထ တ  င်ြ  လ ှုရန၊်မှ ြ  ရနသ် ြောြီးက ရြောက္်အက ခြြ က နက သြော ၊က္ န်ြီးမြော က ရြီးအရအပမဲတ မ်ြီးက ရ ွံ့ က ခ ြော င်ြီးက နထ  ငက် သြော   ဂ္ ြုလ်  

မ ြော ြီးသည် ဤဇယ ြော ြီးတ  င်အက္  ြုြီးဝင် ါသည်။ က ြတ တ ညြော သ ြော ြီးက ရြောက္်သင် က္ြော ြီး က နသူမ ြော ြီး၊ကြတ တက္ န်ြီးမြောက ရြီးက္ သမှြ ယ ူ  

က နသူမ ြော ြီးသည် ဤဇယြော ြီးတ  ငအ်က္  ြုြီးမဝင် ါ ။ယ ြင်က္က ရ ွံ့က ခ ြော င်ြီးသ ြောြီးလြောက နထ  ငြ်ဲ့်က စက္ြော မူယ ြ လက္်ရှ က္ြောလတ  င်မလူ

ဌြော က နတ  င်ခ န်လည်အက ခြြ ကနထ  င်လျှက္်ရှ သူမ ြော ြီးသည် ဤဇယ ြော ြီးတ  ငအ်က္  ြုြီးမဝင် ါ ။ယြ လတ ်တက လြော တ  င်ြရ ြီး  

ယ ြောယ  သ ြောြီးက နသူမ ြော ြီးသည်လည်ြီး ဤဇယြော ြီးတ  င်အက္  ြုြီးမဝင ်ါ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။က   ်းရ ြောတ ွင် အိြ်ေက ထြောင်စုံ(၆)စုံြှေ ပြည်တငွ််း၌ သွြော်းက ရြော ် အလုံြ်လုံြ် ိုံင် သူ  ြော်းြေက ြေါင််း 

(၉)ဦ ်းရှိဖြ ်း ၎င ််းတ ိုံ သည် (၁ ၂)လနှင့််အထ ် သွြော်းက ရြော ်သူြေ ြော်း ပဖစြ်ေါသည်။ပြည်ြသိုံ  သွြော်းက ရြော ်အလုံြ်လုံြ် ိုံင်သြူေ ြော ်း 

ြေရှိက သ်းြေါ။ 

(ဂ-၂)   ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပခင်ျေး၏အဓ ကအက ကွာင်ျေးရင်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပခင်ျေး၏အဓ ကအက ကွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ ် အက ကွာင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးကရ 
  က ွာျေး မ 

၁    မ  ကက္ြောင်ြီးမ န်ကသြော အလ  ်အက္  င်နှင့််ဝငက် င အြ င့််အလမ်ြီးမ ြော ြီးရြှော က ြ ရန ် ၅ ၄ 

၂ န  င်င က ရြီးနှင့််ဆ  င်က သြော အက  က္ြော င်ြီးရင်ြီး   

၃ က ဒသတ  င်ြီး ဋ   က္ခခြစ်  ြောြီးမှုက က္ြော င့််လ  ခြ ြုမှုမရှ သည့််အက  က္ြော င်ြီးရင်ြီး   

၄ လူမှုက ရြီး၊က္ န်ြီးမြောက ရြီးက္ စစမ ြော ြီးက  က္ြော င့်် (social protection, health)   

၅ အမ  ြုြီးအမည်ြ ခဲြြော ြီးမက ြြောခ် န  င် (သ  ို့မဟ တ ်) အက  က္ြော င်ြီးအရင်ြီးက္  ကခ ြဆ  ထြော ြီးခြင်ြီး/   
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စဉ ် အက ကွာင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးကရ 
  က ွာျေး မ 

က ခြဆ  လ  ခြင်ြီးမရှ  

ရင်ျေးပမစ် … အ မ်က ွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။က   ်းရ ြောတ ွင ် က  ်းရ ြောပြင်ြပဖစ်က သြော ပြညတ် ွင််း၌ သွြော်းကရြော ်အလုံြ် လုံြ် ိုံင်သ(ူ၉)ဦ ်းတ ိုံ  

သည် ြိုံြိေုံက ြောင််းြွေနက် သြော အလုံြ်အ ိုံင်နငှ့််ဝငက် ငအွခွင့်အ်လြ်ေ်းြေ ြော်းရြှောက ဖွရန် သွြော်းလြောပခင််း ပဖစြ်ေါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလု ်က ငုသူ်မ ွာျေးမှပ ေ်  ုို့ကင  

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလု ်က ုင်သူမ ွာျေးမှပ ေ်  ုို့ကင  

စဉ ် အက ကွာင်ျေးအရွာ 
အ မ်က ွာငစ်ုအကရအတ က ်

စုစုက ါင်ျေး ပမင့်် လတ ် ေ မ့်် 

၁ ခ န ်  ို့က င က္  မှ ြ  ကနရက သြော အ မ်က ထြောင်စ အက ရအတ  က္ ် ၆ ၁ ၁ ၄ 

၂ 

ခ န ်  ို့က င လမ်ြီးက  က္ြော င်ြီးမ ြော ြီး 

- က္။က င လ ဲလ  ်ငန်ြီး (ဟ နဒ် ) - 

 - ြ။ဘဏ် ၃ 

- ဂ။လူကက္ ြုခြင့််လ ဲ   ို့ခြင်ြီး ၃ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်က ွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် ပြညတ် ွင််း၌ သွြော်းက ရြော ်အလုံြ်လုံြ် ိုံငသူ်ြေ ြော်း၏ 

ပြနြိ်ုံ က ငွြေ ြော်းအြော ်း ြှေ ခိုံက နရကသြော အိြ်ေက ထြောင်စုံ(၆)စုံရှိဖြ ်း ပြန်ြိုံ က ငွြေ ြော်းသည် ဘဏ်နှင့်လူ်က ံ တိုံ ပဖင့်် က ြ်းြိုံ က လ့်ရှကိ   ြောင ််း 

သိရိှရြေါသည်။ 

 

 

 

 

(ဃ)   ကုေ်စညန်ှင့််ဝေ်ကဆွာငမ်ှုကစ ျေးက က ်

ဇယွာျေး (၂၇) ကုေ်စည်နှင့််ဝေ်ကဆွာင်မှု၊ကစ ျေးက ကလ်က်လှမ်ျေးမ မှုအကပခအကေ 

ကစ ျေးက ကလ်က်လှမ်ျေးမ မှု 
အေ ျေးဆ ုျေးကစ ျေး 

(အေ ျေးဆ ုျေးတစခ်ုက ုသွာကဖွာ်ပ  ါရေ်) 

အကက ျေးစွာျေးကစ ျေးက က ်

(အဓ ကတစ်ခကု ုသွာကဖွာ်ပ  ါရေ်) 

ကစ ျေးအမည ်(ဖမ ြုွံ့/ ရ ွာ) က   ြော တ် ိုံငက်  ်း က ညြောငက် ရွှေက ်း 

ရ ွာမှအက ွာအကဝျေး (မ ုင်) 

(အေ ျေးစ ်ဆ ုျေးတစ်ခကု ုခေို့်မှ

ေ်ျေးဖ  ျေးကရ ျေးခ ယ်ရေ)် 

၀မှ၁ မ  င်၁ မှ၅မ  င် 

၅မှ၁ ၀မ  င်၁ ၀မှ၁ ၅မ  င် 

၁ ၅မ  င်အထက္် 

၀မှ၁ ၀မ  င်၁၁ မှ၂၀မ  င် 

၂၁ မှ၃၀မ  င်၃၀မှ၅၀မ  င် 

၅၁ မှ၁ ၀၀၁၀၀မ  င်အထက္် 

သယ်ယူ  ုို့ကဆွာင်ကရျေးေည်ျေး

လမ်ျေး 

က ခြလ င်စက္်ဘ ြီးဆ  င်က္ယ ်က္ြော ြီး/

က ထြော ်လြောဂ  ရထြော ြီးသ  ြီးဘ ြီးဆ  င်က္ယ ်

 က လှ စက္က် လှ 

က ခြလ င်စက္်ဘ ြီးဆ  င်က္ယ ်က္ြော ြီး/

က ထြော ်လြောဂ  ရထြော ြီးသ  ြီးဘ ြီးဆ  င်က္ယ ်

က လှစက္က် လှ 

ကုေ်စည်နငှ့််ဝေ်ကဆွာင်မှုရရှ 

န ုင်မှု(အနည်ြီးဆ  ြီးတစ်ြ နှင့််

အထက္က် ရြွီးန  င်သည်။) 

စြောြီးက သြော က္်က္ န(်က္ န်စ မ်ြီး၊က္ န်က ခြြော က္်)  

မ ြီးြ  ကြ ြောင်သ  ြီးနှင့််အ မ်သ  ြီး စစည်ြီး 

အဝတ်အထည် က ဆြောက္်လ  ်က ရြီး 

စြောြီးက သြော က္်က္ န် (က္ န်စ မ်ြီး၊က္ န်ကခြြော က္်) 

မ ြီးြ  ကြ ြော င်သ  ြီးနငှ့််အ မသ်  ြီး စစည်ြီး 

အဝတ်အထည်က ဆြောက္်လ  ်က ရြီး စစည်ြီး
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ကစ ျေးက ကလ်က်လှမ်ျေးမ မှု 
အေ ျေးဆ ုျေးကစ ျေး 

(အေ ျေးဆ ုျေးတစခ်ုက ုသွာကဖွာ်ပ  ါရေ်) 

အကက ျေးစွာျေးကစ ျေးက က ်

(အဓ ကတစ်ခကု ုသွာကဖွာ်ပ  ါရေ်) 

 စစည်ြီးမ ြော ြီး၊ ရ က ဘြောဂမ ြော ြီး 

 စစည်ြီးစ  ဝန်က ဆြောင်မှုစ  ရန  င် 

မ ြော ြီး၊ 

 ရ က ဘြောဂမ ြော ြီး စစည်ြီးစ  ဝန်က ဆြောင်မှုစ  ရန  င်
 

ကစ ျေးအကပခခ အကဆွာကအ်ဦ က က္ြောင်ြီးသင့်် ည ့် က က္ြောင်ြီးသင့််ည ့် 

ဝေက်ဆွာင်မှု က က္ြောင်ြီးသင့်် ည ့် က က္ြောင်ြီးသင့််ည ့် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊ လယ်သမွာျေးအု ်စု၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအု ်စု၊ စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

မဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလု ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလု ်က ငု်သအူု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ်  ုံန်စညက် ်း ွ ြ်ေ ြော်း လ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှုရိှြေါသည်။ က   ်းရ ြော 

နှင့်် အန ်းဆံုံ်း က   ြော ်တိုံင် က ်းတငွ်  ုံန်စည်ြေ ြော်းဝယယ် ူက ရြောင််းခ နိုံင်ဖြ ်း က   ြော ်တိုံင် က ်းတငွ် ြေရရိှနိုံငသ်ည့်် 

 ုံန်စည်ြစစည််းအခ  ိွဲ့ ြေ ြော်းအြော ်း က ညြောငက် ရွှေက ်း/ဖြေ ိွဲ့ သိုံ  သွြော်းကရြော ် ဝယယ်ကူ ရြောင််းခ   ရြေါသည်။ 

(င)    ကင က ကျေးလက်လှမ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လု ်ငေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) ကင က ကျေးလကလှ်မ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လု ်ငေ်ျေး 

ကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သ

ည့်် ကေရွာ 

ကင က ကျေးဝေ် 

ကဆွာင်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ ေလ်ည်က ျေးဆ ်

ရမည့််ကွာလ 

အတ ုျေးနှုေ်ျေး 

(လ) 

အက ါင်ခ  

 စစည်ျေးလ ုအ ်

မှု 

ကခ ျေးကင ရရေ ်

အခက်အခ  

မ ွာျေး 

အစ  ြီးရဘဏ် 

(ခမန်မြော ့်လယယ်ြောြ  ွံ့

ပြ ြုြီးက ရြီးဘဏ်/ 

ခမနမ်ြော ့်စ ြီး  ြောြီးက ရြီးဘ

ဏ်) 

က္ြောလတ  က ြ ြီးက င  

က္ြောလလတက် ြ ြီးကင 

က္ြောလရှညက် ြ ြီးက င 
 

၃− ၆လအတ  င်ြီး 

၆လမှတ စ်နှစထ်  

တ စ်နှစန်ငှ့််အထက္်
 

အတ   ြီးမဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက္် 

လ  အ ်သည် 

မလ  အ ် ါ 

နည်ြီးသည် 

ရှ သည် 

မရှ  ါ 

သမဝါယ မက ြ ြီးက င  

က္ြောလတ  က ြ ြီးက င  

က္ြောလလတက် ြ ြီးကင 

က္ြောလရှညက် ြ ြီးက င 
 

၃− ၆လအတ  င်ြီး 

၆လမှတ စ်နှစထ်  

တ စ်နှစန်ငှ့််အထက္်
 

အတ   ြီးမဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက္် 

လ  အ ်သည် 

မလ  အ ် ါ 

နည်ြီးသည် 

ရှ သည် 

မရှ  ါ 

  ဂ္လ က္ဘဏ် 

က္ြောလတ  က ြ ြီးက င  

က္ြောလလတက် ြ ြီးကင 

က္ြောလရှညက် ြ ြီးက င 
 

၃− ၆လအတ  င်ြီး 

၆လမှတ စ်နှစထ်  

တ စ်နှစန်ငှ့််အထက္်
 

အတ   ြီးမဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက္် 

လ  အ ်သည် 

မလ  အ ် ါ 

နည်ြီးသည် 

ရှ သည် 

မရှ  ါ 

  ဂ္လ က္အက သြီး

စြောြီးက ြ ြီးက င ဝန်

က ဆြောင်မှုက္ဏ္ဍ 

က္ြောလတ  က ြ ြီးက င  

က္ြောလလတက် ြ ြီးကင 

က္ြောလရှညက် ြ ြီးက င 
 

၃− ၆လအတ  င်ြီး 

၆လမှတ စ်နှစထ်  

တ စ်နှစန်ငှ့််အထက္်
 

အတ   ြီးမဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက္် 

လ  အ ်သည် 

မလ  အ ် ါ 

နည်ြီးသည် 

ရှ သည် 

မရှ  ါ 

အြ ဲွံ့အ လ  က္က် င စ / က္ြောလတ  က ြ ြီးက င  ၃− ၆လအတ  င်ြီး အတ   ြီးမဲ့် လ  အ ်သည် နည်ြီးသည် 



45 

 

ကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သ

ည့်် ကေရွာ 

ကင က ကျေးဝေ် 

ကဆွာင်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ ေလ်ည်က ျေးဆ ်

ရမည့််ကွာလ 

အတ ုျေးနှုေ်ျေး 

(လ) 

အက ါင်ခ  

 စစည်ျေးလ ုအ ်

မှု 

ကခ ျေးကင ရရေ ်

အခက်အခ  

မ ွာျေး 

က င က ြ ြီးအစ အစဉ ် က္ြောလလတက် ြ ြီးကင 

က္ြောလရှညက် ြ ြီးက င 
 

၆လမှတ စ်နှစထ်  

တ စ်နှစန်ငှ့််အထက္်
 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက္် 

မလ  အ ် ါ ရှ သည် 

မရှ  ါ 

က င က ြ ြီးက  ြီးသူ 

က္ြောလတ  က ြ ြီးက င  

က္ြောလလတက် ြ ြီးကင 

က္ြောလရှညက် ြ ြီးက င 
 

က နို့စဉ်လစဉ် 

၃− ၆လ အတ  င်ြီး 

၆လမှတ စ်နှစထ်  

တ စ်နှစန်ငှ့််အထက္်
 

အတ   ြီးမဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက္် 

လ  အ ်သည် 

မလ  အ ် ါ 

နည်ြီးသည် 

ရှ သည် 

မရှ  ါ 

အက  ါင်ဆ  င ်

က္ြောလတ  က ြ ြီးက င  

က္ြောလလတက် ြ ြီးကင 

က္ြောလရှညက် ြ ြီးက င 
 

က နို့စဉ် 

လစဉ် 

၃− ၆လအတ  င်ြီး 

၆လမှတ စ်နှစထ်  

တ စ်နှစန်ငှ့််အထက္်
 

အတ   ြီးမဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက္် 

လ  အ ်သည် 

မလ  အ ် ါ 

နည်ြီးသည် 

ရှ သည် 

မရှ  ါ 

မ တ ်က ဆ နငှ့််က ဆ မ  ြုြီး

မ ြော ြီး 

က္ြောလတ  က ြ ြီးက င  

က္ြောလလတက် ြ ြီးကင 

က္ြောလရှညက် ြ ြီးက င 
 

က နို့စဉ်လစဉ် 

၃− ၆လအတ  င်ြီး 

၆လမှတ စ်နှစထ် 

တ စ်နှစန်ငှ့််အထက္်
 

အတ   ြီးမဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက္် 

လ  အ ်သည် 

မလ  အ ် ါ 

နည်ြီးသည် 

ရှ သည် 

မရှ  ါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတညအ်ု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊လယ်သမွာျေးအု ်စု၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအု ်စု၊ စ ုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

မဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလု ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလု ်က ငု်သအူု ်စု၊ (၂) သက်ဆ ုင်ရွာကင က ကျေးဝေက်ဆွာငမ်ှုက ျေးကသွာအဖ  ွံ့မ ွာျေး။ 

မှတ်ခ က်။။ပမေမ်ွာ့်စ ျေး  ွာျေးကရျေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ခ က်အရကွာလတ ကုခ ျေးကင ဆ ုသည်မှွာအေည်ျေးဆ ုျေးတစ်ရက်မှအမ ွာျေးဆ ုျေးတ

စ်နှစ်အ  ၊ကွာလလတက်ခ ျေးကင ဆ ုသည်မှွာ၃နှစ်မှ၅နစှအ်  ၊ကွာလရှည်ကခ ျေးကင ဆ ုသည်မှွာ၅နှစ်မှ၁၀နစှ်အ  ဟုသတ်မှ

တ် ွာျေး ါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကွာလအ က်ရှည် ကွာစ ွာကခ ျေးက ျေးကသွာကခ ျေးကင မ ွာျေးရှ ခ ့်ကသွာကွာလရှည်ကခ ျေးကင တ င်

သွာ ည့််သ င်ျေးက ျေးရေ်ပဖစ် ါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြော က နပြည်သူြေ ြော်းသည် က ငကွ  ်းနှင့််ြတ ်သ ်၍ အစိုံ်းရဘဏ်၊ 

သြေဝေါယ ြေအသင််း၊ က  ်းရ ြောပြင်ြအဖွ ွဲ့ အစည််းြေ ြော်း နှင့််ခ တိ ်ဆ ်၍လည််းက  ြောင််း က  ်းရ ြောရှိ က ငတွ ိုံ်းက ခ ်းသူြေ ြော်းနှင့် ်

က ဆွြေ  ိ်းြေ ြော်းတ ိုံ တငွ်လည််းက  ြောင််းက ခ ်းကငွြေ ြော်း ရရိှနိုံင်သပဖင့် ်က ငကွ   ်းလ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှုရှကိ သြော က   ်းရ ြောပဖစြ်ေါသည်။ 

(စ)   တ်ဝေ်ျေးက ငန်ှင့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေးစ မ ခေိ်ု့ခ  မှု 

(စ-၁)  တ်ဝေ်ျေးက င်နှင့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေးစ မ ခေိ်ု့ခ  မှုအတ က်လက်ရှ အကလ့်အက င့််နငှ့််အခကအ်ခ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝ တ်ဝေ်ျေးက င်နှင့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်စ မ ခေ်ို့ခ  မှုအတ က်လက်ရှ အကလ့်အက င့််နှင့််အခက်အခ မ ွာျေး 

အကပခအကေ အခက်အခ  

အနတရွာယ်ရှ မှု 

(အခကအ်ခ “ရှ ” ဟုကပဖဆ ု ွာျေး ါကကပဖဆ ုရေ်။ 

“မရှ ” ဟုကပဖဆ ု ွာျေး ါကကပဖရေ်မလ ု။)) 
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အကပခအကေ အခက်အခ  

အနတရွာယ်ရှ မှု 

(အခကအ်ခ “ရှ ” ဟုကပဖဆ ု ွာျေး ါကကပဖဆ ုရေ်။ 

“မရှ ” ဟုကပဖဆ ု ွာျေး ါကကပဖရေ်မလ ု။)) 

ကပမဆ  သဇွာအကပခအကေ ရှ မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

အ င်မ  ြုျေးစ တ်မ ွာျေး ရှ မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ဖ က ် ုျေးနှင့််ကရွာဂါကွာက ယ်  ေ်ျေးခ ြု ်မှု ရှ မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ကရအရင်ျေးအပမစ ် ရှ မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ငါျေးမ  ြုျေးက  မ ွာျေး ရှ မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

အပခွာျေးတ ရစဆွာေ်မ  ြုျေးက  မ ွာျေး ရှ မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

စ ေ်ို့ စ် စစည်ျေးစ မ ခေို့်ခ  မှု ရှ မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊လယ်သမွာျေးအု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြော တငွ် အြင်ြေ  ိ်းစတိ ်ြေ ြော်း ရြှော်းြေါ်းလြောပခင််း ၊ က ပြေဆ ဩဇြောြေ ြော်း 

ြ  ်စ ်းလြောပခင််းနငှ့်် ဖ  ြိ်ုံ်းနှင့််သ ်းနှံကရြောဂေါ ြော ွယ်ထနိ််းခ  ြ်နိုံင်ြေှုနည််းပခင််းတိုံ က   ြောင့်် သဘြောဝရင််းပြေစ်စ ြံေခန ်ခွ ြေှု 

အတ ွ ် အနတရြောယ ်ြေ ြော်း က ံ ကတ ွွဲ့က နရဖြ ်း က  ်းရ ြောတ ွင ် စွန ြ်စ်အြိေှု စ် ြံေခန ်ခွ ြေှုစနစ်သည် အသင့််အတင့််ကအြော ငပ်ြေငက် နဖြ  

ပဖစက် သြော်လည််း  အြေိှု ်နငှ့်် ြတ ်သ ်၍ အနတရြောယ ်က ံ က တွွဲ့ဖွယ်ရိှကနက သ်းြေါသည်။ 

(ဆ)    ညွာကရျေး 
(ဆ-၁)   ညွာကရျေးနှင့််စွာတတ်ကပမွာကမ်ှု 
ဇယွာျေး (၃၀) မူလတေ်ျေး၊အလယ်တေ်ျေး၊အ ကတ်ေ်ျေးနှင့််တကကသ ုလ်အဆင့််စွာတတ်ကပမွာက်မှုနှုေျ်ေး 

အတေ်ျေး ညွာဖ  ျေးကပမွာက်မှု က ွာျေး မ က ါင်ျေး 

စြောမတတ ်သူဦ ြီးက ရ - ၁ ၁ 

မူလတ န်ြီးအဆင့််ရှ သူဦ ြီးကရ ၅၆ ၆၉ ၁ ၂၅ 

အလယတ် န်ြီးအဆင့််ရှ သူဦ ြီးကရ ၂၈ ၁ ၃ ၄၁ 

အထက္်တန်ြီးအဆင့််ရှ သူဦ ြီးကရ ၈ ၈ ၁ ၆ 

တ က္ကသ  လ်/က က္ြောလ  ်အဆင့်ရ်ှ သူဦ ြီးက ရ ၄ ၇ ၁ ၁ 

ရင်ျေးပမစ် … အ မ်က ွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု။ 

မှတ်ခ က်။ ။ ဤဇယ ြော ြီးက္  ခြည့််သ င်ြီးရြောတ  င ် ခ ည်ကထြောင်စ သမမတ ခမနမ်ြော န  ငင် ကတ ြောအ်စ  ြီးရ၊   ညွာကရျေးဝေက်က ျေးဌွာေမှ 
အသ အမှတ်ပ ြု ွာျေးကသွာအတ န်ြီး ညြောတ က္က် ရြော က္်ပ  ြီး/တ က္က် ရြောက္်ဆဲသူမ ြော ြီးက္  သြောခြည့််သ င်ြီးရန်ခြစ် ါသည်။ကဖွာပ်  ါ 
အခ က်နှင့်က် ုက်ည ခ င်ျေးမရှ ခ ့်ကသွာ် ဇယွာျေးတ င်ပဖည့််သ င်ျေးပခင်ျေးမရှ ဘ  ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်တ င်သွာ မှတ်ခ ကအ်ကေပဖင့်် 
ကဖွာ်ပ ရေ်ပဖစ် ါသည်။ အတေ်ျေး ညွာဖ  ျေးကပမွာက်မှုဆ ုသည်မှွာ တစဦ်ျေးတစ်ကယွာက၏် ဘဝတ င်သငယ်ူကလ့်လွာခ ့်ကသွာ 
ကောက်ဆ ုျေး ညွာကရျေးအဆင့််/ အကပခအကေက ုဆ ုလ ု ါသည။်ဥ မွာ - ယခုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူခ  ေတ် ငအ်ဋ္ဌမတေ်ျေး (Grade 
8)တ င် ညွာသင် ကွာျေးကေသည် ါက“အလယတ်ေ်ျေးအဆင့်ရှ် သူဦျေးကရ”တ င်လည်ျေးကကွာင်ျေးတတ ယတေ်ျေး(Grade 3) တ င ်
 ညွာသင် ကွာျေးကေ ါက(သ ုို့မဟုတ်)ကရျေးတတ်ဖတတ်တအ်ဆင့််သွာ (ဥ မွာ-ဘုေ်ျေးကက ျေးကက ွာင်ျေး  က်)ရှ သည်ဆ  ုါက 
“မူလတေ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးကရ”တ င်သွာ ည့််သ င်ျေးရ ါမည်။“ဘုေ်ျေးကက ျေးကက ွာင်ျေးသင် ညွာကရျေး (ဘက-ကက ွာင်ျေး)”က ု 
ဆည်ျေး ူျေးခ ့်၊ ဆည်ျေး ူျေးဆ ပဖစ် ါက သက်ဆ ုင်ရွာအတေ်ျေး ညွာအဆင့််အလ ုက် ထည့််သ င်ြီးရ ါမည်။ စတ  တ ထတ န်ြီး(Grade4) 
ကအွာင်ပမင်ဖ  ျေးအလယတ်ေ်ျေး ညွာဆက်လက်သင် ကွာျေးပခင်ျေးမရှ  ါက“မူလတေ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးကရ”တ င်သွာ ည့််သ င်ျေးရ ါမ
ည်။အကပခခ  ညွာမူလတေ်ျေး ညွာက ုသင်ယဖူ  ျေးဆ ုျေးသင့််သည့််အရ ယက် ုကက ွာ်လ ေ်ဖ  ျေးပဖစက်သွာ်လည်ျေးစွာလ ျုေးဝမတတ် ါက“
စွာမတတ်သူဦျေးကရ”တ င်သွာပဖည့််သ င်ျေးရေ်ပဖစ် ါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် ြူေလတ န််းက   ြောင််းထွ ်နှုန််း ြေ ြော်းပြြော်းြေါသည်။ က  ်းရ ြော 

အန ်းြတ ်ဝန််း  င် ရှ ိ က  ်းရ ြောြေ ြော်းတငွ် အထ တ် န််းက   ြောင််း ြေ ြော်းရှကိ သြောက   ြောင့်် အလယ ်တန််း၊ အထ တ် န််းအဆင့်် 
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က   ြောင််းြညြောတတက် ပြေြော ်ဖြ ်းသူ အသင့််အတင့််ရှဖိြ ်း တ ကသိုံလ်အဆင့််ဖြ ်းသူ(၁၁)ဦ ်းခန ်ရိှသပဖင့်် စြောတ တက် ပြေြော ်ြေှုနှုန််း 

အသင့််အတ င့်က်  ြောင််းြေါသည။် 

(ဆ-၂) ကက ွာင်ျေးတက်နှုေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) ကက ွာင်ျေးတက်နှုေ်ျေး 

 ညွာကရျေးအဆင့််အတေ်ျေး က ွာျေး မ က ါင်ျေး 

မူလတ န်ြီး ၁ ၉ ၁ ၂ ၃၁ 

အလယတ် န်ြီး ၈ ၁ ၁ ၁ ၉ 

အထက္်တန်ြီး ၁ ၆ ၇ 

တ က္ကသ  လ်/က က္ြောလ  ် ၁ ၄ ၅ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ကက ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှ ျေးမ ွာျေး။ 

မှတ်ခ က်။ ။ ဤဇယ ြော ြီးက္  ခြည့််သ င်ြီးရြောတ  င ် ခ ည်ကထြောင်စ သမမတ ခမနမ်ြော န  ငင် ကတ ြောအ်စ  ြီးရ၊   ညြောကရြီးဝနက်က္ ြီးဌြော နမှ 

အသ အမှတ ်ခ ြုထြော ြီးက သြော စြောသင်က က္ ြော င်ြီးမ ြော ြီး၊  တ က္ကသ  လ်က က္ြောလ  ်မ ြော ြီးတ  င်   ညြောတ က္က် ရြောက္က် နသူမ ြော ြီးက္  သြော 

ခြည့်သ် င်ြီးရန်ခြစ် ါသည်။၄င်ျေးအပ င်“ဘုေ်ျေးကက ျေးကက ွာင်ျေးသင ်ညွာကရျေး”က ုသငယ်ူဆည်ျေး ူျေးကေကသွာကက ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေး

က ုအကပခခ  ညွာဦျေးစ ျေးဌွာေမှသတ်မှတ် ွာျေးကသွာ ညွာကရျေးစေစ်/အဆင့််သတ်မှတခ် က်မ ွာျေးနှင့််အည သတ်မှတပ်ဖည့်သ် င်ျေးရ

ေ်ပဖစ် ါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် စြောသငက်   ြောင််းြေရှိသပဖင့််    ိင််းခြ်ေ်းက ရွှဲ့ အ.ြေ. က  ြောင ််း 
သိုံ  သွြော်းက ရြော ်တ ်ကရြော ်ရဖြ ်း က   ြောင််းက နအရ ယ ် က လ်းြေ ြော်းအြော်းလံုံ်း က  ြောင ််းြညြောသငယ် ူလ  ်ရိှသပဖင့်် 
က   ြောင််းတ  ်နှုန််းက  ြောင််းြေါသည်။ လ ်ရိှတွင ် တ  ကသိုံလ်/က  ြောလိြ်တ  က် ရြော ဆ်  က   ြောင််းသြော်း/သူ (၅)ဦ်းသြော 
ရှိြေါသည်။ 

(ဆ-၃) စွာသင်ကက ွာင်ျေးကဆွာငအ်ကပခအကေနှင့််ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင်ကက ွာင်ျေးကဆွာငအ်ကပခအကေနှင့််ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး 

အက ကွာင်ျေးအရွာ ကက ွာင်ျေးအဆင့် ်

က။က က္ ြော င်ြီးအဆင့်် 
မူလတ န်ြီး မူလ န်အလယတ် န်ြီး(ြ ဲ) အလယတ် န်ြီး 

အထက္်တန်ြီး(ြ ဲ) အထက္တ် န်ြီး 

ခ။ရြွော မှအက္ ြောအက ဝြီး (မ  င်) 

၀မှ၁ မ  င် 

၁ မ  င်မှ၃မ  င် 

၁ ၅မ  င်မှ၂၀မ  င် 

၂၀မ  င်အထက္် 

ဂ။သယယ် ူ   ို့က ဆြော ငက် ရြီးဝနက်ဆြော င်မှု 
က ခြလ င်စက္်ဘ ြီး 

ဆ  င်က္ယ ် က္ြော ြီး က လှ 

ဃ။စြောသငက် က္ ြော င်ြီး၏စ စ က  ါင်ြီး က္မ်ြီးြင်ြီးဧရ ယြော 

(စတ  ရနြ်ီးက  )* 
၇၈၀၀ စ/က ြ 

င။အမ  ြီး၊န ရ ၊အြင်ြီးအရညအ်ကသ ြီး က က္ြောင်ြီး သင့်် ည ့် 

စ။က က္ ြော င်ြီးသ  ြီး ရ က ဘြော ဂလ  ကလြော က္်မှု 
လ  ကလြောက္်မှုရှ သည် 

မလ  ကလြောက္် ါ 



48 

 

အက ကွာင်ျေးအရွာ ကက ွာင်ျေးအဆင့် ်

ဆ။က က္ ြောင်ြီးအ မ်သြောအကခြအက န 
က က္ြောင်ြီး သင့်် 

ည ့်မရှ  

စ ။က က္ ြောင်ြီးအြောဟြော ရတ   က္က်က္ျွြီးမှု 
တ   က္က် က္ျွြီးမှုရှ သည် 

တ   က္က် က္ျွြီးမှုမရှ  ါ 

ဇ။က က္ ြော င်ြီးဆရြော/မဦ ြီးက ရ  က ွာျေး မ က ါင်ျေး 

အစ  ြီးရြန်ို့ ၁ ၅ ၆ 

က က္ ြီးရြွော ြန်ို့    

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အု ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

မှတ်ခ က်။။ကက ျေးရ ွာတ င်စွာသင်ကက ွာင်ျေးမရှ  ါက (က၊ခ၊ဂ) 

က ုသွာကပဖဆ ုရ ါမည်။စွာသငက်က ွာင်ျေး၏စုစကု ါင်ျေး ကမ်ျေးခငျ်ေးဧရ ယွာ (စတုရေ်ျေးက  = အလ ွာျေး × အေ ) 

သည်စွာသငက်က ွာင်ျေးတစက်က ွာင်ျေးအတ င်ျေးရှ ကက ွာင်ျေးအကဆွာက်အဦအွာျေးလ ုျေး၏စုစုက ါင်ျေးဧရ ယွာက ုဆ ုလ ုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် ဆရြောနှင့်က်   ြောင််းသြော်း အခ  ိ်းြေ တ ြေှု ရှိြေါသည်။ လ ်ရိှ 

စြောသငက်   ြောင််းက ဆြောင်ြေ ြော်းနငှ့််က   ြောင််းအိြ်ေသြောြေ ြော်းသည် အသင့််အတ င့်် က  ြောင််းြွေန်လ  ်ရိှဖြ ်း ြညြောက ရ်းဆိုံင်ရြော 

ဝနက် ဆြောင်ြေှုြေ ြော်း ပြည့်စ်ံုံစွြော ရရှိြေါသည်။ 

(ဆ-၄)  ညွာကရျေးအခကအ်ခ နှင့််ပ ဿောမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃)  ညွာကရျေးအခကအ်ခ နှင့််ပ ဿောမ ွာျေး 

အခက်အခ / ပ ဿော ရှင်ျေးလင်ျေးခ က် 

က က္ ြော င်ြီးဆရြော/မရရှ န  င်မှု လ  ကလြောက္်မလ  ကလြော က္် 

တ  ည့်် - ဆရြော အြ  ြုြီး ၄၀: ၁ ကအြောက္်၄၀: ၁ အထက္် 

မူလတ န်ြီး ညြောက က္ ြော င်ြီးထ က္န်ှုန်ြီး မရှ နည်ြီးလတ ်မ ြော ြီး 

မသန်စ မ်ြီးသူမ ြော ြီးအတ  က္် ညြော က ရြီးအထူြီးအစ အစဉ ် ရှ မရှ  

က က္ ြော င်ြီးသ  ြီးစြောအ  ်နှင့််စြော က ရြီးက္ ရ ယြော လ  ကလြောက္်မလ  ကလြော က္် 

ဆင်ျေးရ ကသွာမ သွာျေးစုမ ွာျေးအတ က်ကက ွာင်ျေးစရ တ်မတတန် ုင်မှု ခမင့််အသင့််အတ င့်် 

ကက ွာင်ျေးအွာျေးကစွာျေးဆ ုင်ရွာ စစည်ျေးမ ွာျေးလက်လှမ်ျေးမ မှု မရှ နည်ြီး 

မ ဘဆရွာအသင်ျေး၏အခေ်ျေးကဏ္ဍ က က္ြောင်ြီးသင့််ည ့် 

ကဘျေးအနတရွာယ်က ကွာင့််  က်စ ျေးပခင်ျေး မရှ နည်ြီးလတ ်မ ြော ြီး 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အု ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် ြညြောက ရ်း ဏ္ဍတ ိုံ်းတ  ်ရနအ်တ ွ် စြောသင်က  ြောင ််း 

တ ိုံ်းခ  ွဲ့ဖွင့််လှစ်က ြ်းရနန်ငှ့်် ဆင််းရ က သြောြိေသြော်းစုံအတ ွ် က  ြောင််းစရိတ ်က ထြော ်ြံ့်က ြ်း ရန ်လိုံအြ်လ  ်ရိှြေါသည်။ 

(ဇ)   က ေျ်ေးမွာကရျေးနှင့််အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ွာျေးကသွာကရွာဂါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစမ် ွာျေးကသွာကရွာဂါမ ွာျေး 

စဉ  ကရွာဂါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ ် ွာျေးမှု 

၁ ဝမ်ြီး  က္်ဝမ်ြီးက လျှြော ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၂ က သ ြီးလ န်တ  က် က္ ြီး ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၃ ငှက္်ြ ြော ြီး ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  
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စဉ  ကရွာဂါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ ် ွာျေးမှု 

၄ အသက္်ရှြူလမ်ြီးက က္ြောင်ြီးက္ြူီးစက္်က ရြောဂါ ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၅ HIV, AIDS, လ င်မတှဆင့််က္ူြီးစက္်န  ငက် သြောက ရြောဂါမ ြော ြီး ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၆ တ  ဘ  ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၇ ဆ ြီးြ  ြု ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၈ က သ ြီးတ   ြီး ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၉ အသည်ြီးက ရြော ဂါ ( ဘ ၊စ ) ပမင့််     ေ မ့််               မရှ  

၁၀ အြော ဟြော ရြ  ြုွံ့တ ဲ့်မှု ပမင့််     ေ မ့််               မရှ  

၁၁ အခြြော ြီးက္ူြီးစက္န်  ငက် သြောက ရြောဂါမ ြော ြီး ပမင့််     ေ မ့််               မရှ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတညအ် ်ုစုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအု ်စု (၂) ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ 

ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေခ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က  ်းရ ြောတွင် ကသွ်းလွန်တုံြ်က ွ်း၊ ဆ ်းခ  ိ၊ ကသွ်းတိုံ်းကရြောဂေါ၊ အသည််းကရြောဂေါ 

အနည််းငယ ်ပဖစြွ်ြော်းြေှုရိှြေါသည်။ အပခြော်းက ရြောဂေါပဖစ်ြွြော်းြေှု ြေရှိြေါ။ 

(ဇ-၂)   လ ေ်ခ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေးကွာက ယ်ကဆျေး  ုျေးနှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ ေ်ခ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေးကွာက ယ်ကဆျေး  ုျေးနှ မှု 

စဉ ် ကွာက ယ်ကဆျေး  ုျေးပခင်ျေး(ရှ ၊မရှ အမှေ်ပခစရ်ေ်) ရှ  မရှ  

၁ အဆ တက် ရြောဂါ ✓  

၂ ဆ  ဆ  ို့၊ က္က္်ည ြော ၊က မြီးြ  င်နှင ့််အသည်ြီးက ရြောင်အသြော ြီးဝါ ✓  

၃    လ ယ   ကရြော ဂါ ✓  

၄ က မြီးြ  င် (က္  ယ်ဝန်က ဆြော ငက်္ြောလအတ  င်ြီး) ✓  

၅ ဝက္သ်က္်က ရြော ဂါ ✓  

၆ အခြြော ြီးစ က  ါင်ြီးကွာက ယက်ဆျေး  ုျေးနှ မှု ✓  

၇ အြော ဟြော ရမှတတ် မ်ြီးယ ူမှု (အရ ်အခမင့််၊အက လြီးြ  န်၊လက္က် မြော င်ြီး တ ်)  ✓ 

၈ အြော ဟြော ရ ညြောက  ြီးအစ အစဉ ် ✓  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတညအ် ်ုစုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအု ်စု၊ (၂) ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ 

ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေခ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် လွန်ခ ့်ကသြော(၁ ၂)လအတငွ််း  ြော  ယွက်ဆ်းြေ ြော်း 

  န််းြေြောက ရ်းဌြောနြှေ ပြည့်စ်ံုံစြွောလြောက ရြော ်ထိုံ်းနှံကြ်းလ  ်ရိှြေါသည်။ 

(ဇ-၃)  က ေျ်ေးမွာကရျေးအက ွာက်အ  ့်မ ွာျေး(ကဆျေးရ /ုကဆျေးက ျေးခေ်ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က ေျ်ေးမွာကရျေးအက ွာက်အ  ့်နငှ့််ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဝေက်ဆွာင်မှု ခရ ျေးအက ွာအကဝျေး (မ ုင်) အခေ်ျေး/ကုတင်လ ုကလွာက်မှု 

က က္ ြီးလက္်က္ န်ြီးမြောက ရြီးဌြော န/ 

ဌြော နြ  ဲ

၀မှ၁ မ  င် 

၁ မ  င်မှ၃မ  င် 

၃မ  င်မ၅ှမ  င် 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် 

၁ ၀မ  င်အထက္် 

ရှ  

မရှ  

တ   က္န်ယက် ဆြီးရ    ၀မှ၁ မ  င် ရှ  
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က ေျ်ေးမွာကရျေးဝေက်ဆွာင်မှု ခရ ျေးအက ွာအကဝျေး (မ ုင်) အခေ်ျေး/ကုတင်လ ုကလွာက်မှု 

၁ မ  င်မှ၃မ  င် 

၃မ  င်မ၅ှမ  င် 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် 

၁ ၀မ  င်အထက္် 

မရှ  

ပမ ြုွံ့ နယ ်က ဆြီးရ    

၀မှ၁ မ  င် 

၁ မ  င်မှ၃မ  င် 

၃မ  င်မ၅ှမ  င် 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် 

၁ ၀မ  င်အထက္် 

ရှ  

မရှ  

က ဆြီးဆ  င ်

ရြွော တ  င် (သ  ို့မဟ တ ်) 

ရြွော အန ြီးအနော ြီးတ  င်က ဆြီးဆ  င်ရှ သည် 

 

ရြွော တ  င် (သ  ို့မဟ တ ်) 

ရြွော အန ြီးအနော ြီးတ  င်က ဆြီးဆ  င်မရှ  ါ 

က ဆြီးဆ  ငတ်  ငက် ဆြီးဝါြီးမ ြော ြီးက္  စနစ်တ

က္ သ  ကလှြောင်ထြောြီးသည် 

 

က ဆြီးဆ  ငတ်  ငက် ဆြီးဝါြီးမ ြော ြီးက္  စနစ်တ

က္ သ  ကလှြောင်ထြောြီးခြင်ြီးမရှ  ါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတညအ် ်ုစုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအု ်စု၊ (၂) ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ 

ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေခ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် က   ်းလ ်  န််းြေြောကရ်းက ဆ်းက ြ်းခန်/ဌြောန ြေရှိက သြော်လည််း 

က   ်းရ ြောနငှ့်(်၃/၀)ြိေုံင်အတ ွင််းရှိ အင််းလ ြော်းက   ်းရ ြောတငွလ်ည််းက  ြောင််း၊ တ ိုံ န်ယက်ဆ်းရ ံုံအြော်း က   ်းရ ြောြှေ(၁ ၀)ြိေုံင်ခန  ်

အ ွြောရှိ နန််းြနက် ဆ်းရ ံုံတငွလ်ည််းက  ြောင််း ၊ က   ်းရ ြောြှေ (၁ ၃/၀)ြိေုံင်အ ွြောရှ ိ က ညြောငက်ရွှေဖြေ ိွဲ့ နယ ်က ဆ်းရ ံုံတငွ်လည််းက ြောင ််း 

က ဆ်းဝေါ်းြေ ြော်းသွြော်းက ရြော ်  ုံသနိုံင်ဖြ ်း   န််းြေြောက ရ်းဝနက် ဆြောင်ြေှု ပြည့်စ်ံုံစြွော ရရိှြေါသည်။ က ဆ်းဝေါ်း ုံသြေှု လ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှု 

ရှိက သြောက   ်းရ ြော ပဖစြ်ေါသည်။ 

(စ )    ကရနှင့်် တ်ဝေ်ျေးက င်သေ်ို့ရှင်ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာက်သ ုျေးကရရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာက်သ ုျေးကရရရှ န ုင်မှု 

ကရရရှ န ုင်မှု 
အသ ုျေးပ ြုကသွာ 

အ မ်က ွာငစ် ု

ကသွာက်သ ုျေးကရ 

အရည်အကသ ျေး စမ်ျေး 

သ ် စစ်ကဆျေး ွာျေးမှု 

(စေစတ်က  စမ်ျေးသ ် 

စစ်ကဆျေး  ွာျေးမှု 

ရှ  ါက “ရှ ”၊ မရှ  ါက 

“မရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 

(ကသွာက်သ ုျေးကရ အရည် 

အကသ ျေး စမ်ျေးသ ်စစ်ကဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟု ကပဖ 

ဆ ု  ွာျေး ါက ကပဖဆ ုရေ်။ 

“မရှ ” ဟု ကပဖဆ ု ွာျေး 

 ါက ကပဖရေ်မလ )ု 

ကသွာက်သ ုျေးကရ ရရှ  

န ုင်မှုနှင့်် လ ုကလွာက် မှု 

အကပခအကေ 

(ရွာသ မကရ ျေး ရ ါက ကန ၊ 

မ ုျေးနှင့်် ကဆွာင်ျေး 

ရွာသ သ ုျေးမ  ြုျေးလ ုျေးက ု 

ကရ ျေးက ျေး ါရေ)် 

က ရတ င်ြီး - ရှ         မရှ  က က္ြောင်ြီး  သင့််  ည ့် 

 က န               

 မ  ြီး               

 က ဆြောင်ြီး        

အဝ စ တ  င်ြီး/ 

စက္်တ  ်
၆၁ ရှ         မရှ  က က္ြောင်ြီး  သင့််  ည ့် 

 က န               

 မ  ြီး               
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ကရရရှ န ုင်မှု 
အသ ုျေးပ ြုကသွာ 

အ မ်က ွာငစ် ု

ကသွာက်သ ုျေးကရ 

အရည်အကသ ျေး စမ်ျေး 

သ ် စစ်ကဆျေး ွာျေးမှု 

(စေစတ်က  စမ်ျေးသ ် 

စစ်ကဆျေး  ွာျေးမှု 

ရှ  ါက “ရှ ”၊ မရှ  ါက 

“မရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 

(ကသွာက်သ ုျေးကရ အရည် 

အကသ ျေး စမ်ျေးသ ်စစ်ကဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟု ကပဖ 

ဆ ု  ွာျေး ါက ကပဖဆ ုရေ်။ 

“မရှ ” ဟု ကပဖဆ ု ွာျေး 

 ါက ကပဖရေ်မလ )ု 

ကသွာက်သ ုျေးကရ ရရှ  

န ုင်မှုနှင့်် လ ုကလွာက် မှု 

အကပခအကေ 

(ရွာသ မကရ ျေး ရ ါက ကန ၊ 

မ ုျေးနှင့်် ကဆွာင်ျေး 

ရွာသ သ ုျေးမ  ြုျေးလ ုျေးက ု 

ကရ ျေးက ျေး ါရေ)် 

 က ဆြောင်ြီး        

အဝ စ တ  င်ြီး/  

တ   က္င ်
- ရှ         မရှ  က က္ြောင်ြီး  သင့််  ည ့် 

 က န               

 မ  ြီး               

 က ဆြောင်ြီး        

မ  ြီးက ရ 

သ  ကလှြောင်က္န်  
- ရှ         မရှ  က က္ြောင်ြီး  သင့််  ည ့် 

 က န               

 မ  ြီး               

 က ဆြောင်ြီး        

ခမစ/်က ြ ြော င်ြီးက ရ - ရှ         မရှ  က က္ြောင်ြီး  သင့််  ည ့် 

 က န               

 မ  ြီး               

 က ဆြောင်ြီး        

က ရက္န် - ရှ         မရှ  က က္ြောင်ြီး  သင့််  ည ့် 

 က န               

 မ  ြီး               

 က ဆြောင်ြီး        

စ မ့််စမ်ြီးက ရ - ရှ         မရှ  က က္ြောင်ြီး  သင့််  ည ့် 

 က န               

 မ  ြီး               

က ဆြောင်ြီး        

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်က ွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအု ်စု၊ 

(၃) ကက ျေးရ ွာသယ ဇွာတပ ကပမ  ု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြော ရှ ိ အိြ်ေက ထြောင်စုံ အြော်းလံုံ်းသည် အဝ စိတ ွင််းက ရ ိုံ အသံုံ်းပြ   ဖြ ်း 

က နွ၊ ြိေုံ်း၊ က ဆြောင််း က သြော ်သံုံ်းက ရဖူလံုံ က သြောက  ်းရ ြော ပဖစြ်ေါသည်။  

(စ -၂) သေ်ို့ရှင်ျေးကရျေးအကပခအကေ (အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေးနငှ့််အ မ်က ွာင်စအုကရအတ က်) 

ဇယွာျေး (၃၈) အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး 

သ ုျေးစ  န ုင်ကသွာအ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး သ ုျေးစ  န ုင်ကသွာအ မ်က ွာငစ် ု

သေ်ို့ရှင်ျေးကသွာယင်လ ုအ မ်သွာသ ုျေးစ  မှု 

က ရဆ ဲအ မ်သြော  

က ရကလြော င်ြီး/ယ င်လ  အ မ်သြော ၅၇ 

မသေ်ို့ရှင်ျေးကသွာယင်လ ုအ မ်သွာသ ုျေးစ  မှု 

တ  င်ြီး/ဇလြော ြီးအ မ်သြော  

တ  င်ြီးမရှ အ မ်သြော ၄ 

အ မ်သြော မရှ   

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်က ွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအု ်စု၊ 
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(၃) ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေခ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် အိြ်ေက ထြောင်စုံ(၅၇)စုံသည် ယ င်လံုံအိြ်ေသြော အသံုံ်းပြ လ   ်

ရှိဖြ ်း အိြ်ေက ထြောင်စုံ(၄)စုံသည် တ ွင််းြေရှိအိြ်ေသြော အသံုံ်းပြ က နသည ်ိုံ ကတ ွွဲ့ရှိရြေါသည။်  န််းြေြောသန ်ရှင််းကရ်းအကပခအက န 

က  ြောင််းြွေန်ကသြော က  ်းရ ြောပဖစြ်ေါသည်။ 

(ည)   က ွာျေး −  မကရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မကရျေးရွာ 

# 
ကက ျေးရ ွာ၏လူမှုစ ျေး  ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကစကရျေးအတ ကအ်မ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ 

စ မ်ျေးကဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့််ကသွာအခ က်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေး   တ ငတ်က်ကရွာက်သူ

မ ွာျေးမှမှေ်သည်ဟုယူဆကသွာတစ်ခကု ကုရ ျေးက ျေး

 ါရေ် 

၁ 
ကက ျေးရ ွာစ မ အု ်ခ ြု မ်ှုစေစတ် င်အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးတက် က စ ွာ ါ 

ဝင်မှု/ကခါင်ျေးကဆွာင်မှု 
ရှ  မရှ  

၂ 
ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးလု ်ငေ်ျေးမ ွာျေးနှင့််အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ င်အမ  ြုျေး

သမ ျေးမ ွာျေးတက် က စ ွာ ါဝငက်ဆွာင်ရ က်မှု 
ရှ  မရှ  

၃ 

လ ေ်ခ ့်ကသွာနှစ်အတ င်ျေးကက ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ မ ေ်ျေးကကလျေးမ ွာျေး/ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးအွာျေး သ သယပဖစဖ် ယ်အ ကမ်ျေးဖက်မှု (သ ုို့) 

တ ုင် ကွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရှ  မရှ  

၄ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးကရျေးရွာအ ကမျ်ေးဖက်မှုမ ွာျေးအတ က်ဥ ကဒနှင့််တရွာျေးမျှ

တမှုဆ ုင်ရွာမ ွာျေးအတ က်လူ ု၏အသ အပမင်ရှ မှု 
ရှ  မရှ  

၅ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးသတင်ျေးအခ က်အလက်နငှ့််သငတ်ေ်ျေးမ ွာျေးလက်

လှမ်ျေးမ မှု (ဥ မွာ- စ ကု ်  ြုျေးကရျေးဆ ုင်ရွာ တ ုျေးခ  ွံ့ ညွာက ျေး 

ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေး၊အ မ်တ င်ျေးမှုသက်ကမ ျေးသင်တေ်ျေးမ ွာျေး၊ကဘျေးအနတ 

ရွာယ်ကက ြုတင်ပ င်ဆင်မှုနငှ့်အ်သ အပမင်ပမြှင့်တ်င်ပခင်ျေးမ ွာျေး) 

ရှ  မရှ  

၆ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ဘဏ်နှင်ကင က ကျေးဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးလကလှ်မ်ျေး

မ မှု 
ရှ  မရှ  

၇ 

စ ုက ်  ြုျေးကရျေးနှင့််စ ုက်   ြုျေးကရျေးမဟုတ်ကသွာကဏ္ဍမ ွာျေးတ ငအ်မ  ြုျေး 

သွာျေးနှင့််အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးအတ က်တူည ကသွာအလု ်အက ုငအ်ခ င့််

အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ရှ  မရှ  

၈ 
အ မ်က ွာငစ်ု (သ ုို့) ကက ျေးရ ွာ က်ကက ွာ်လ ေ်၍ အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး 

၏ ဦျေးကဆွာင်လှု ်ရှွာျေးမှု 
ရှ  မရှ  

ရင်ျေးပမစ် (၁) အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အု ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး- ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က  ်းရ ြောတွင် အြေ  ိ်းသြေ ်းြေ ြော်းသည် စ ြံေအုံြ်ခ  ြ် ကရ်းစနစ်ြေါဝင် ကဆြောင်ရ  ်ြေှု 

ြေရှိက သြော်လည််း အြေ  ိသြော်းြေ ြော်းနှင့်တ် န််းတ ူ က   ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်းလုံြ်ငန််းနှင့်် အဖွ ွဲ့အစည််းြေ ြော်းအပြင် အပခြော်း ဏ္ဍြေ ြော်းတ ွင် 

လည််း တ  ်က ွစွြောြူ်းက ြေါင််းြေါဝင်ြေှုရိှြေါက   ြောင််း က တွွဲ့ ရှိရြေါသည်။ 
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(ဋ)     အကပခခ အကဆွာကအ်ဦမ ွာျေးအကပခအကေ 

(ဋ-၁)  ကက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတညရှ် မှု 

ဇယွာျေး (၄၀) ကက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတည်ရှ မှုအကပခအကေ 

လမ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 
အမ  ြုျေး 

အစွာျေး 

အရည်အ

ကသ ျေး 

တည်ကဆွာက ်

ခ ့်ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ု

က်သ ုျေးစ  န ုင်မှု 

လမ်ျေးအရှည် 

(မ ုင်) 

ကဘျေးအနတရွာ

ယ်မ ွာျေးက ကွာင့် ်

  ကစ် ျေးမှုရှ  ါ

ကကဖွာ်ပ ရေ ်

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင်ျေး

သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ

သ တစ်နစှ်

 တ်လ ုျေး 

၀−၁မ ုင် 

၁−၅မ ငု် 

၅−၁၀မ ုင် 

၁၀မ ုင်အ က်
 

ရှ  

မရှ  

ခ ဉ်ျေးက ်လမ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင်ျေး

သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ

သ တစ်နစှ်

 တ်လ ုျေး 

၀−၁မ ုင် 

၁−၅မ ငု် 

၅−၁၀မ ုင် 

၁၀မ ုင်အ က်
 

ရှ  

မရှ  

ရ ွာခ င်ျေးဆက ်

လမ်ျေး 

၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင်ျေး

သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ

သ တစ်နစှ်

 တ်လ ုျေး 

၀−၁မ ုင် 

၁−၅မ ငု် 

၅−၁၀မ ုင် 

၁၀မ ုင်အ က်
 

ရှ  

မရှ  

ကုေ် ုတ်လမ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင်ျေး

သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ

သ တစ်နစှ်

 တ်လ ုျေး 

၀−၁မ ုင် 

၁−၅မ ငု် 

၅−၁၀မ ုင် 

၁၀မ ုင်အ က်
 
 

ရှ  

မရှ  

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု။ 

မှတ်ခ က်။။ကပမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊ကက ွာက်ခင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊ကက ွာက်ကခ ွာလမ်ျေး - ၃၊က ေ်ကရစ်လမ်ျေး - ၄၊ကတတရွာလမ်ျေး - ၅ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြော သည် က ရက ြေါ်ရ ြောပဖစ်သပဖင့် ် ရ ြောတ ွင််းလြ်ေ်း၊ ခ ည််း ြ်လြ်ေ်းြေ ြော်း 

ြေရှိြေါ။ က   ်းရ ြော ုံန်ထုံတလ်ြ်ေ်းအြော ်း ယ ခုံဘတ ်ဂ  န်စှ်တွင ် က   ်းလ ဦ် ်းစ ်းဌြောနြှေ က ဆြောင်ရ  ်ကြ်းလ  ်ရိှြေါသည်။ 

က   ်းရ ြောနငှ့်် ကညြောင်က ရွှေဖြေ ိွဲ့  ိုံ ဆ ်သွယ်ထြော်းက သြောလြ်ေ်းသည်  တ တရြောလြ်ေ်းပဖစသ်ပဖင့််  ုံန်စည် ူ်းသန််းက ရြောင််းဝယက် ရ်း 

အတ ွ ် လြ်ေ်းြန််းဆ ်သွယက် ရ်း အသင့်အ်တင့််က ြောင််းြွေနက် သြော က   ်းရ ြောပဖစြ်ေါသည်။ 
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(ဋ-၂)   ကက ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည်ရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၁) ကက ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည်ရှ မှုအကပခအကေ 

တ တွာျေးအမ  ြုျေး

အစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အေ ၊အပမင့််) 
အရည်အကသ ျေး 

တည်ကဆွာက ်

ခ ့်ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ုက် 

သ ုျေးစ  န ုင်မှု 

ကဘျေးအနတရွာ

ယ်မ ွာျေးက ကွာင့် ်

  ကစ် ျေးမှုရှ  ါ

ကကဖွာ်ပ ရေ ်

ဆ  ်ြ တ  တြော ြီး - 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေး
 

ရှ  

မရှ  

က္ န်က္ရစတ်  

တ ြော ြီး 
- 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေး
 

ရှ  

မရှ  

သစ်သြော ြီး 

တ  တြော ြီး 
- 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေး
 

ရှ  

မရှ  

ကက္ ြုြီးတ  တ ြော ြီး - 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေး
 

ရှ  

မရှ  

ဝါြီးတ  တ ြော ြီး - 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေး
 

ရှ  

မရှ  

က ရ   န ် - 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေး
 

ရှ  

မရှ  

က ရကက္ ြော ် - 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ုျေး
 

ရှ  

မရှ  

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြော ၏ ရ ြောတငွ််းနှင့်် ရ ြောခ င််းဆ ်လြ်ေ်းက ြေါ်တငွ် လ ်ရိှအသံုံ်းပြ  

က နဆ တ ံတြော်းြေ ြော်း ြေရှိြေါ။ 

(ဋ-၃)  ကရက ကွာင်ျေးသယယ်ူ  ုို့ကဆွာငက်ရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရက ကွာင်ျေးသယယ်ူ  ုို့ကဆွာင်ကရျေး (အသ ုျေးမပ ြု ါက အက ွာအကဝျေး (မ ုင်) အက က်ကအွာကရှ်  

အသ ုျေးမပ ြု ါအက ကတ် င✓်ပခစ် ါ)။ 
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သယ်ယူ  ုို့ကဆွာင်ကရျေး အက ွာအကဝျေး  (မ ုင်) ယွာဉအ်မ  ြုျေးအစွာျေး ရွာသ အလ ုကသ် ုျေးစ  န ုင်မှု 

ခမစက်  က္ြော င်ြီး 

၀မှ၁ ၀မ  င် 

၁ ၁ မှ၂၀မ  င် 

၂၁ မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င်အထက္် 

အသ  ြီးမခ ြု ါ 

၁၂၃ 
  င့််လင်ြီးရြော သ တ စ်နစှ် တ ်

လ  ြီး 

 င်လယက် ရက က္ြောင်ြီး 

၀မှ၁ ၀မ  င် 

၁ ၁ မှ၂၀မ  င် 

၂၁ မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င်အထက္် 

အသ  ြီးမခ ြု ါ 

၁၂၃ 
  င့််လင်ြီးရြော သ  

တ စ်နှစ ်တ ်လ  ြီး 

အခြြော ြီး 

( က ြ ြော င်ြီး၊က ခမြောင်ြီး၊ 

အင ်ြီး၊အ  င်) 

၀မှ၁ ၀မ  င် 

၁ ၁ မှ၂၀မ  င် 

၂၁ မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င်အထက္် 

အသ  ြီးမခ ြု ါ 

၁၂၃ 
  င့််လင်ြီးရြော သ  

တ စ်နှစ ်တ ်လ  ြီး 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု။ 

မှတ်ခ က်။၁ – က လှ၊သမဘြောန်၊၂ - စက္က် လှ၊၃ - သက ဘဘြော။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောက နပြည်သူြေ ြော်းသည် သွြော်းလြောဆ ်သွယက် ရ်းတ ွင်  ုံန််းလြ်ေ်း 

အပြင် ဘ လူ်းက ခ ြောင််းက ရလြ်ေ်း ုိံလည််း အသံုံ်းပြ လ  ်ရိှသပဖင့်် သယယ် ူြိုံ က ဆြောငက် ရ်းလြ်ေ်းက   ြောင််းသည်  ုံန််းလြ်ေ်း ၊ 

က ရလြ်ေ်း (၂)ြေ  ိ်းလံုံ်း အသံုံ်းပြ   ြေါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယယ်ူ  ုို့ကဆွာင်ကရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနှင့််ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ်ယူ  ုို့ကဆွာင်ကရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

ယွာဉအ်မ  ြုျေး

အစွာျေး 

ကလှ၊သ

မ္ွာေ် 

စက်

ကလှ 

စက်

ဘ ျေး 

ကမွာ်ကတွာ်

ဆ ုင်ကယ ်

သ ုျေးဘ ျေးဆ ု

င်ကယ ်

က ွာ်လွာ

ဂ   
ကွာျေး ပမင်ျေးလှည်ျေး န ာျေးလှည်ျေး 

အကရအတ က ် ၁ ၈၃ ၂၄ ၇ ၇ - - ၇ - - 

ရင်ျေးပမစ်…အ မ်က ွာင်စုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် က လှ၊ စ က် လှအြေ ြော်းဆံုံ်းြိုံင်ဆိုံင်  ဖြ ်း  ြော်း၊ ဆိုံင် ယ ် 

အသင့််အတ င့််ရှသိပဖင့်် သယယ် ူြိုံ  က ဆြောင်က ရ်းယ ြောဉ်အက နပဖင့်် စ ်ကလှနငှ့််က ြေြော်ကတြော ်ြော်း ြေ ြော်း အြေ ြော်းဆံုံ်းအသံုံ်းပြ    

ြေါသည်။ 

(ဌ)  လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှုအကပခအကေ 

ရင်ျေးပမစ ် အ မ်က ွာငစ် ု

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး 

ကဆွာင်သည့်် 

အ မ်က ွာငစ် ု

ပ ြုပ င်  ေ်ျေးသ မ်ျေးကရျေးစေစ် အခက်အခ  

မဟွာဓွာတ်အွာျေးလ ုင်ျေး ၅၄ ၆ က က္ြောင်ြီးသင့််ည ့်မက ခြဆ   ရှ မရှ  

ဆ  လြော စနစ ်  ၁ - က က္ြောင်ြီးသင့််ည ့်မက ခြဆ   ရှ မရှ  
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ရင်ျေးပမစ ် အ မ်က ွာငစ် ု

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး 

ကဆွာင်သည့်် 

အ မ်က ွာငစ် ု

ပ ြုပ င်  ေ်ျေးသ မ်ျေးကရျေးစေစ် အခက်အခ  

အက သြီးစြောြီးက ရအြော ြီးလျှ ်စစ် - - က က္ြောင်ြီးသင့််ည ့်မက ခြဆ   ရှ မရှ  

ဒ ဇယ ်သ  ြီးအင ်ဂ င ် -  က က္ြောင်ြီးသင့််ည ့်မက ခြဆ   ရှ မရှ  

က လစ မ်ြီးအင ် - - က က္ြောင်ြီးသင့််ည ့်မက ခြဆ   ရှ မရှ  

ဇ ဝကလြောင်စြော - - က က္ြောင်ြီးသင့််ည ့်မက ခြဆ   ရှ မရှ  

အမ  ြုြီးအမည်ြ ခဲြြော ြီးက ြြော ်ခ ခြင်ြီးမ

ခ ြုန  ငက် သြော လျှ ်စစ်ဓြောတ ်အြော ြီး

က  ြီးစနစ ်

- - က က္ြောင်ြီးသင့််ည ့်မက ခြဆ   ရှ မရှ  

လျှ ်စစ်မ ျေးအသ ုျေးမပ ြုန ုင်ကသွာ - -   

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်က ွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် ြေဟြော ဓေါတ ်အြော်းလိုံင််းကရြော ်ရှိသပဖင့်် အိြ်ေက ထြောင်စုံ(၆၀)စုံ 

သည် လ ြ်စစ်ြေ ်း ိုံသြော အသံုံ်းပြ လ  ်ရှိသပဖင့် ်(၂၄)နောရ ြေ ်းလင််းက သြောက   ်းရ ြော ပဖစြ်ေါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအခ ကအ်လက်ဆ ငု်ရွာေညျ်ေး ညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက်သ ယ်ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအခ ကအ်လက်ေည်ျေး ညွာအကပခအကေ 

စဉ ် ဖုေ်ျေး ကရဒ ယ  ု တ ဗ   ဖဂ ြုလတ်စုကလွာင်ျေး 
အငတ်ွာေက်လက်လှမ်ျေးမ  

သည့််အ မ်က ွာင်စ ု

အကရအတ က ် ၁ ၁၇ - ၄၉ ၄၈ ၅၀ 

ရင်ျေးပမစ်… အ မ်က ွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် အိြ်ေက ထြောင်စုံတ ိုံင််းန ်းြေါ်း လ ် ိုံင်ဖုံန််းြေ ြော်း  ိုံင်က ဆြောင်နိုံင် 

အသံုံ်းပြ   သပဖင့် ်က  ်းရ ြော၌ လ ် ိုံင်ဖုံန််းအြေ ြော်းဆံုံ်းြိုံငဆိ်ုံင်  ဖြ ်း တ  ဗွ ၊ ဖဂိ လ်တ ုံစကလြောင််းြေ ြော်း  ုိံလည််း အသင့်အ်တ င့် ်

က တွွဲ့ ရှိရြေါသည်။ အငတ် ြောန ်လ ်လှြ်ေ်းြေ သပဖင့်် သတ င််းစ ဆင််းြေှု အခ နိ်နငှ့်တ် က ပြ်းည  သိရိှရဖြ ်း က  ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖ ိ်းြေှုအတ ွ  ်

အက ထြော ်အ ပူြ ြေါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ကက ျေးမှုနငှ့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉက်က ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအကပခအကေ 

 ယဉ်ကက ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုျေးကရျေးဆ ုင်ရွာမ ွာျေး ဝေက်ဆွာင်မှု 

လူငယ ်မ ြော ြီးအနော ြီးယ ူအ န်ြီးက ခြရနက် နရြောမ ြော ြီးက   ြော ်  ဲရ င်  ဲမ ြောြီးရှ ခြင်ြီး ရှ မရှ မက ခြဆ   ါ 

လူမှုက ရြီးလ  ်ငန်ြီးမ ြော ြီးတ  င် ါဝင်မှု က က္ြောင်ြီးသင့််ည ့်မက ခြဆ   ါ 

ဘြော သြောက ရြီးလ  ်ငန်ြီးမ ြော ြီးတ  င ်ါဝင်မှု က က္ြောင်ြီးသင့််ည ့်မက ခြဆ   ါ 

အြော ြီးက္စြော ြီးနှင့််က္ြော ယက လ့်က္ င့််ြန်ြီးမ ြော ြီးခ ြုလ  ်ရနက် နရြောနငှ့်အ်က ထြော

က္်အက္ူခ ြု စစည်ြီးမ ြော ြီးရှ ခြင်ြီး 
က က္ြောင်ြီးသင့််ည ့်မက ခြဆ   ါ 

ြ  ွံ့ပြ ြုြီးက ရြီးလ  ်ငန်ြီးမ ြော ြီးတ  င် ါဝင်မှု က က္ြောင်ြီးသင့််ည ့်မက ခြဆ   ါ 

ရ   ြီးရြောဓက လ့်ထ  ြီးစ မ ြော ြီးနှင့်ယ် ဉက်က္ ြီးမှုအက မ အနှစ်မ ြော ြီးထ န်ြီးသ မ်ြီးက စြောင့််

က ရြှော က္ခ်ြင်ြီးတ  င် ါဝင်မှု 
မရှ နည်ြီးမ ြော ြီး 

စ တ်ဝငစ်ြောြီးရြောမ ြော ြီးက္  မ မ က္  ယ ်တ   ငက် လ့်လြော သငယ် ူန  င်မည့််က နရြော မ ြော ြီး၊ ရှ မရှ မက ခြဆ   ါ 
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 ယဉ်ကက ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုျေးကရျေးဆ ုင်ရွာမ ွာျေး ဝေက်ဆွာင်မှု 

လူငယ ်ရ  ်သြော မ ြော ြီး၊စြော  က္ည့်တ်   က္မ် ြော ြီးစသညတ်   ို့တ  င်ဝငက်ရြောက္်က လ့်

လြော သငယ် ူန  င်ခြင်ြီး 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လူငယ်အု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောရှိ လူငယ ်ြေ ြော်းသည် က  ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းလုံြ်ငန််းအပြင် အပခြော်း 

သြောက ရ်း/နောက ရ်းအဖွ ွဲ့ အစည််းြေ ြော်းတငွ်လည််းက ြောင််း ၊ ရ ိုံ်းရြောယ ဉက်   ်းြေှု/အက ြွေအနစှ်ထိန််းသိြ်ေ်းြေှုြေ ြော်းတ ွင်လည််းက  ြောင််း  

ြူ်းက ြေါင််းြေါဝင်ြေှုအြော်းက  ြောင််းဖြ ်း အြော ်း စြော်းနှင့်် ြောယ ကလ့်  င့််ခန််းြေ ြော်းနငှ့်် အသိြညြော အတတ ်ြညြောက လ့်လြောသင်ယ ြူေှု 

အြော ်းက ြောင််း  ြေါသည်။လူငယ ် အတ ွ  ်နှစစ်ဉ ်ဘြောသြောကရ်းြွ အပြင် က ြ ြော်ြွ ရွှေင်ြွ ြေ ြော်း   င််းြက ြ်းပခင််းရိှြေါသည်။ 

(ဏ)  ကက ျေးရ ွာတည်ဖင မ်ကရျေးနှင့််ကဘျေးကင်ျေးလ ုခခ ြုကရျေးအကပခအကေ 

(ဏ-၁) လ ုခခ ြုကရျေးဆ ုင်ရွာဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးအွာျေးလက်လှမ်ျေးမ မှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေးကင်ျေးလ ုခခ ြုကရျေး၊ဝေ်ကဆွာင်မှုအက ွာကအ်ကူမ ွာျေးအွာျေးလက်လှမ်ျေးမ မှု 

ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေး က ွာျေး မ 

တယ်လ ဖုေ်ျေးလ ငု်ျေး၊တယ်လ ဖုေ်ျေးတွာဝါတ ငု်မ ွာျေး

၊က ကျေးေေ်ျေးလ ုင်ျေး၊အငတ်ွာေကလ် ုင်ျေး၊ရု ်ပမင်သ 

 ကွာျေးလ ုင်ျေး၊ကရဒ ယ ုလ ငု်ျေးစကသွာဆက်သ ယ်

ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအခ ကအ်လက်ပဖေို့်ကဝပခင်ျေးဆ ု

င်ရွာအက ွာက်အကူပ ြုအကဆွာက်အဦမ ွာျေးရှ 

ပခင်ျေးနှင့််လက်လှမ်ျေးမ ပခင်ျေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ 

အွာမခ လု ်ငေ်ျေးမ ွာျေး၏ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးက ုရရှ 

န ုင်ပခင်ျေး 
ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ 

လူ ုအကပခပ ြုသဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်ကလျှွာ့် 

ခ ကရျေးအစ အစဉ ်
ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ 

ဆ ုင်ကလုေ်ျေး (သ ုို့) အကရျေးက ေါ်အကပခအကေ 

အကွာအက ယ်မ ွာျေးနှင့််လကလှ်မ်ျေးမ ပခင်ျေး 
ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ 

မှုခင်ျေးမ ွာျေးကွာက ယတ်ွာျေးဆ ျေးကလ ွာ့်ခ ကရျေးအတ 

က်ရ ဘက်ဆ ုင်ရွာမ ွာျေးမှဝေ်ကဆွာင်မှုက ျေးပခင်ျေး 
ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ 

မ ျေးကဘျေးအနတရွာယ်ကွာက ယ်ပခင်ျေးဆ ုင်ရွာဝေ ်

ကဆွာင်မှုမ ွာျေးနှင့််လက်လှမ်ျေးမ ပခင်ျေး 
ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ ရှ မရှ မကပဖဆ ု ါ 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောတငွ် သတ င််းအခ  ်အလ ်ြေ ြော်းအြော ်း   ြော်း-ြေ တ န််းတ ူ

လ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှုရိှဖြ ်း က ဘ်း င််းလံုံခခ ံက ရ်းနှင့်် ဝနက် ဆြောင်ြေှုအကထြော ်အ ူ ြေ ြော်းအြော ်း လ လှ်ြ်ေ်းြေ ြေှု ြေရှိြေါ။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်ျေးပဖစ ် ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုခင်ျေးပဖစ ် ွာျေးမှုအကပခအကေ 

မှုခင်ျေးပဖစ ် ွာျေးမှုအကပခအကေ 

လူကုေက်ူျေးမှု ခ ျုေးမှု မူျေးယစ်ကဆျေးသ ုျေးစ  မှု အ ကမျ်ေးဖက်မှု 

စ ုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ              

စ ုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ              

စ ုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ              

စ ုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ              
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ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။အင််းလ ြော်း(အင််းဖ ြော်း)က   ်းရ ြောရှိ က   ်းရ ြောသူ/သြော်းြေ ြော်းသည် သတ ်ြှေတ ်ထြော်းက သြော စည််း ြ်ေ်း 

ြေ ြော်းနှင့််အည  က နထိုံင်  ဖြ ်း တ ရြော်းဥ ြကဒစိုံ်းြိေုံ်း၍ စည််းလံုံ်းည ည တ ်ြေှုရိှကသြော က  ်းရ ြောပဖစ်သပဖင့်် ြူေပခင််းပဖစ်ြွြော်းြေှု ြေရှိြေါ။
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ဖ ြံို့မဖ ျို်းက ရ်းဗ ြူဟ တ  ကဆ   မှုအကပခပပဇယ ်း ( အင ်းလ  ်း   ျိုင ်းခမ ်း က  ်းရ  အုပ စု၊ အင ်းလ  ်း(အင ်းဖ  ်း)က  ်းရ   ) 

စဉ  ပပဿနော အက   င ်းရင ်း အကပခအကနက  င ်းမ  ်း 
အဟန  အတ ်းနှင့်  

စ န ကခေါ်မှုမ  ်း 
ကပဖရှင ်းမ ့် န  ်းလမ ်း မ  ်း 

အဆ ုပပျိုစီမံခ   နငှ့်  

လုပ ငန ်းမ  ်း 

စ ု  ပ  ျို်းကရ်း၊ ကမ ်းပမြူကရ်းအဖ ွဲြို့ 

၁ ။ • နှစ်စဉ် သ ်းနှအံထွ ်နှုန််း 

နည််းပခင််း က ံ ကတ ွွဲ့က နရ 

ြေါသည်။ 

• က ငကွ   ်း အရင််းအနှ ်းနငှ့် ်

စိုံ ြ်  ိ်းကရြေလံုံက လြော ်ြေှု၊ 

လုံြ်သြော်းရြှော်းြေါ်းြေှုနှင့်် 

စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းဆိုံင်ရြောသငတ်

န််း/ကဟြောက ပြြောြွ ြေ ြော်း လ  ်

လှြ်ေ်းြေြေ ပခင််းတိုံ က  ြောင့်် 

ပဖစြ်ေါသည်။ 

• သင်တ န််းြေ ြော်း၊ အရင််း 

အနှ ်းြေ ြော်း က ဆြောင်ရ   ်

က ြ်းြေါ  ြူ်းက ြေါင််း 

က ဆြောင်ရ  ြ်ေှု အြော ်း 

က  ြောင််းက သြော က  ်းရ ြော 

ပဖစြ်ေါသည်။ 

• ဌြောနဆိုံင်ရြောြေ ြော်းနှင့်် ခ တိ ်

ဆ ်ြေှုအြော်းနည််း  ဖြ ်း 

ြညြောတ တ ်နည််းြေါသည်။ 

• စုိံ ြ်  ိ်းက ရ်းနငှ့််က  ်းလ ် 

ဌြောနတ ိုံ နငှ့််ခ တိ ်ဆ ်၍ 

က ဆြောင်ရ  သွ်ြော်းြေါြေည်။ 

• စိုံ ြ်  ိ်း က ြွေ်းပြေြူက ရ်း 

သင်တန််းဖွင့်် လှစ်ပခင််း။ 

• စိုံ ြ်  ိ်းကရလံုံက လြော

 စ်ွြောရရှကိ ရ်းက ဆြောင်ရ 

 ်ပခင််း။ 

• ြေ  ိ်းက ြောင််းြေ  ိ်းသန ် 

ြေ ြော်း ပဖန ်က ဝက ြ်းပခင််း။ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖ  ွံ့ 

၂။ • အြေ  ိ်းသြေ ်းအြေ ြော်းစုံသည် 

အလုံြ်အ ိုံင်ြေရိှသပဖင့်် 

ဝင်ကငွနည််းြေါ်း  ြေါသ

ည်။ 

• အလုံြ်အ ိုံငအ်ခွင့်် 

အလြ်ေ်းနည််းြေါ်းပခင််းနငှ့်် 

က ငတွ ိုံ်းက ြ်း၍ က ခ ်းယရူ 

ပခင််းတိုံ က   ြောင့်ပ်ဖစြ်ေါသ

ည်။ 

• စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းလုံြ်ငန််း 

အပြင်အပခြော်းသ က် ြွေ်းဝ

ြ်ေ်းက   ြောင််းလုံြ်ငန််းြေ ြော်း 

လုံြ် ိုံင်လိုံသူြေ ြော်း 

ြေါသည်။ 

• ဖြေ ိွဲ့ နှင့်အ်လှြ်ေ်းက ဝ်းပခင််းနှ

င့်် လ ြ်စစ်ြေ ်းြေက ရြော ်ရိှ 

က သ်းပခင််းပဖစ်ြေါသည်။ 

 

• က   ်းလ ်ဌြောန၊ သ /်က ြွေ်း 

သင်တ န််းက   ြောင််းြေ ြော်းနငှ့်် 

ခ တိ ်ဆ ်၍ စိုံ ်ြ  ိ်းကြေွ်းပြေြူ 

က ရ်းြေဟုံတ ်က သြော အပခြော်းဝင ်

က ငွရလုံြ်ငန််း က ဖြော်က ဆြောင ်

က ြ်းနိုံငက် ရ်းခ တိ ်ဆ ်ကဆြော

င်ရ  သွ်ြော်းြေါြေည်။ 

• သက္်/က မ ြီးသငတ် န်ြီး 

မ ြော ြီး ြ င့််လှစ်က ြီးခြင်ြီး။ 

• အတ   ြီးနည်ြီးက ြ ြီးက င  

စ မ က္ နြ်ီး( ရန ်  က င ) 

ထူက ထြော ငက်  ြီးခြင်ြီး။ 

ရ ်မ ရ ်ဖအဖ  ွံ့ 

၃။ 

 

• လြ်ေ်းြန််းဆ ်သွယ်က ရ်း 

ခ ်ခ ပခင််း က ံ ကတ ွွဲ့က န 

ရ ြေါသည်။ 

• က   ်းရ ြော ခ င််းဆ ်လြ်ေ်းနှ

င့်် ုံန်ထုံတ ်လြ်ေ်းခင််းရန ်

လိုံအြ်ပခင််းက  ြောင့်် 

ပဖစြ်ေါသည်။ 

• လြ်ေ်းခင််းရန ် သတ ်ြှေတ ်

လြ်ေ်းအ  ယ ်ရိှပခင််း၊ 

က က္ ြီးရြွော သည် စည်ြီးလ  ြီး 

ည ည တ ်မှုရှ ပ  ြီး  ူြီးက  ါင်ြီး 

က ဆြောင်ရွက္မ်ှုက က္ြောင်ြီးမ 

• က ငကွ   ်းအင်အြော်းလိုံအြ် 

ပခင််းနငှ့််လြ်ေ်းခင််းရန်် 

ြစစည််းြေ ြော်း သယယ် ူရန ်

ခ ်ခ ြေါသည်။ 

• က က္ ြီးရြွော  ြ  ွံ့ပြ ြုြီးက ရြီးကက္ြော ်

မတ  မှ ဦ ြီးက ဆြောင် ၍ ကက္ ြီးရြွော 

တ  င်ြီးလမ်ြီးနှင့်် ရြွော ြ င်ြီးဆက္်

လမ်ြီးမ ြော ြီးြင်ြီး န  ငက် ရြီး သက္ ်

ဆ  င်ရြောဌြော နမ ြော ြီးနှင့်် ြ  တ ်ဆ

• က   ်းရ ြော ခ င််းဆ /်

 ုံန်ထုံတ်လြ်ေ်းနှင့်် 

ရ ြောအဝင် တ ံတြော်း 

တ ညက် ဆြော ်ရန်။ 
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စဉ  ပပဿနော အက   င ်းရင ်း အကပခအကနက  င ်းမ  ်း 
အဟန  အတ ်းနှင့်  

စ န ကခေါ်မှုမ  ်း 
ကပဖရှင ်းမ ့် န  ်းလမ ်း မ  ်း 

အဆ ုပပျိုစီမံခ   နငှ့်  

လုပ ငန ်းမ  ်း 

န်  ါသည်။ က္်၍ တင်ခ သ ြောြီးမည် ခြစ ်ါ  

သည်။ 

၄။ • ဖ ြော်းနောြေါ  က ဆ်းဝေါ်း 

 ုံသရြောတငွ် အခ အ်ခ  

ြေ ြော်းက ံ က တွွဲ့ က နရြေါသည်

။ 

• က   ်းရ ြောတငွ် က ဆ်းက ြ်း 

ခန််း၊ က ဆ်းရ ံုံြေ ြော်းြေရှိပခင််း 

တ ိုံ က  ြောင့််ပဖစ်ြေါသည်။ 

• က ဆ်းက ြ်းခန််း(သိုံ )က ဆ်း 

ရ ံုံြေ ြော်းတ ညက် ဆြော ်ရန် 

က ပြေကနရြောရရိှနိုံင်ဖြ ်းလုံြ် 

အြော ်းြေ ြော်းြူ်းက ြေါင််းက ဆြော

င်ရ  က် ြ်းြေါြေည်။ 

 

 

• က ငကွ   ်းအင်အြော်းနှင့်် 

နည််းြညြော ရရိှရန်လိုံအြ်

ြေါသည်။ 

 

• သ ်ဆိုံင်ရြောဌြောန ြေ ြော်းနှင့်် 

ခ တိ ်ဆ ်၍ ရနြံ်ုံက င ွ

ရရိှကရ်း ကတြောင််းခတံ င်ပြ 

ပခင််း၊  

• က ဆ်းက ြ်းခန််းတ ည်

က ဆြော ပ်ခင််း။ 

• နောက ရ်း ညူ ြေှု ြော်း 

ဝယယ် ူပခင််း။ 

၅။ • သန ်ရှင််းကသြော က သြော  ်

သံုံ်းက ရရရှိရန ် အခ အ်ခ  

က ံ ကတ ွွဲ့က နရြေါသည်။ 

• က ရသန ်စငစ် ်လိုံအြ် 

ပခင််းက  ြောင့််ပဖစ်ြေါသည်။ 

• က ရသန ်စငစ် က် ထြော ် 

ြံ့်ြေါ  က   ်းရ ြော 

စ ်လှည့််ြတန်ိုံငက် ရ်း 

စ စဉက် ဆြောင်ရ  န်ိုံင်ြေါ

သည်။ 

• က ရသန ်စငစ် (်သိုံ ) 

ရနြံ်ုံကငကွ ထြော ်ြံ့်ြေှု ရရိှ 

က ရ်း ဌြောန/အဖွ ွဲ့အစည််း 

ြေ ြော်းနှင့်် ခ တိ ်ဆ ြ်ေှု 

အြော ်းနည််း  ြေါသည်။ 

 

• သ ်ဆိုံင်ရြော ဌြောန/အဖွ ွဲ့ 

အစည််း/အလှြူရှင်ြေ ြော်းနှင့်် 

ခ တိ ်ဆ ်၍ က တြောင််းခသွံြော်း 

ြေါြေည်။ 

 

• က ရသန ်စ ်ဝယယ် ူ 

က ထြော ်ြံ့်ပခင််း။ 

စ ု  ပ  ျို်းကမ ်းပမြူကရ်းမဟုတ ကသ    ပန ်းအဖ ွဲြို့ 
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စဉ  ပပဿနော အက   င ်းရင ်း အကပခအကနက  င ်းမ  ်း 
အဟန  အတ ်းနှင့်  

စ န ကခေါ်မှုမ  ်း 
ကပဖရှင ်းမ ့် န  ်းလမ ်း မ  ်း 

အဆ ုပပျိုစီမံခ   နငှ့်  

လုပ ငန ်းမ  ်း 

၆။ အလုံြ်အ ိုံင် ရြှော်းြေါ်း 

ပခင််းက ံ ကတ ွွဲ့က နရြေါသ

ည်။ 

• ခိုံင်ြေြောသည့် ် အလုံြ် 

အ ိုံင် အခငွ့််အလြ်ေ်းြေရှ ိ

ပခင််းနငှ့်် လုံြ်အြော်းခ 

နည််းြေါ်းပခင််း တ ိုံ က   ြောင့် ်

ပဖစြ်ေါသည်။ 

• ခိုံင်ြေြောက သြော သ /်က ြွေ်း 

လုံြ်ငန််းခွင် တ စ်ခုံ 

ဖန်တ ်းက ြ်းြေါ  အလုံြ် 

လုံြ် ိုံင်လိုံစိတရ်ှိသူ 

ြေ ြော်းပြြော်းြေါသည်။ 

• ဌြောနဆိုံင်ရြောနငှ့်် ဆ  ်

သွယ်က ဆြောင်ရ  ်ြေှု အြော ်း 

နည််းြေါသည်။ 

• က   ်းလ ဦ် ်းစ ်းဌြောန၊ 

စ ်ြေှု/လ ်ြေှုဦ ်းစ ်းဌြောန၊ 

သြေဦ ်းစ ်းဌြောနတ ိုံ နငှ့်် ဆ  ်

သွယ်၍တ ြိုံင်တနိုံင်လုံြ်ငန််း

ြေ ြော်း လုံြ် ိုံင်နိုံင်ရန ်

က ခ ်းကငွြေ ြော်းနငှ့််အသြိညြော 

/အတတ ်ြညြောြေ ြော်း ရရိှ 

က အြောငက် ဆြောင်ရ  က် ြ်း 

နိုံင်က ရ်း တ င်ပြသွြော်းြေါ ြေည်။ 

 

 

• သ /်က ြွေ်း သငတ် န််း 

ြေ ြော်း ဖွင့််လှစ်ကြ်း 

ပခင််းနငှ့်် အတ ိုံ်းနည််း 

က ခ ်းကငွစ ြေ ံိန််းြေ ြော်း

ထူက ထြောငက် ြ်း ပခင််း။ 

 

၇။ က   ်းရ ြောတငွ် စိုံ ြ်  ိ်းခ နိ ်

၌ စ ် ရိယိ ြောြေရှိသပဖင့် ် 

လုံြ် ိုံင်ရြောတ ွင် အခ  ်

အခ ြေ ြော်းက ံ ကတ ွွဲ့က နရြေါသ

ည်။ 

• က   ်းရ ြောတငွ် စ  ်ိရိ 

ယ ြောြေ ြော်း အနည််းငယ ်သြော 

ရှိပခင််းတိုံ က   ြောင့်် ပဖစြ်ေါ 

သည်။ 

• စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းလုံြ်ငန််း 

လုံြ် ိုံင်သြူေ ြော်း အသင့် ်

အတင့််ရှြိေါသည်။ 

• က   ်းရ ြောသည် အပခြော်း 

က   ်းရ ြောြေ ြော်းနှင့်် ခ တိ ်

ဆ ်သွြော်းလြောရန ် ခ ်ခ  

သပဖင့််စ  ်ိရိယြောငှေါ်းရ

ြ်ေ်းရန ် ခ ်ခ ြေါသည်။ 

• စိုံ ြ်  ိ်းကရ်း၊ သြေဌြောနတ ိုံ နငှ့်် 

ခ တိ ်ဆ ်၍ လယယ်ြောသံုံ်း 

စ ် ရိယိ ြောြေ ြော်း က ထြော ်ြံ့် 

က ြ်းပခင််းနငှ့်် အရစ်  က ရြောင 

််် ်း ခ က ြ်းနိုံငက် ရ်း တ င်ပြ 

က ဆြောင်ရ  သွ်ြော်းြေါြေည်။ 

• က ခတ်ြေ စ ် ရိယိ ြော 

ြေ ြော်း အရစ်  က ရြောင််း 

ခ က ြ်းပခင််း။ 

လူငယ   
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စဉ  ပပဿနော အက   င ်းရင ်း အကပခအကနက  င ်းမ  ်း 
အဟန  အတ ်းနှင့်  

စ န ကခေါ်မှုမ  ်း 
ကပဖရှင ်းမ ့် န  ်းလမ ်း မ  ်း 

အဆ ုပပျိုစီမံခ   နငှ့်  

လုပ ငန ်းမ  ်း 

၈။ • အြော ်း စြော်းပြ လုံြ်ရန် 
နှင့်် အသိြညြော ြေ ြော်း 
 ိုံယတ် ိုံငက် လ့်လြောရန် 
အြော ်းနည််း  ြေါသည်။ 
 

• အြော ်း စြော်း ွင််းနငှ့်် 
အက ထြော ်အ ူြစစည််း 
ြေ ြော်းြေရှိပခင််း၊လူငယ ်ရိြ်
သြော၊စြော  ည့်တ် ိုံ ြ်ေ ြော်းြေ
ရှိပခင််းတိုံ က   ြောင့်ပ်ဖစြ်ေါ 
သည်။ 

• လူငယ ်ြေ ြော်းသည် 
အြော ်း စြော်းနှင့််စြောက ြ 
က လ့်လြောလိုံ စ်ြော်းြေှု 
အြော ်းက ြောင််းြေါသည်။ 

 

• အြော  စြော်း ွင််းက ဆြောင်ရ 
 ်ရန ် က ပြေက နရြောြေရရိှ 
နိုံင်ပခင််းနငှ့်် စြော  ည့် ်
တ ိုံ ထူ်က ထြောင်ရန် ကင ွ
က   ်းြေတ တ ်နိုံင်ပခင််းတိုံ  
က   ြောင့်် ပဖစြ်ေါသည်။ 

• အြော ်း/ ြောနငှ့်် ပြန/်ဆ  ်
ဌြောနတ ိုံ နငှ့််ခ တိ ်ဆ ်၍ တင် 
ပြပခင််း က ဆြောင်ရ  သွ်ြော်းြေါ 
ြေည်။ 

• အြော ်း စြော်း ွင််း 
က ဖြောက် ဆြောင်ပခင ််း။ 

• စြော  ည့််တိုံ ်/ 
လူငယ ်ရိြ်သြောြေ ြော်း 
ထူက ထြောငက် ြ်းပခင််း။ 

၉။ • အြေိှု ်ြေ ြော်း စနစတ်   
စွန ်ြစ်ပခင််း ြေရှိသပဖင့် ်
က ဘ်းအနတောရြောယ ်က ံ ကတ ွွဲ့
က နရြေါသည်။ 

• အြေိှု ်  င််းြေ ြော်းြေရှိပခင််း 
၊ စ ြံေခန ်ခွ ြေှုြေရှိပခင််း နှင့် ်
အြေိှု ်ရိှုွဲ့ ြေ ်းစ ်ြေရှိပခင််း
တ ိုံ က  ြောင့်် ပဖစ််ြေါသည်။ 

• အြေိှု ်  င််းသတ ်ြှေတ ် 
ရန ် က ပြေက နရြောရရိှနိုံင ်
ြေါသည်။ 

• က   ်းရ ြောသူ/သြော်းြေ ြော်း 
အသိြညြော နည််းြေါ်း 
သပဖင့် ် အြေိှု ်ြေ ြော်း စနစ ်
တ   စွန  ် ြစ်ြေှုြေရှိပခင််း၊ 
အြေိှု ်သိြ်ေ်းရနန်ှင့်် စွန  ်
ြစ်အြိေှု ြ်ေ ြော်း အြေိှု  ်
  င််းသိုံ  စွန ်ြစ််ရန ် သွြော်း 
လြောြေှု ခ ်ခ ြေါသည်။ 

• က   ်းလ ်၊ စည်ြင်ဌြောန 
နှင့်် ခ တိ ်ဆ ်၍ 
အသိြညြောက ြ်း 
က ဟြောက ပြြောြွ ြေ ြော်းက ဆြောင်ရ  ် 
က ြ်းနိုံငက် ရ်း တ ငပ်ြကဆြောင ်
ရ  ်သွြော်းြေါြေည်။ 

• အြေိှု ်  င််းသတ ် 
ြှေတ်က ြ်းပခင််း။ 

• အသိြညြောက ြ်း 
က ဟြောက ပြြောြွ ြေ ြော်း 
ကဆြောင်ရ  ်ကြ်းပခင််း။ 

• အြေိှု ်နငှ့််ြတ ်သ ် 
၍ စည််း ြ်ေ်းခ   ်
ြေ ြော်း သတ ်ြှေတပ်ခင််း။ 

• အြေိှု ်ရိှုွဲ့ ြေ ်းစ ်ြေ ြော်း 
ဝယယ် ူပခင််း။ 

 

 


